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Psikanalizin kurucu babas: Sigmund Freud, ¢ogunlukla ilk psikotarih ¢alismasinin
da sahibi olarak amlmaktadir. Freud, psikanalizin klinik disinda da yapilabilecegini
savunarak bu alam uygulamali psikanaliz olarak adlandirmus, biyografiye psikanalizin
yontemininnasiluygulanacagive bulgularm nasilyorumlanacagimailiskin ilk psikotarih/
psikobiyografi ornegini Leonardo da Vinci ¢alismastyla vermistir. Freud, Leonardo da
Vinci ¢calismasinda, 1909da Viyana Grubu'nda séylemis oldugu “Tabii ki, karakterin
ozelliklerini anlamak igin once erkegin cinsel yasamim arastrmaliyiz,” sozlerine uygun
olarak klinik tam kategorilerine dayali motivasyon teorisini Leonardonun yasamina
uygulamigtir. Leonardo'nun yasam oykiisiindeki bazi bogluklar: Bastirma, Yiiceltme,
Cocukluk Amsi, Escinsellik ve Narsisizm, Parafraks ve Perseverasyon, Gerileme ve
Saplanty, Saplantili Nevroz tamlar: gercevesinde analiz ederek “Leonardo neden boyle
bir insandi? Neden belirli bir motiv modeli ve bu motivleri ifade etmenin ozel yollarin
gelistirdi? Leonardo’nun altinda yatan motivasyonel kaliplarm, ¢ok gesitli goriiniir
davranmslary iizerinde ne gibi etkileri oldu?” sorularinin cevaplarini aranustir. Freud, bu
ilk psikobiyografi 6rnegi ile iyi bir psikobiyografinin ilkelerini ortaya koyarken, bizzat
kendi hatalari yoluyla bu ilkelere uyulmamas: halinde yasanacak sonuglara dair bir
ornek de sunmugtur.
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Abstract
The field of psychohistory emerged in the 1960s with the inclusion of psychology

to history-related scholarly disciplines such as politics, economics, and culture.
Even though the term, psychohistory, was first used as a popular notion in 1951 in
Foundation, the science fiction trilogy of Isaac Asimov (1920-1992), this term was
actually used in the 1920s and psychobiographical studies began to be conducted
in the 1910s. Freud, the founding father of psychoanalysis, is often referred to as
the author of the first psychohistory work. E. Erikson's Young Man Luther (1958)
is accepted as the first academic psychohistory work and Erikson is seen as the
founding father of psychohistory. Since the emergence of the discipline, there has
been a trend towards psychobiography studies in the field of psychohistory. Although
the roots of psychobiography go back to Plutarch, Freud was the first to apply a
formalized metapsychology. Freud called this field applied psychoanalysis, arguing
that psychoanalysis can also be done outside the clinic and gave the first example of
psychohistory / psychobiography on how to apply the method of psychoanalysis to
biography and how to interpret the findings with his work on Leonardo Da Vinci.
Keywords: Psychohistory, Psychobiography, Freud, Leonardo da Vinci.

Giris: Tarih ve Psikoloji

Insan1 ve toplumu, degisimi ve siirekliligi anlamak icin yapilan
geemis tasarimlari olarak tarih bilimi ve tarihyazimi, ge¢misin nesnel
bilgisine ulagmak maksadiyla Herodotos'tan (MO 484-425) bugiine
cesitli yonelimleri benimsemistir. Tarihyaziminda ge¢mis tasarimlari,
baglangicindan itibaren esasen siyasi motivasyonlar/saikler merkeze
alinmak suretiyle yapilmigtir. Ote yandan antik dénemden itibaren bu
ana yonelime eslik eden farkli anlayislar da s6z konusu olmustur. Ornegin
Hesiodos (MO 8.yy) Isler ve Giinler adli yapitiyla ciftcilik bagta olmak
tizere denizcilik, ticaret ve evislerine odaklanarak giinlitk yagamun tarihini
ve bir anlamda sosyal tarihi yazmistir. Romali Strabon (MO 63 - MS
24), cografya ve tarihi birlestirmis, “Biiyiik Adamlar”in tarihinin revagta
oldugu bir devirde siradan halka dair betimlemeler de yapmustir. Yunan
tarihgi Plutarkhos (46-120?) Paralel Hayatlar adli eserinde iinlii Yunan
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ve Romali sahsiyetlerin davramig ve karakterlerini agiklayan eseriyle
tarihyaziminda biyografinin yerini saglamlagtirmgtir.

18. yy. baginda tarihin felsefeden ayrilarak bagimsizlasmasiyla Voltaire
(1694-1778), o zamana kadar hikim olan siyasi ve askeri tarihyazimi
yerine medeniyet ve insan aklinin merkezde bulundugu bir tarihyazimini
benimsemistir. David Hume (1711-1776) ge¢misin bilgisine ulagma
yolunda kiiltiir odakli bir tarih anlayisi nermistir. Fransiz tarih¢i Michelet
(1798-1874) biiyiik insanlar1 degil siradan Fransiz halkini, Taine (1828-
1893) ise cografi, psikolojik ve sosyal faktérleri anlamaya yonelik bir
egilimi benimsemistir. Burckhardt (1818-1897) insani ve toplumu
anlamak icin kiiltiirel, Karl Marx (1818-1883) ise ekonomik saiklere
odaklanmistir. Annales Okulu kurucular1 Lucien Febvr (1878-1956) ve
Marc Bloch (1886-1944) siyaset, diplomasi ve savag anlatili tarihyazimi
yerine olay ve olgulara dair donitistimleri tarihsel yapilar iginde ele alarak
insan1 ve toplumu anlamaya ¢alismigtir. Annales Okulu’nun ikinci kugak
temsilcisi Fernand Braudel (1902-1985) ise tarihteki degisimi bireyler
tizerinden degil sosyal, politik ve ekonomik yapilar yoluyla anlamaya
yonelik bir bakis agis1 getirmistir. Marksist tarih¢i Eric Hobsbawm
(1917-2012) insan1 ve toplumu anlamada merkeze biiyiik insanlar1 degil
“asagidakileri” almak suretiyle “asagidan tarih”in yontemine 6nemli katki
sunmugtur. 1990’larda ise diinyada yasanan biiyiik doniistimlerle birlikte
Peter Burke (d.1937) basta olmak iizere tarihgiler ge¢mis tasarimlarinda
savag, toplumsal cinsiyet, ik, vatandaglik, ulusal kimlik, dil ve kiltirel
semboller vb. merkezli anlamalara odaklanarak sosyoloji ve antropolojiyle
baglarini sikilagtirmistur.

Goruldugi gibi tarihyazimi yitizyillardir siiregiden sertiveninde
once siyaset ve diplomasi, ardindan ekonomi, sosyal ve kiiltiir merkezli
disiplinlerin kuram ve kavramlarindan faydalanmak suretiyle ge¢misin
nesnel bilgisine miimkiin oldugunca yaklasmaya ve insani, toplumu,
yasamy, degisim ve siirekliligi anlamaya ¢alismustir. Ote yandan, tarihin
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psikolojiyle bazi temaslarma antik donemden itibaren rastlamak
miimkiindiir. Ornegin Herodotos'un Tarih’inde yasanan olaylarin Yunan
ve Pers toplumlarina etkisi, farkli topluluklarin kiiltir ve geleneklerinin
mevcut hali ile siire¢ igindeki degisimleri gibi antropoloji ve sosyal
psikolojiyle iliskilendirilebilecek pek ¢ok tespit bulunmaktadir. Yunan
tarih¢i Plutarkhos en tnli tarih eseri olan Paralel Yasamlarda Pers
Savaglar1 boyunca (MO 524-459) Atina meclisinde gérev yapmus
olan politikact ve general Themistokles'in yagsamini aktarirken onun
bazi ¢abalarini annesinin saf Atina kani olmadigina dair farkindaligryla
iligkilendirmistir. Thukydides (MO 460-400), Peloponnessos Savaslart adl
eserindeki psikolojik betimlemeleriyle psikolojik tarihin babasi olarak
anilmugtir. Tacitus, goriinen olaylarin arkasindaki nedenlerin, diisiincelerin
bulunmasi gerektigi anlayisla yazdig eserlerinde psikolojik-didaktik bir
yaklagim sergilemistir. Ortacag Avrupa tarihgisi Aziz Augustinus (354-
430) ltiraflar'inda kendi psikolojisinin derinliklerine inmistir.' 19. yy. da
ise Dilthey (1833-1911) “(... ) gegmisi kendi zihninde yeniden canlandiran
tarihgi, bir tarihgi olacaksa, yeniden canlandirdigr ge¢misi anlamalidir. Surf
onu yeniden canlandirmakla, tarihgi kendi kisiligini gelistirir, genisletir,
baskalarimin gegmisteki yasantisim kendi yasantisiyla biitiinlestirir; ama boyle
biitiinlestirilen her sey onun kisilik yapisimn parcast olur; kural burada da
gecerlidir ve bu yapi da ancak psikoloji aracihigiyla anlagilabilir” agiklamastyla
psikolojisiz tarihyazimi olamayacag gibi asir1 bir genellemeye ulagmugtir.?

Tarihin siyaset, ekonomi, kiiltir vb. disiplinlerle yasadigi birliktelik
seriivenine en somut haliyle 1960’larda akademik olarak psikolojibiliminin
de katilmasiyla yeni bir alan olarak psikotarih ortaya ¢ikmistir. Henry
Lawton, psikotarihin koklerini Vico ve Dilthey’a kadar gotiirmektedir

' Ayrintili bilgi igin bkz. The Psychiatrist as Psychohistorian, Task Force Report 11,
(Washington: American Psychiatric Association 1976), 4.

? George Collingwood, Tarih Tasarimi, gev. Kurtulus Dinger. (Istanbul: Ara Yayimncilik,
1990), 177.
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ve psikotarihin resmen ortaya ¢ikisin1 Erikson'un Young Man Luther ve
Norman O. Brown'un Life Against Death (1959) kitabina tarihlemektedir.’
Psikotarihin resmen/akademik ortaya ¢ikis1 ise Eric Erikson'un Young
Man Luther (1958) ve Norman O. Brown'un Life Against Death (1959)
kitabryladir.* En 6z haliyle, psikotarihin, ge¢misi anlamak i¢in tarihsel olay
ve olgulara yoneltilen “nasil” sorusunun cevabini psikolojik motivasyon
merkezli olarak aradig1 s6ylenebilir. Fransiz tarihgi Jean Chesneaux’nun
yazdig1 gibi “sosyal psikoloji ve psikanaliz, tarih¢inin entelektiiel ekipmanina
onemli ol¢iide katkida bulunur ve kolektif biling ve kitle zihniyeti sorunlariyla
daha etkili bir sekilde basa ¢ikmasim saglar.”

1. Psikotarih Tanim, Kuram ve Kurumsallasma

Psikotarih teriminin ilk kez 1951'de Isaac Asimov’un (1920-
1992) bilimkurgu tiglemesi Foundation'da gectigi popiiler bir bilgi
olarak yayginlasmigsa da, gercekte bu terim 1920’lerde kullanilmugtir
ve 1910’larda da psikobiyografik c¢aligmalar yapilmaya baglanmistir.
Amerikali psikotarihgi Paul Elovitz bu terimin en erken 19. yy. sonlarinda
Amerikan romantik sair, elestirmen ve diplomat James Russell Lowell
tarafindan 1840’ta kullanilmis oldugunu tespit etmistir¢ Bu alanda
yapilmis en erken eserlere 6rnek olarak ise Morton Prince’in 1912 tarihli
“Roosevelt as Analyzed by the New Psychology” bashkli makalesi ve 1915
tarihli The Psychology of the Kaiser adl calismalar1 6rnek gosterilmektedir.”

3«

Psychohistory News,” Newsletter of the International Psychohistorical Association 33/2
(Spring 2014).

* Henry Lawton, The Psychohistorian’s Handbook (New York: The Psychohistory Press,
1988), 7.

S Cristian Tilega and Jovan Byford (eds.), Psychology and History Interdisciplinary
Explorations (New York: Cambridge University Press, 2014), 1.

¢ Paul Elovitz, The Making of Psychohistory (UK: Routledge, 2018), 14.

7 Stanley Renshon, The Psychological Assessment of Presidential Candidates (New York:
Routledge, 1998).
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Peter Burke, tarihin diger disiplinler ile bilhassa psikolojiyle isbirligi
kurmasina yonelik olarak Henri Berr’in 1900'de yayinina bagladig:
Revue de Synthese Historique dergisinin psikotarihe dair ilk ¢aligmalardan
oldugunu kaydetmektedir.®

Elovitz, “Psikotarih, daha once anlasilmaz sekilde yazilmis davramsglar:
anlama kapilarini agtr. Desenler/modeller fark edilir hale geldi. ( ...) Psikotarihi;
psikoloji, tarih ve ilgili sosyal bilimlerin birlesimi olarak tanimliyorum™
demektedir ve Elovitze gore psikotarih, tarihin “nedenine”, 6zellikle de
niyet ve davranis arasindaki farka odaklanmaktadir. Richard W. Noland
ise psikotarihi, tarih ile psikolojinin entelektiiel ve akademik amaglar i¢in
giiglerini birlestirmeleriyle meydana gelmis disiplinlerarasi bir ¢aligma alani
olarak gérmektedir. Ote yandan Noland’a gére teorik olarak psikolojik tarih
incelemesinde birgok farkli psikoloji kuramindan biri ya da birkaci tarihsel
analiz amaciyla kullanilabilecek iken psikotarihin ana hatti psikanalitik
yonelimlidir.® Rudolph Binion da psikotarihin ¢ocukluk ve patolojiyle
yakindan ilgili olmakla birlikte psikanalizle olan iligkisinin varolugsal bir
iligki oldugunu savunmaktadir.” Gergekten de baslangicindan itibaren
ortaya konan ¢alismalara bakildiginda psikotarih psikoloji ve tarihten
ziyade psikanaliz ve tarihin birlikteligi olarak algilanmustir.

Psikanalizin kurucu babasi Freud, yaygin olarak ilk psikotarih (ve
psikobiyografi) caligmasinin da sahibi olarak anilmaktadir. Freud'un
Leonardo da Vinci (1910), Totem ve Tabu (1913), Medeniyet ve
Hosnutsuzluklart (1929), Musa ve Tektanricilik (1939) adhi eserleri ilk

8 Peter Burke, Fransiz Tarih Devrimi: Annales Okulu, cev. Mehmet Kiigiik, (Istanbul:
DoguBati, 2006), 38.

° Elovitz, The Making of Psychohistory, 2.

19 Richard W. Noland, “Psikotarih: Teori ve Pratik,” cev. M. Alican, Tarih Okulu V1, (2010):
95-123.

! Rudolph Binion, “Psychohistory,” in International Encyclopedia of the Social & Behavioral
Sciences (2001).
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psikotarih ¢aligmalar: olarak kabul edilirken, Freud'un psikotarih terimini
hi¢ kullanmamis oldugu da bilinmektedir. Alanin kurumsallagmass,
1960’lardan itibaren psikotarihgilerin bir araya gelmesinden sonra
1970’lerde baglamigtir. Psikotarih alaninin 6nciileri arasinda ilk sirada
Bruce Mazlish, Lloyd deMause, Rudolph Binion, David Beisel, Charles
Strozier, Robert Jay Lifton ve Vamik Volkan anilmaktadir.? Lloyd deMause,
kendisini sosyal teorinin “meta-teorisyeni” olarak goriip alana iligkin ilk
kuramsal ¢aligmalar1 baglatarak psikotarih onciileri arasinda 6ne ¢ikan
isim olmugtur.® Lloyd deMause psikotarihi “tarihte yasalar kurabilme ve
nedenleri kegfetme” yetenegine sahip yeni bir bilim olarak tanimlamaktadar.
DeMause’a gore psikotarihin amaci; tarihsel siireglerin ve siyasi kararlarin
temelini olusturan motivasyonlar1 ortaya ¢ikararak bu motivasyonlardaki
oruntiler ve kurallarin kegfiyle tarihin karmagikligini, savas ve soykirim
zulmiinii agiklamaktir. DeMause bu tiir bulgulara bir giin “terapétik
olarak miidahale edilebilecegi” olasiigini da 6ngormektedir.* DeMause
“psikojenik (ruhsal-kalitsal) tarih teorisi” ile kapsamli bir model sunarak
yeni bir insanligin yaratiminin esas olarak ¢ocuklara muamelenin/¢ocuk
yetistirme tarzinn iyilestirilmesiyle saglanabilecegini 6ne siirmektedir.'s
DeMause’un psikotarih kuramina gore ¢ocukluk tarihi, psikobiyografi ve
grup psikotarihi olmak iizere psikotarihte ti¢ caligma alan1 bulunmaktadr.

2, Psikobiyografi
Baslangicindan  itibaren psikotarih alaninda en ¢ok iiretim
psikobiyografi alaninda yapilmustir. Freud gibi Viyana Psikanaliz

"2 Lawton, The Psychohistorian’s Handbook, 7.

13 Elovitz, The Making of Psychohistory, 48.

'* Lawton, The Psychohistorian’s Handbook, 241.

15 Lloyd deMause, “The History of Child Abuse,” The Journal of Psychohistory 25/3, (1998).
16 Lloyd deMause, Foundations of Psychohistory (Londra: Creative Roots Pub. 1982), 3;
“The Psychogenic Theory of History,” The Journal of Psychohistory 25/2, (1997): 112-183.
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Derneginin diger bazi iiyeleri tarafindan da Ebner (1910), Zinzendorf
(1910), Shakespeare (1910), von Kleist (1910), Wagner (1911), Segantini
(1911), Amenhotep IV (1912), Gogol (1912), Loyola (1913), del Sarto
(1913), Schopenhauer (1913), Louis Bonaparte (1914), Dante (1914),
Napolyon (1914) vb. psikobiyografiler kaleme alinmugtir. 1913’te
yayimlanan Henry P. Smith'in Luther’s Early Development in the Light of
Psycho-Analysis adli eseri psikotarih yaziminda ayricalikli bir yere sahiptir.
E. Erikson’un Young Man Luther adli eseri ise ilk akademik psikotarih (ve
psikobiyografi) calismasi olarak kabul edilmis ve Erikson psikotarihin
kurucu babasi olarak gértlmistiir. Ne var ki Erikson da tipki Freud gibi
hi¢bir zaman kendini bir psikotarihg¢i olarak tanimlamamigtir. Binion'un
Frau Lou: Nietzsche's Wayward Disciple (1968), Frank Manuel'in A Portrait
of Isaac Newton (1969) ve Arthur Mitzman'in Iron Cage: Historical Review of
Max Weber (1969) adli eserleri 6nde gelen diger psikobiyografilerdendir.”
Psikobiyografi uzmani Amerikali psikolog A. C. Elms tarafindan
psikobiyografi, “psikolojik teori ve bilgiyi kullanan biyografi’"
psikobiyografi uzmani W. M. Runyan tarafindan ise “bigimsel veya
sistematik psikolojinin biyografide kullanimi” olarak tanimlanmugtir.” Bir
bagka tanima gore psikobiyografi, sosyo-kiiltiirel baglamda tarihsel 6nemi
olan bir bireyin yasaminin psikolojik ve tarihyazimsal arastirma yontemleri
kullanilarak ve psikoloji kuramlariyla yorumlanarak ¢alisgitimasidir.
Psikobiyografinin kokleri Plutarkhos’a kadar gitmekle birlikte Freud
biyografiye bigimlendirilmis, sistematik bir metapsikoloji uygulayan ilk

'7 Elovitz, The Making of Psychohistory, 19.

'8 Alan C. Elms, Uncovering Lives: The Uneasy Alliance of Biography and Psychology (Oxford
University Press, 1994), 4.

' William Mckinley Runyan, Life Histories and Psychobiography: Explorations in Theory
and Method, (New York: Oxford University Press, 1982), 201.

»Joseph G. Ponterotto, “Psychobiography in psychology: Past, present, and future”, Journal
of Psychology in Africa, 25/, (2015): 379-389, http://dx.doi.org/10.1080/14330237.2
015.1101267
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isim olmustur. $iphesiz bu nedenin etkisiyle de daha sonraki yillarda
yazilan psikobiyografilerde psikanalitik en ¢ok kullanilan psikoloji kurami
olmustur.” Freud, psikanalizin klinik disinda da yapilabilecegini savunarak
bu alam1 “uygulamali psikanaliz” olarak adlandirmig, biyografinin
uygulamali psikanalizin yontemine nasil uyarlanacagi ve bulgularin
nasil yorumlanacagna iligkin ilk 6rnegi Leonardo da Vinci ¢alismasiyla
vermistir. Psikobiyografi alan1 Freud’'dan Erikson’a, Lifton'dan Kohut’a
tarihe cesitli psikoloji yonelimleriyle yaklasan bir alan olarak gelisimini
sirdiirmektedir.»

3. Psikanaliz Uygulamalari ve Yontem

Freud, klinik sinirlar iginde bir siireci ifade eden psikanalizi klinik
digina da tagryarak tarihsel kisilikler, sanat eserleri, topluluk ruhsallig: vb.
konulara odaklanmig olan klinik olmayan (kiiltiirel) uygulamali psikanaliz
alanin1 var etmistir* Freud, uygulamali psikanaliz adi altinda klinik
kesiflerini —diiglerin/riiyalarin yorumu, ruhsal aygit teorisi ve nevroz
teorisi vb.- tarihsel karakterlere ve olaylara uygulamistir. Leonardo da
Vinci, Totem ve Tabu, Bir Illiizyonun Gelecegi, Medeniyet ve Hosnutsuzluklar:
ve Musa ve Tektanricilik gibi calismalari “uygulamali psikanalizin” en erken
ornekleridir. Freud, uygulamal psikanaliz ¢aligmalarinda klinik uygulama
sirasinda yapilan aragtirmalarla elde edilen bulgulara ulasabilmek igin
yontem olarak sadece tarihi bir karakterin yapmis oldugu ¢alismalarin
degil anilari, diislem/fantezi ve izlenimlerinin de analiz materyali olarak
kullanilmasini 6nermistir. Freud ve arkadaglari uygulamali psikanaliz
galismalarin1 yayimlamak iizere ilk sayisi 1912°de ¢ikacak olan Imago

*' Larry Shiner, “Psychobiography.” www.encyclopedia.com/psychology/
dictionaries-thesauruses-pictures-and-press-releases/psychobiography

22 Charles B. Strozier and Daniel Offer, The Leader Pscyhohistorical Essays (New York:
Springer, 198S).

» Aaron H. Esman, “What is ‘Applied” in ‘Applied’ Psychoanalysis?” International Journal
of Psycho-Analysis 79, (1998): 741-752.
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dergisini yayin hayatina sokmustur.> Otto Rank ve Hans Sachs tarafindan
yazilan derginin ilk makalesi, gesitli kisiliklerin bagarilar1 tizerine psikanaliz
galiymasimnin uygunlugunu savunan bir tiir manifesto olarak kaleme
alinmustir. Yazida bu galigmalarin, tipki psikanalizin klinik uygulamalarinda
oldugu gibi disler ve hayallere odakli bir sistematik i¢inde yapilmas:
onerilmektedir. 1913’te Rank ve Sachs, psikanalizin insan bilimlerine
uygulanmasi konusunda “Insan Bilimleri I¢in Psikanalizin Onemi” baglikly
bir bagka makale yayimlamiglardir. >

Ne var ki hentiz 0 donemde bu ¢aligmalar psikanalistlerce elestirilmis,
kaynakniteligindebiyiikbirliteratiir de olsa sanatave sanatgilarauygulanan
bir psikanalizin klinikte uygulanan psikanalizden farkli olarak her zaman
sessiz bir sanat eserinin gozlemlenmesiyle sinirh olacagi vurgulanmugtir.
Bu nedenle tiim kaynaklara ve aragtirmalara ragmen analizin bitmeyen
bir spekiilasyon olasilig1 icermesi ve daha 6nemlisi, klinik uygulamada
mevcut konusan-dinleyebilen bir analizan ile yasanan etkilesimden
mahrumiyeti vurgulanmistir. Ote yandan bizzat Freud’un yaptig1 bir hata
soz konusu edilerek kaynaklardaki bir bilginin kii¢iik bir yanls anlama
sonucu biitiin analizi etkisiz kilabilecegi tizerinde durulmustur. Nitekim
Freud'un yeniden insa ettigi Leonardo’nun anisinin temel sembolii olan
“akbaba’nin aslinda “¢aylak” yerine bir geviri hatasi olarak metinlerde yer
almis olmasi, Leonardo’nun anisinin hig var olmamis bir sembol tizerine
insa edilmesine yol agmigtir.»

Freud, psikanalizin oldugu her yerde psikanaliz uygulamalarinin da
oldugunu soylemekte ve psikanalitik yontemin esaslarini uygulamali
psikanalizde korumaktadir. Yaratinin kaynagini tipki nevrozda oldugu gibi

2 Strozier and Offer, The Leader Pscyhohistorical Essays, 29.

25 Leslie Chapman, “Applied Psychoanalysis?” (2018). https://therapeia.org.uk/
ttr/2018/11/27/applied-psychoanalysis/

?6 Caio Padovan and Vinicius Darriba, “The Notion of Applied Psychoanalysis in the Early
Years of the Psychoanalytic Movement,” Psicol. USP 27/1, (2016): 45-63.
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catismada bulmaktadir ve Aristoteles gibi o da diirtiisel arzularin sanat eseri
vasitasiyla katarsise yol agtigini ifade etmektedir.” Freud’a gore yarat1 da iki
temel diirtiiyle -cinsellik ve libidinal enerji- baglantilidir ve bu dirtiilerin
bir tiir aktariminin sonucudur. Bir bagka deyisle yarat, libidinal enerjinin
yuceltilmesinin bir sonucudur. Freud, yaratim nedenini ise bask: altinda
tutulan dirtilerin diisgiicii ve imgelem yoluyla yiiceltilmesi ve boylece
doyuma ulagtirilmas: olarak agiklamaktadir Psikanalizin Sézdizimi adli
yapitta diislem tanimi “Oznenin icinde oldugu savunma siiregleri tarafindan
az veya ¢ok bigim degistirmis olarak bir arzunun, son tahlilde bir bilingdisi
arzunun gerceklestigi imgesel senaryo” olarak yapilmigtir. Psikanalitik
kurama gére uyaniklik durumunda imgelenen senaryolar ile —yani
diislem- uykudaki diisler oldukga benzerdir; ikisi de ayni diizenek yoluyla
arzunun doyumudur ancak diiglem daha ¢ok sansiiriin kontrolindedir. Bu
yoniiyle psikanaliz uygulamalarinda disler ve diislem tipki analizanlarda
oldugu gibi sanat¢inin bilingdis1 hakkinda bilgi verici temel igsel olgular
olarak ele alinmistir. Bilingdiginda bastirilmis ve unutulmus an1 pargalar:
degisime ugramus icerik ve sembollerle siirgmeler, diisler ve diislemlerde
varligini siirdiirmektedir.

Freud’a gére “Her insan gérdugi rityanin/diistin tabiridir” ve bir yarati
tipki dissler ve giindiiz diisii/ diislem/fanteziler gibi karakter 6zelliklerinin
degistirme ve gizlemelerle doyuma ulastirilmasidir.* Bu nedenle Freud,
bilingdigini anlayabilmek igin diiglem ve dislerin yorumuna biuyik
6nem vermistir. Diislem ve diislerin analizinde ii¢ temel 6ge iizerinde
durulmaktadir.

7 Sigmund Freud, Carl Gustav Jung, Alfred Adler, Psikanaliz Agisindan Edebiyat, gev.
Selahattin Hilav, (Istanbul: Atag Kitabevi, 1981).

2 itk Ering, Sanat Psikolojisine Giris (Ankara: Ayrag Yayinlari, 1998).

2% Talat Parman, “Fagizm Gunlerinde Dis ve Duslem,” Psikanaliz Yazilari 33 — Psikanaliz
ve Tarih iginde, ed. Talat Parman (Istanbul: Baglam Yayinlari, 2016), 123.

30'S. Freud, Riiya Yorum Metodu, cev. Aysegiil Giinkut. (Istanbul: Atag Kitabevi, 2014).
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1. Yogunlagtirma: Goriinenin igerigi gercegin igeriginden daha az
yogundur ve gizli diis diisiincelerindeki birgok 6ge goriiniir igerikteki tek
bir 6ge tarafindan temsil edilmektedir.” 2. Yer degistirme (Kaydirma):
Ruhsal enerjilerin bir 6geden digerine gegmesidir. Yer degistirme
neticesinde diis igerigi bilingdisinda var olan riiy4 isteginin bir ¢arpitilmas:
haline gelir.» Diislerdeki yer degistirmenin amaci bir tiir sansiirdiir.» 3.
Temsil: Diis diisiincelerinin imgelerle temsil edilmesidir. Bunlar arzularin
bi¢im buldugu gorsel imgelerdir. Bir tiir ikinci bir yer degistirmedir.
Boylece bir nesne ya da diisiince, kendisiyle bag kurulabilecek bir bagka

nesne ya da diisiinceyle semboller yoluyla temsil edilmektedir.*
4. Freud’un Leonardo da Vinci Analizi

4.1. Yontem

Freud, Leonardo da Vinci adli eserinde yaratici bir bireyin yagamini
analiz ederek Leonardo’nun bazi basarilari ve basarisizliklar1 i¢in psikolojik
agiklamalar getirmistir.* Freud, ¢aligmasinin amacinin, Leonardo’nun

cinsel hayati ve sanatsal aktivitesindeki ketlenmisliklerin agiklanmasi

31'S. Freud, Riiyalar ve Yamlgilar Psikolojisi, gev. A. Seden, (Istanbul: Altin Kitaplar, 1978);
Ragit Tiikel, Freud Okumalari, (Istanbul: Baglam Yayinlari, 2014).

32 S, Freud, Riiyalarin Yorumu I, gev. . Kiriml, (Istanbul: Alter Yayinlari, 2011).

3 Tiikel, Freud Okumalari, 22-23.

3 Baz1 semboller ve anlamlar1: Ev: Insan bedeni. Direk ve Siitunlar: Bacak. Kap1: Bedensel
bosluklar (vajinal ve anal delik). Mutfak: Cinsel iligki. Yumurta ve Makarna: Cocuk
rityalarinda genellikle temsili yilan ve yilan fobisi. Tiim dairesel objeler: Kadin ve vajina.
Tim geometrik objeler: Erkek ve penis. Yemek Masasi: Evlilik. Cikolata ve Altin: Digki,
pislik. At: Cinsel gii¢-iktidar. Kilise, Cami, Ibadethane: Namus ve iyi ahlak. Cigek: Saflik.
Kalabalik: Yalnizhik. Oliim: Yasam. Giyinik: Ciplak. Kiigiik Hayvanlar, Hagere: Istenmeyen
Gocuk. Cocuk: Cinsel organ (Freud, 2014).

% Alan C. Elms, “Freud as Leonardo: Why the First Psychobiography Went Wrong,” Journal
of Personality 56, (1988): 20.
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oldugunu belirterek bitiinlikli bir psikobiyografik ¢alisma yapmadiginin
altini ¢izmektedir. Leonardo’yu bir nevrotik olarak gormemesine ragmen,
yine de ¢aligmasinin bir patografi (konusunun olumsuz unsurlarina
odaklanan biyografi) oldugunu sdylemektedir. Freud, Leonardo gibi gii¢lii
bir tarihikisiligi caligmasindaki amaci, hastaliklarkadar sira digryticeliklerin
de psikanalitik i¢in kesfedilmeye deger olduguyla agiklamaktadur.

Psikanalitik yontemin esaslarini psikanaliz uygulamalarinda koruyan
Freud, klinik psikanalizin temel kurali olan serbest ¢agrisimda onemli
ya da 6nemsiz, anlamli ya da anlamsiz analizanin aklina gelen her seyi
analiste s6ylemesi prensibini Leonardo hakkinda yazilmus birinci ve ikinci
el kaynaklardaki bilgiler, Azize Anna Meryem ve Cocuk Isa ve Mona
Lisa tablosu ile bazi eskizlerin analizi aracihgiyla uygulamaya ¢aligmis
ve bu materyalleri Leonardonun geg¢misteki gatigmalara baglayarak
yorumlamistir. Psikanalizin klinik/terapotik uygulamalarinda oldugu
gibi diger psikanaliz uygulamalarinda da disler/dtslem/anilar temel
malzemeler arasindadir. Freud bu asamada Leonardonun kaynaklar
araciligryla ulastig1 bir gocukluk anisini da analiz etmistir.

4.2. Kullanilan Yazil ve Garsel Kaynaklar

Freud’'un Leonardo analizi i¢in kullandig1 temel kaynaklar asagida
listelenmistir:

1. Leon Battista Alberti, Trattato della pittura, 1450 (Kitabinakil yoluyla
kullanmugtir). 2. Giorgio Vasari, Le vite de piu eccelenti Architetti, Pittori et
Scultori Italiani, Florencia, 1568 (Kitab1 nakil yoluyla kullanmustir). 3.
Jacop Burckhardt, Die Cultur der Renaissance in Italien, Basle, 1860. 4.
Jean Paul Richter, The Complete Notebooks of Leonardo da Vinci, 1888.
S. Eugéne Mintz, Leonardo da Vinci, 1898. 6. Smiraglia Scognamiglio,
Ricerche e documenti sulla giovinezza di Leonardo da Vinci, Napoli, 1900. 7.
Dmitry Merezhkovsky, The Romance of Leonardo da Vinci, 1900. 8. Filippo
Bottazzi, Leonardo da Vinci filosofo-naturalista e fisiologo, 1902. 9. Alexandra
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Konstaninowa, en Die Entwicklung des Madonnentypus bei Leonardo da
Vinci, Estrasburgo, 1907. 10. Marie Herzfeld, Eugen Diederichs, Leonardo
da Vinci: Der Denker/Forscher und Poet, 1906. 11. Woldemar Von Seidlitz,
Leonardo da Vinci, der Wendepunkt der Renaissance, German, 1909. 12.
Edmondo Solmi, Leonardo da Vinci. Conferenze fiorentine, Milano, Treves,
1910. 13. Kurt Pfister, Leonardo da Vinci, 1923. 14. Mona Lisa tablosu
(1503-1507). 1S. Azize Anna, Meryem ve Cocuk Isa tablosu (1503-
1519). 16. Cesitli eskizler.

4.3. Olgu
Freud, Leonardo da Vinci'yi “¢agdaslarinin bile takdir ve hayranlk

duydugu ama aynmi zamanda gizemli ve anlagilmaz bir varlik olarak
gordiigii Italyan Rénesansinin 6nde gelen isimlerinden biri ve evrensel
bir deha” olarak tanimlamaktadir.** Cocukluk ve gengligi hakkinda ¢ok az
bilgi bulunan sanat¢1 1452’de Vinci kentinde gayrimesru bir cocuk olarak
diinyaya gelmistir. Babasi Ser Piero da Vinci bir noterdir; annesi Caterina
ise daha sonra bir bagkasiyla evlenmis Vincili bir kéyli kadinidir. 1457
tarihli bir tapu kaydinda Leonardo da Vinci ad1 Ser Pieronun $ yagindaki
oglu olarak ge¢mektedir. Ancak Leonardo’nun ka¢ yasinda annesinden
ayrilarak babasiyla birlikte yasamaya bagladig1 bilinmemektedir. Bilinen bir
bagka sey, babasi ile esinin ¢ocuklarinin olmamasi tizerine Leonardonun
babasinin evine yerlesmis oldugudur. Daha sonra Leonardo, babasinin
evinden ayrilarak Gnlii sanat¢1 Verrocchionun atdlyesinde ¢irak olarak
calismaya baglamistir. 1472'de Ressamlar Dernegi iiyeleri arasinda
Leonardo da Vinci'nin adi1 da bulunmaktadir.”

Freud'un tanimlamasiyla Leonardo uzun boylu, orantili bir viicuda ve
kusursuz giizellikte yiiz gizgilerine sahip; davraniglari, konusmas: ustaca;
neseli, dostga ve gekici iisluba sahip bir bireydir. Freud’a gore etrafindaki

3 8. Freud, Leonardo da Vinci (Istanbul: Oda Yayinlar1 2019), S.
7 A.ge., 35-36.
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nesnelerin giizelliginden zevk alan, yasamin inceliklerine deger veren,
gorkemli giysilere diiskiin; sakin, bariscil, rekabetten uzak, nezaketli
ve sevecen bir karakterdir. Hayvanlarin cani alindig1 igin et yemeyi
reddeden, savaga, kan akitmaya karg1 ve hatta kafes icindeki kuslar serbest
birakabilmek igin satin alan, duygularinakadinsi bir inceligin hakim oldugu
bir sahsiyettir. Leonardo, insani, hayvanlar 4leminin en vahsi ve kétiicilii
olarak gérmektedir.* Freud’un yorumuyla, yasadigi cagda (16.yy.) sinursiz
sehvet duygusu ile i¢ karartic1 bir ¢ileciligin siirekli miicadelesi mevcut
iken o bir sanatg1 ve kadinsi giizelligi tasvir eden biri olarak cinsellige
kars1 soguk ve inkérci bir tutum sergilemistir. Temel karakter 6zellikleri
hareketsizlik ve kayitsizliktir. Yagaminin ilk dénemleri mutlulukla dolu ve
haz pesinde ge¢mistir. Dahasonra giivende hissetmedigive dis bagarilarinin
yogun olmadig1 bir donem baglamustir. Freud’a gore Leonardo, benliginde
dogal olarak bulunan bilim adami yanini sanatg1 yaniyla birlestirmigtir
ancak arastirmaci ruhu Leonardo’yu higbir zaman tam anlamiyla 6zgiir
birakmamus, sik sik zarar vermis ve sonunda boyundurugu altina almugtur.
Freud, Leonardonun kisiligi, yetenekleri ve ¢ok yonliligii nedeniyle
cagdaslar tarafindan ve sonraki yiizyillarda anlagilamamis oldugunu
vurgulamaktadir. Bu nedenle Freud, Leonardonun yagsam Oykiisiindeki
bazi bosluklarin doldurulmasiyla “Leonardo neden boyle bir insandi?
Neden belirli bir motiv modeli ve bu motivleri ifade etmenin 6zel yollarin:
gelistirdi? Leonardo'nun altinda yatan motivasyonel kaliplarin, ¢ok gesitli
gorinir davraniglari tizerinde ne gibi etkileri oldu?” sorularini cevaplamak
i¢in psikanalizin yontemlerini kullanarak ayni adli eserinde Leonardo da
Vinci'nin yaraticihiginin kaynaklarini aramugtur.

4.4. Freud'un Leonardo’ya Uyquladigi Psikanalitik Teoriler

Psikobiyografi uzmani Amerikali psikolog Elms’in (2003) tespitiyle
Freud, Leonardonun davraniglarin1 genis bir yelpazede agiklamak
i¢in giidiilere atifta bulunmustur. Bu ¢alismada Freud, 1909°da Viyana

¥ Age,7-8.
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Grubu’nda soylemis oldugu “Tabii ki, karakterin 6zelliklerini anlamak igin
once erkegin cinsel yasamini aragtirmalry1z™ sozlerine uygun olarak klinik
tan1 kategorilerine dayali motivasyon teorisini Leonardonun yasamina
uygulamugtir.®©

4.4.1. Bastirma (Repression)

Bastirma; diirtii, ani, deneyim ya da isteklerin bilin¢digina itilmesi ve
orada tutularak bilince gelmesinin engellenmesidir. Psikanalitik kurama
gore bu faaliyetten ego sorumludur ve bu faaliyet bir savunma olarak
gergeklestirilmektedir. Freud’a goére Leonardo, gayrimesru bir gocuk
olarak ilk yillarin1 babasiz bir ortamda, sefkatli ve sevgi dolu bir anneyle
gecirmis olmasindan dolay: annesiyle giicli bir sekilde 6zdeslesmis, bir
yandan da ona yonelik gii¢lii cinsel ilgisini bastirmaya ¢alismgtir. Freud,
Leonardo’nun resimlerinin analizi yoluyla sanat¢inin 6dip karmasasinin
sira dig1 bir versiyonuyla kars: karsiya kalarak kendi ¢6ziimiini trettigini
soylemektedir. Bu yoruma, Leonardo'nun bazi notlarindan bagka resim
ve eskizlerini analiz etmek suretiyle ulagmustir. Freud’un tespitine gore
Leonardo’'nun bazi gizimlerinde sadece kadinlarin i¢genital organlarina ve

% Kisiligin gelisiminde bilingdiginin yani sira cinselligi temel alan Freud’la birlikte sosyal
bilimlerde cinsellik konusuna ilgi artmaya baglamis ve bu ilgi sinema gibi farkli alanlara
da yayilmistir. Bu konuda Tiirkge literatiirdeki en yeni ¢alismalarin bazilari i¢in bkz. Okan
Ormanl, “Baslangi¢ Filminde Psikanalitik Ogeler ve Riiya Olgusu,” Yedi DEU GSF Dergisi 6,
(2011): 55-62; Ferdi Candan, Serkan Ilden, “A Clockword Orange Filmi Uzerine Freudyen
Kisilik Kuramlar1 Cergevesinde Psikanalitik Bir Bakis,” II. Uluslararas: Felsefe, Egitim,
Sanat ve Bilim Tarihi Sempozyumu, 03-07 Mays Bildiriler, (2017): 810-825; Can Diker,
“Modern Bireyin ‘Miyop’ Sorunu: Foucault'nun Ozne ve Iktidar Kavramlar: Baglaminda
“The Lobster’ Filminin Analizi,” SineFilozofi Dergisi Ozel Say, (2019): 91-10S.

* Alan C. Elms, “Sigmund Freud Psychohistorian,” Annual of Psychoanalysis XXXI iginde
(65-78), Hillsdale, NJ: Analytic Press, 2003), 71.

# S. Freud, “The Neuro-Psychoses of Defence,” The Standard Edition of the Complete
Psychological Works of Sigmund Freud Volume II1: (1893-1899) Early Psycho-Analytic
Publications i¢inde, ed. J. Strachey, (London: Hogart Press 1962).
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embriyonunannekarnindakidurusunailigkinbazi6rneklerbulunmaktadir.
Ote yandan kadin figiirlerin anatomik detaylarinda bazi hatalar yapilmustir.
Freud, Leonardo’'da mevcut olan giiglii aragtirma giidiistine ragmen kadin
tireme orgami ve lireme eyleminin resmedilisindeki bagarisiziginin onun
cinsel bastirmasindan kaynaklandigi sonucuna varmaktadir. Leonardo
erkek bedenini kusursuz resmederken kadin bedenini kismen ve belli
belirsiz cizmektedir ve istelik erkek figiirlerin bedenleri de oldukga
kadinsidir. Bazi eskizlerde kadin figiiriin memelerinde anatomik hatalar
bulunmaktadir. Ornegin emziren kadin memesinde siit tek delikten
¢tkmaktadir. Freud, Leonardogibibiranatomiustasininkadinmemesindeki
bir¢ok delikten siit ¢iktigin1 bilmemesinin imkansiz olacagini séyleyerek,
sanatginin bu hataya diismesini, kendini cinsellikten uzak tutmak igin
kadin memesini incelemekten kaginmis olmasina baglamaktadir. Freud,
Leonardonun baskilanmus cinselliginin bir bagka kanit1 olarak bir cinsel
iligki sahnesini ayakta resmetmesini gostermektedir. Freuda gére en
eski caglardan beridir insanlar eglenmek istediginde viicutlarini en
rahat pozisyona gecirmekte, 6rnegin antik ¢aglarda yemek bile yatarak
yenmektedir. Oysa Leonardo, bu ¢iziminde bir cinsel iligki i¢in son derece
zor olan bir pozisyonu tercih etmektedir. Kadinsi bir basa sahip olan erkek
figiiriin yiiz ifadesi ise hazdan ziyade 6tke ve tiksintiyle yana gevrilmistir.
Freud, sadece bu ¢izimlere bakildiginda bile, Leonardo'da, yaklagmakta
olan bir tehlike algis1 karsisinda bastirilmis bir libidonun ortaya ¢ikmus
oldugunun goriilebilecegini ifade etmektedir.*

4.4.2 Viiceltme (Sublimation)

Yiiceltme; Freud tarafindan bulunmus bir terimdir ve cinsel diirtiiniin
amacinin cinsel olmayan amaca donustirilmesi anlamina gelmektedir.

Yiiceltmeyle, cinsel enerji, toplum tarafindan kabul goren ve daha yiice

“2 Freud, Leonardo da Vinci, 19-21.
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anlamlar1 bulunan amaglarin gergeklestirilmesi icin kullanilir.# Freud,
¢ogu cocugun ig¢ yas civarinda infantile/¢ocuksu cinsel aragtirmalar
doneminden gectigini, bu yas ¢ocuklarinda merak duygusunun
kendiliginden uyanmadigini, ¢ocugun kendi bencilce gikarlar1 igin bir
tehdit oldugunda (yenibirkardesvb.) ya dabenzer digkaynakli tecriibelere
dayali bir korku yasadiginda bu donemin tetiklendigini soylemektedir.
Bu doénem, fallik yani o6dip karmagasinin yasandigi donemdir.
Cocuklarin bu donemdeki temel sorusu “bebeklerin nereden geldigi"dir.
Freud, c¢ocuklarin uzun disiinmeler neticesinde bazi cinsel teorilere
ulastiklarinin, klinik bulgular 1s1ginda tespit edildigini bildirmektedir.
Buna gore ¢ocuk bebegin anne karniyla iligkisini fark etmektedir. Bebegin
anne karnina ise beslenme/agiz yoluyla girdigini, dogumun da bagirsak
yoluyla gerceklestigini diisinmektedir. Bu senaryoda babanin roli
belirsizdir. Ote yandan ¢ocuk kendi cinsel karakteri gocuk yapma islevini
yerine getirecek kadar gelismediginden bu aragtirmalar1 ¢6ztimsiizliik ve
basarisizlikla sonlanmakta, bu nedenle de derin bir Giziintii yagamaktadur.
Iste bu iiziintii nedeniyle gocukta cinsel baskilanma yasanmakta ancak
Freud’a gore daha sonraki evrede, erken ¢ocukluk dénemiyle birlikte
yasanan cinsel yonelimlerle birlikte bireyin aragtirma dirtiisiiniin 6niine
ti¢ segenek ¢ikmaktadir. Birincisi; cinsellik gibi aragtirma, merak duygusu
da ketlenebilir (nevrotik ketlenme). Ikinci secenekte bir sonraki evrede
cocugun disiinsel gelisimi de biyidiginden cinsel bastirmaya kars:
koyacak kadar giiglii olabilir. Zira zekd da gelismistir ve infantile cinsel
arastirma doneminin ¢agrisimlar1 yeniden hatirlanarak cinsel bastirmanin
bertaraf edilmesi i¢in kullanilabilir. Bu sekilde disiinsel iglemler cinsel
sireglere ait haz ve kaygiarla renklendirilerek bilingdisindan geri
doniis yaparlar. Boylece aragtirmanin kendisi bizzat cinsel bir etkinlik
halini ve zihinde bir seyleri ¢6ziime kavusturma ve agiklama duygusu

# S. Freud, Yasamim ve Psikanaliz (Istanbul: Say Yaynlari, 2019a), 411.
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cinsel tatminin yerini almaktadir. Ugiincii segenekte ise cinsel arzu
bilesenleri olan dirtiiler hi¢ baskilanmamakta ve en bagindan merak
duygusuna dénistiiriilerek yiiceltilmektedir. I¢giidiiler diisiinsel ilgilerin
hizmetinde ozgiirce etkinken cinsellik iceren konularla herhangi bir
bi¢imde ilgilenmekten kaginma yasanmaktadir. Freud, agir1 derecede
gliglenmis aragtirma diirtiisii ve cinsel yagsamin koérelmis olmasiyla
Leonardonun tgiincii segenegi yasamis oldugunu séylemektedir. Bu
nedenle Leonardo’nun tabiatinin 6ziiniin ve sirrinin, ¢ocukluk ¢agindaki
merakinin cinsel istegin hizmetinde etkin olmasiyla libidonun biiyiik bir
kismini aragtirma tutkusu halinde yiiceltmeyi basarmis olmasinda gizli
oldugu yorumunu yapmaktadur.*

4.4.3. Cocukluk Anisi, Escinsellik ve Narsisizm

Freud, ruhsal yaratilar olan dislem, diis, hezeyan gibi ¢ocukluk
anilarinin da bilingdiginda bastirilmig ve unutulmus icerik ve sembollerden
miitesekkil psikanalitik yapilar oldugunu ifade etmektedir. Bilingdigini
yorumlamak tizere psikanalizin kullandigi yontem, o6ncelikle ruhsal
yaratiy1 pargalara ayirmaktir. Ciinkii psikanalitik kurama gore baglangigta
gercek olan an1 sonradan giidiilerle yer degistirilmistir. Bu nedenle ani/
fantezinin gergek igerigine ulagabilmek ancak onun yer degistirmelerden
arindirilmasiyla gerceklesecektir. Freud bu yontemi Leonardo'nun akbaba
konulu bir ¢ocukluk anisma uygulamistir. Leonardo bu amisini soyle
aktarmaktadir: “Goriiniise akbabalara karsi bu kadar derin bir ilgi duymak
oteden beri kaderim olmustu benim; ¢iinkii en eski ¢ocukluk anilarimdan
birinde ben besigimde bulunuyorken bir akbabanin gelip yanima yaklastigin,
kuyrugu ile agzimi aralayyp onunla bircok kez dudaklarima vurdugunu
hatirlyyorum.” Freud oOncelikle emzirilme donemine ait bir anmn
hatirlanmasinin  imkénsiz olmamakla birlikte ¢ok gii¢ oldugundan

*A.ge,27-30.
®Age,37.
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hareketle bu aninin daha sonraki bir tarihte olusturulup gocukluk
donemine transfer edilmis bir fantezi oldugu ve bu fantezinin arkasinda da
gizli bir neden bulundugu yorumunu yapmaktadir. Cocukluk anilarinin,
yasandiklar1 déneme sabitlenerek sonradan tekrar edilmedigini, ancak
gocuklugun oldukga geride kaldig: bir dsnemde ortaya gikip bazi tahrifata
ugradigini ve daha sonraki egilimlerin hizmetine sokuldugunu da ifade
etmektedir. Boylece bu anilar fantezilerden ayrilamaz hale gelmektedir.
Freud, bireyin ¢ocukluguna dair hatirladigini sandigi seyin onun
zihinsel gelisimi hakkinda 6nemli parcalar gizledigi ve Leonardo’nun
yasam Oykistindeki bogsluklarin da bu ¢ocukluk fantezisinin analiziyle
doldurulabilecegi iddias: tasimaktadir.*

Freud, Leonardonun ¢ocukluk anisindaki akbabanin kuyrugunun
erkeklik organini ve kuyrugun agiz igine sokulmasinin da cinsel eylemi
simgeledigini ifade etmektedir. Ne var ki, Leonardo’nun pasif karakter
tastyan bu fantezisi kadin ve/veya pasif escinsel roline uygunluk
gostermektedir. Cinsel orgami agzina alma eyleminin 4sik olma
durumunda igrengligini yitirmis bir eyleme dénistiigiini vurgulayan
Freud, bu eylemin kokenini anne memesinin siit igmek i¢in emilmesine
dayandirmakta ve bu eylemin silinmez iz birakan ilk haz kaynag oldugunu
soylemektedir. Leonardo’nun annesinin neden bir akbabayla sembolize
edilmis olduguna dair ise eski medeniyetlerde, 6rnegin Misir’da, Ana
Tanriga Mut’un akbaba olarak tasvir edildigi, akbabanin o devirlerde tek
cinsiyetli olarak sadece disiyi karsiladig1 ve erkegi olmayan akbabalarin
riizgir vasitastyla dollendikleri bilgisini vermektedir. Freud, oldukea
¢ok okuyan Leonardo’nun bu bilgiye ulagmig ve akbabalara dair bu eski
bilginin Leonardonun sadece annesi olan babasiz ¢ocukluk donemiyle
uyumunu fark etmis olabilecegi kanaatindedir. Ote yandan Freud annenin
akbaba figiiriiyle sembolize edilmesini ¢ocuk Leonardonun babasmnin

% A.ge., 38-42.
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yoklugunun farkinda olduguna ve yalmzlik ¢ektigine isaret olarak
gormektedir. Bu yorumdan hareketle Freud, S yasinda babasiyla oldugu
belgesiyle kanith olan Leonardonun yasamimn ilk 3 yilin1 annesiyle
gecirdigi sonucuna varmaktadir.¥ Psikanalitik kurama goére ¢ocugun
yasamunin ilk 3 yilinda bazi izlenimler yerlesmekte ve bu izlenimler
daha sonra edinilecek deneyimlerin ortadan kaldiramayacag: baz1 tepki
bigimlerini belirlemektedir. Buna gére Freud, Leonardonun annesiyle
yalniz gecirdigi ilk yillarin i¢sel yagamu tizerinde belirleyici etki yaptigin,
dolayisiyla diger gocuklara gore bebeklerin nereden geldigi ve babalarin
rolii sorusu karsisinda babasmnin yoklugu nedeniyle bir arastirmaciya
doniistiigiinii kaydetmektedir.*

Freud, c¢ocukluk fantezisinde akbaba 0gesinin anne temsiliyle
aslinda gercek icerigini yansittigini, peki nasil olup da bu igerigin penisi
simgeleyen kuyruk semboliiyle erkek escinselligiyle iligkili bir bigim
aldigini sorgulamistir. Bu sorunun cevabini yine ilk¢ag tarihinde bulan
Freud, Tanrica Mut’un ¢ift cinsiyetliligine dikkat ¢ekmistir.# Leonardo’nun
gocukluk anisindaki edilgenligi de erkek escinselligiyle sorgulayan Freud,
gocukluk déneminde annesiyle kurdugu iligki ile yasaminin daha sonraki
donemine dair ispatlanamamis escinsel digavurumlari arasinda nedensel
bir iliskinin olup olmadigini da analiz etmektedir. Buna gore klinik bulgular
isiginda uyandirilmig biitiin erkek escinsel vakalarinda erkek ¢ocuklarin
annelerine sonradan unutulan yogun erotik bir baghlik duyduklarini, bu
duygularin annelerin yogun baglilik ve sefkat duygulariyla uyandirilirken
babanin yoklugunun da ¢ocugun anneye yonelik erotik bagliligini
artirdigini ifade etmektedir. Hatta babanin yoklugu nedeniyle ¢ocugun
kendini tamamen kadmsi bir etkiye biraktigini savunmaktadir. Daha
sonra ¢ocugun anneye duydugu agki baskilarken ayni zamanda anneyle

7 A.g.e., 44-50.
®Age, Sl
¥ Age, 53.
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6zdeslik kurdugu ve bu nedenle de yeni segecegi nesneyi 6zdeslestigi
anne kimligine gore yaparak escinsel bir kisilik kazandigini séylemektedir.
Freud, bu sekilde bir escinsele doniisen erkegin bilingsizce bellegindeki
anne imgesine saplanip kaldigini, bastirma suretiyle onu bilingdiginda
saklayarak ona kars1 sadakatini korudugunu soylemektedir. Ne var ki
Leonardo doniistim gegirmis cinsel enerjisini yiice bir ama¢ ugruna
yuceltmistir.® Freud buna ragmen Leonardoda doniisim gegirmis
cinsel egilimin izlerinin mevcut oldugunu ifadeyle kendisine 6grenci
olarak ¢arpici giizellikte erkek ¢ocuk ve gengleri sectigini, onlar1 oldukea
onemseyerek nezaketli ve hosgorili davrandigini séylemektedir. Freud,
burada ilk kez narsisizm kavramini kullanarak Leonardo'daki 6zel bir erkek
escinselliginden bahsetmigstir. Kendisini annesiyle 6zdeslestiren Leonardo
6grencilerini tipki annesinin onu sevdigi gibi sevmektedir ve aslinda bu
yolla kendini sevmektedir.*

4.4.4.Parafraks ve Perseverasyon

Psisik determinizme gore ruhsal yapida gerceklesen seylerin mutlaka
bir nedeni vardir; hicbir sey nedensiz ya da rastlantisal degildir.
Bu gerceklesmeleri, daha onceki nedenler dogurmustur ve boylece
kestirilmesi mimkiin hale gelmektedir.> Freud, Giinlik Yasamin
Psikopatolojisi (1901) eseriyle unutkanlklar, dil siirgmeleri, yanilmal
edimler ve hatalarin psikanalitik agidan kokenlerini aragtirmigtir.
Bazi duygu, diisiince ya da davraniglarin nedenleri iizerinde durmus
ve bu olaylarin nedensiz gibi goriinmelerini bilingdis1 oluglarryla

P Age., 61-64.

5! Jean Michel Quinodoz, Freud'u Okumak, cev. B. Kolbay, O. Soysal, (Istanbul: Baglam
Yayinlari, 2019), 109-110.

52 Robert B. Ewen, An Introduction to Theories of Personality (Mahwah, NJ: Lawrence
Erlbaum Associates, 2003).

53 Freud, Giinliik Yasamn Psikopatolojisi (Istanbul: Payel Yayinlari, 1996).
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iligkilendirmistir. Bunlarin baglicalar1 dil ve kalem siir¢meleri, kazalar,
hatalar, digler ve nevrotik davraniglarin timidir. Freud tim bu
davraniglara hatali hareketler/yanilgilar (parafraks) adini vermistir
(Freud, 1996). Freud, Leonardo’nun giinliiklerinde su notu bulmustur: “9
Temmuz 1504. Carsamba giinii sabah saat 7'de Podesta Saray: noteri babam
Ser Piero da Vinci 6ldii, sabah saat yedide. 80 yasindayda ve geride 10 erkek
ve 2 kiz evlat birakt:”* Freud, Leonardo’nun yukaridaki notta babasinin
“sabah saat yedide” 6lmiis oldugunu iki kez yazmasini bir hata olarak
gormektedir. Parafraks adini verdigi bu tiir hatali hareketlerin bilin¢dis:
olduklarini, belli bir nedenle ve belli bir amagla olustuklarini, temel
fonksiyonunun kiginin ruhsal durumundan dolay:r farkli sekilde agiga
vurulamayan kimi egilimlerin bu sekilde bir ¢ikis yolu bulmasi olarak
agiklamigtir. Freud bu hatali hareketleri “Bilinen sozciiklerin, isimlerin,
bazi niyet ve kararlarin unutulmasi, dil siirgmeleri, okurken ya da yazarken
yapilan yanliglar, bir yerden almmus bir esyayr eski yerine degil de bir baska
yere koymalar ve dolayisiyla aradiginda bulamamalar ya da bu nesneyi
kaybetmeler, durup dururken icine diisiilen hatalar, aliskanhga doniismiis
kimi jest ve davramglar... ” bigiminde ayrintilandirmaktadir.* Freud’a gore
bilin¢digina bastirmanin temel nedeniise elemden/acidan kagigtir. Freud,
Leonardo'nun bu hataile duygulanimlarini bastirmakta bagarisiz oldugunu
ve uzun zamandan beri gizli kalmis olan bir seyi zorla ve bozulmus bir
sekilde disa vurdugunu kaydetmektedir. Bu hata, Leonardo’nun annesinin
cenazesi ve Ogrencileri icin yaptigi masraflara dair kaydettigi notlarla
benzerlik gostermektedir. Zira agir1 detayci ve kesin sayilar ayn1 sekilde
6n plana ¢ikarilmigtir. Freud yinelenen bu tislubu da perseverasyon olarak
degerlendirmektedir. Perseverasyon, ayn1 diisiincenin 1srarli ve uygunsuz

4 Freud, Leonardo da Vinci, 92.

55 S. Freud, Psikanaliz Uzerine (Istanbul: Cem Yaymevi, 2019b), 61.

56 S. Freud, Psikanalize Giris: Hatali Eylemler, gev. A. C. Idemen, (Istanbul: Cem Kitabevi,
2019¢).
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bir bigimde yinelenmesi; kendiliginden baslayan kaliplagmis bir sozciik
ya da ciimlenin hi¢ durmadan yinelenmesidir.” Freud'un bu kayda dair
yorumu, parafraks ve perseverasyona Leonardonun babasinin 6limiiyle
duydugu derin dziintii ve yalmizlik duygusunun sebep oldugudur.
Odip karmagasina uygun olarak Leonardo da babasinin yerine gegmek
istemis, onunla 6zdesim kurmus ve daha sonra babasina kars: tstiinlik
kazanmak yasaminin en 6nemli amaci olmustur. Leonardo’nun ihtisama,
giizel giysilere duydugu ilgi babasini kopya etme ve agma saplantisini
gostermektedir. Freud, Leonardo'nun eserlerini yarim birakma davranigini
ise babasinin onunla hi¢ ilgilenmemesiyle (yarim kalmis babalik)
iligkilendirmektedir.s

Freud'un Leonardo ile babasi arasindaki iligkinin izlerini aradig1 bir
baska not ise sudur: “Fikirler arasinda bir farkhilik ortaya ¢iktii zaman
otoriteyi yardimina ¢agiran kisi mantigimdan ziyade bellegini kullanmus olur” .
Leonardo'nun, bilimsel aragtirmalarinda tabiat gozlemlerine ve kendi
yargilarina giivenmis oldugunu tespit eden Freud, sanatginin otoriteyi
kigtimsedigi ve eskilerin taklit edilmesine karsi oldugu kanaatindedir.
Freuda gore “eskiler” ve “otorite” Leonardonun babasini temsil
etmektedir; tabiat ise sefkatli ve sevgi dolu annesinin imgesidir. Freud,
otorite ve itaat eden arasindaki iligkinin gerginligini vurgulayarak destegi
simgeleyen otoritenin tehdit gormesi halinde itaat edenin diinyasinin da
sarsildigini soylemektedir. Buna gére ilk cocukluk yillarini babasiz gegiren
Leonardo, otorite destegi olmadan ayakta kalmay1 bagarabilmis ve cinsel
arastirmalari bir baba tarafindan engellenmemis oldugundan daha sonraki
yillara ait bilimsel aragtirmalar1 bagimsiz ve cesur bir nitelik kazanmugtur.
Baba karmagasi ve Tanr1 inanci arasinda yakin bir iligki oldugunu soyleyen

57 Isin B. Kulaksizoglu, Rasit Tiikel, Alp Ugok, Ilhan Yargic ve Olcay Yazicy, Psikiyatri,
(Istanbul: IU Tip Fakiiltesi Yayini, 2009), 25.

8 Freud, Leonardo da Vinci, 92.

¥ Age., 97.
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Freud, dine duyulan gereksinimin koklerinin ebeveynsel karmasada
yattigini ifadeyle baba otoritesine olan gereksinimiyle bas edebilmis
Leonardo'nun Tanri inanci ihtiyaci da duymadigini ve bu nedenle yasadig:
devirde inangsizlik ve Hristiyanliktan donme suglamalarina maruz
kaldigina isaret etmektedir.«

4.4.5. Gerileme (Regression) ve Saplanti (Fixation)

Klasik analitik kurama gore epigenetik gelisim, duraksama ya da
catigmalar nedeniyle durmakta ya da eksik kalmaktadir. Dolayisiyla
ruhsal gelisimin kaldig1 ya da takildigi yerden kurtulmak suretiyle
tamamlanmasinin saglanmasi igin duraklama ya da ¢atigmalarin ¢oziilmesi
gerekliligi bulunmaktadir.* Ruhsal aygitin gelisim modeline gore bir 6nceki
donemde bir nesneye yatirilmig libido zamanla bu nesne/nesnelerden
ayrilarak sonraki donemin nesne/nesnelerine yatinm yapmaktadir.
Psikanalitige gore g¢ocuk ilk olarak anne memesine, daha sonra digkiya ve
daha sonra penise libidinal yatirnm yapmaktadir. Dolayisiyla donemden
doneme siirekli bir libido akimi séz konusudur. Ote yandan iginde
bulunan dénemin nesnesiyle birlikte bir 6nceki donemin nesnesine
yonelik libidinal yatirimin devam etmesi durumu da s6z konusu olabilir ki,
buna libidonun saplanmasi (fixation) denmektedir ve saplant: biitiiniiyle
ya da kismen bilingdisidir. Ruhsal gelisim asamasini sekteye ugratan
bir bagka olgu ise libidinal yatirimin y6niiniin ileri donem nesnelerine
dogru olmas gerekirken geri donerek gegmis dénemlerin nesnelerine de
yapilabilmesidir ki, buna da “gerileme/regression” denmektedir.

9 A.g.e., 98-99. Hristiyan geleneklerine gore gomiilmiis olmasina ragmen Leonardo'nun
Hristiyan olup olmadig: ¢ok tartisilmigsa da Hristiyan olmadigi ancak Tanri inanci
oldugu hakkinda ortak bir kanaatin bulundugu sdylenebilir. Ote yandan Leonardo’nun
din degistirerek Miisliiman oldugu da iddia edilmektedir. Bkz. Hasan Kaplan, “Bazen Bir
Puro Sadece Bir Purodur: Leonardo Da Vinci'nin Dini Kimligi Uzerine Psikobiyografik
Bir Inceleme”, Dini Arastirmalar 12, (2009).

" Emin O. Taskuin, “Psikanaliz ve Psikanalitik Psikoterapi,” Tiirkiye Klinikleri ] Psychiatry-
Special Topics 2/2, (2009).
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Freud, Leonardonun akbaba sembollii ¢ocukluk anisinin ve u¢gma
tizerine olan yogun ¢alismalarinin, ¢ocukluk donemi ilk aragtirmalarinin
cinsellik konulu oldugunu kanitladig1 gériisiindedir. Freud, insanlarin
yogun olarak u¢mayla ilgili diisler gormesini de ayni olguya baglamaktadhr.
Psikanalize gore u¢ma ya da bir kus olma, bir bagka istegin sekil degistirmis
halidir; cinsel etkinlikte bulunmaya duyulan 6zlemi ifade etmektedir.
Freud, ¢ocukluk déneminin “biiyiime ve yetiskinlerin yapabildiklerini
yapabilme arzusunun verdigi rahatsizlikla” gectigini s6ylemektedir. Bu
yogun arzu, ugma eylemi bi¢imine girerek diislere yansimaktadr.

Freud’a gore Leonardo’nun ilk ¢ocukluk yillarindan itibaren u¢gmaya
olan arzusu cinsel arzularini simgelerken, yasami boyunca ugma arzusunun
canlihgini korumast ise her iki arzusunun da doyuma ulasmamus olduguna
isarettir. Leonardo, yasami boyunca ¢ocuk kalmistir. Saray icin ya da
kendi istegiyle oyuncaklar tasarlamis, bu oyuncaklarin pek ¢ogu igine
hava iflendiginde ugma fonksiyonuna sahip olmustur. Kaynaklarin
Leonardo’nun hayal giicii zengin oyunlar1 ve muziplikleri hakkinda bilgi
verdigini soyleyen Freud, Leonardonun bu ¢ocukluk dénemine 6zgii
disavurumlarini regresyon yani “gerileme, bireyin onceki bir doyum
donemine, saplanti noktasina geri dénmesi” olarak yorumlamakta ve bu
durumu annesiyle gecirdigi ilk ¢ocukluk yillarinda en biiyiik cinsel hazz1
tatmig olmasiyla iliskilendirmektedir.®

4.4.6. Saplantil Nevrozs

Freud'un Leonardo analizinde kullandigi temel kaynaklardan biri
de sanatqinin giinliikleridir. Bu giinliiklerdeki bilhassa 6grencileri igin
yapmis oldugu baz1 kii¢iik harcamalara dair hesaplarin “sert ve cimri bir
baba’nin kaleminden ¢ikmig izlenimi birakirken biyiik harcamalara
hi¢ deginilmemis olmasina dikkat ¢eken Freud, Leonardonun bu

2 Freud, Leonardo da Vinci, 102-107.
 Obsesif kompulsif kisilik bozuklugu.
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kayitlar1 diismesini saglayan motivi aragtirmustir. Ogrencilerine ait kiigiik
harcamalarin Freud'un ifadesiyle “6nemsiz hatta aptalca bir eylemle”
kayit altina alinmasi arkasinda yatan motivi, ayn1 giinliiklerde yer alan
annesinin cenaze masraflarinin yazili oldugu kayitlar1 kesfetmek suretiyle
yorumlayabilmistir. Hastalandig1 i¢in oglunun yanma gelen yoksul
annesi vefat edince Leonardo tarafindan goérkemli bir cenaze téreniyle
defnedilmistir. Freud, Leonardo’nun annesinin cenaze toreni igin yaptig
en ufak harcamay1 dahi kaydetmesini, ¢ok sevdigi annesini kaybetmesiyle
birlikte baskilanmis olan duygularinin bir tiir disavurumu ve yasadig
yogun matem duygusunun ¢ok ciddi boyutlarda tahrif edilmis bir ifadesi
olarak yorumlamaktadir. Psikanalitik kurama goére saplantili nevrozlarda
bilindisinda baskilanmis yogun duygular 6nemsiz ve anlamsiz eylemlerle
disa vurulmaktadir. Freud’a gore bilingdisinda annesine hala erotik bir
baghligi olan Leonardonun cinselligini bastirmasi, giinligiine annesi
hakkindaanlamlibirnotdiismesineizinvermezkennevrotik gatismaileyine
de bir uzlagma yaganarak ¢ok anlamli olmasa da bazi hesap tiirii kayitlarin
diigiilmesini saglamustir.* Freuda gore Leonardonun ogrencilerine
yapmis oldugu en ufak harcamalar i¢in dahi son derece ayrintili kayitlar
tutmus olmasi arkasinda yatan diirtii de benzer bir diirtiidir. Tipki annesi
gibi 6grencileri de birer cinsel nesne durumundadirlar ve sanat¢inin hesap
tutma saplantisi ilkel ¢atismalarinin disavurumudur.

Tartisma ve Sonug

Freudun “Vinci'nin cinsel yasami ve sanatsal etkinliklerindeki
engellenmelerini agiklamak suretiyle sanat¢imin psisik gelisimini yorumlamak”
amaciyla yazdigr Leonardo da Vinci adhi eserinde ulagtigi temel
sonuglarin baginda Leonardo’nun saplantili nevrotik tipe yakin bir yerde
konumlandirilabilecegi gelmektedir. Freuda gore ¢ocukluk déneminde

% Freud, Leonardo da Vinci, 68-72.
S Age.,72.
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yasadigi olaylar Leonardo’'nun ruhsal gelisiminde tayin edici rol oynamustur.
Leonardo, gayrimesru bir ¢ocuk olarak babasindan uzak, annesinin
sevgi yogunlugu iginde yaptig1 cinsel arasgtirmalar esliginde zamansiz
bir cinsel olgunluga erigmistir. Ayn1 zamanda bu dénemde meydana
gelen bastirma yoluyla her tiirlii cinsel unsurdan uzaklagmaya baglayarak
aseksiiel bir goériinime kavusmustur. Freuda goére Leonardo’nun
¢ocuklugunun ilk yillarinda zamanindan 6nce uyanmus olan gorsel
uyaricilardan doyuma ulagma diirtiisii mevcut olan sanatgi yetenegini de
giclendirmistir. Ergenlik dénemi cinsel uyarimlarinin baglamasi tizerine
ise ikame yapilar gelistirmeyi bagararak hastaliktan korunabilmis, cinsel
dirtisiiniin gereksinimlerini bilme/aragtirma dirtiisii olarak yiicelterek
baskilanmaktan kurtarmigtir. Ancak Freud, Leonardonun libidosunun
cinsel amaclara adanmug olarak kiiciik bir kisminin yuceltilmeyerek
korundugu ama bu enerjinin de engellenmis bir yetiskin cinselligine
doniistiigii sonucuna varmaktadir. Engellenmis yetigkin cinselligi ise
annesine duydugu sevginin baskilanmasi nedeniyle escinsel bir karaktere
birinmustir.

Freud, Leonardo'nun genglik yillarinda ketlenmeye ugramadan giigli
bir yaraticilik ve tiretkenlikle ¢alisabildigi kanisindadir. Ne var ki bir siire
sonra timiiyle baskilanmig cinselliginin yiiceltilmis cinsel egilimlerle
karsilanmasi mekanizmas: tikanarak sanatgi her tiirli etkinliginin
yavasladig1 bir doneme girmistir. Freud’a gore Leonardo ellili yaslarinda,
zihin igeriginin daha derinlerdeki katmanlarinin etkin duruma gegmesiyle
birlikte yasadigi regresyon sonucu annesinin mutlu, sefkatli ve sehvetli
glilimseme anisini canlandirarak Mona Lisa ile Azize Anna, Meryem ve
Cocuk Isa tablolarini iiretmigtir. Boylece ilk haza dénmek suretiyle sanat
yasamindaki ketlenmenin tistesinden gelebilmistir.

Freud, tim bu analizlere ragmen yine de Leonardo hakkinda ¢ok
belirgin sonuglar ortaya koyamadigini ifadeyle, bu durumu daha ¢ok

Leonardonun yasamma dair malzemenin azhigina baglamaktadir.
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Ote yandan yapmus oldugu bu uygulamali psikanaliz caligmasinin
Leonardo'nun diirtiisel bastirmalara kars1 duydugu 6zel egilim ve oldukea
gliglii olan diirtiileri yiiceltme yeteneginin kaynagna iliskin bir agiklama
sunamamig oldugunu da itiraf etmektedir. Ancak Freud, bu ¢aligmanin
ruhsal gelisim agamalarinin sekillenmesinde ¢ocukluk yillarinmn tagidig
onemi bir kez daha kanitlamis oldugundan kusku duymamaktadir.
Leonardo da Vinci eseri tizerine yapilan daha sonraki ¢aligmalarda
Freud’'un agiklamalarinin biytik sorunlar igerdigi ve daha da 6nemlisi
teorilerini inga ettigi bazi tarihsel bilgilerin/olgularin yanhs oldugu ortaya
cikarilmigtir. Bu yanliglardan ilki, Freud'un Leonardo'nun annesiyle $
yasina kadar birlikte oldugu gikarimina kargilik daha sonra ulagilan dénem
bilgileriyle aslinda 2 yasina kadar annesiyle beraber yasamis oldugunun
kanitlanmasidir. Bu kanit, Freud'un 6zdeglesme teorisini ¢iiriitmektedir;
ciinki psikanalitik teoriye gore 6zdeslesme icin 2 yas oldukca erken
bir yastir. Diger tarihsel hata ise Leonardo’nun ¢ocukluk anisinin temel
sembolii olan akbabanin bir geviri hatasi oldugu, giinliigiinde s6zii edilen
kusun aslinda bir ¢aylag tarif ettigidir. Bu durum da Freud'un motivasyonel
teorilerinin pek gogunu iizerine inga ettigi bir semboliin aslinda hig var
olmadigini ortaya koymaktadir. Elms’e gore psikobiyografinin kurallarini
belirlemis isim olarak Freudun pek ¢ok hata yapmasinin temel sebebi,
Leonardoile yansitmali bir 6zdeslesim yagsamasidir. Ernest Jones, Freudun
Leonardo hakkinda séylediklerinin ashnda ¢ogu zaman bir kendi kendini
tanimlama; David E. Stannard da Freud'un Leonardo’nun karakteristigini
buldugunu iddia ettigi seyin biyiik bir kisminin kendisinin karakteristigi
oldugundan bahisle Elmse katilmaktadirlar. Freud igin Leonardo
galismasinin bir “takinti” haline gelmis oldugunu soyleyen Elms, kendi
niteliklerini Leonardo’ya bagislamasini ise Leonardo gibi Freud'un da
orta yaglarinda yaraticihiginin bir tikanma yasamasina, ebeveynleriyle

¢oziilmemis sorunlarina ve kendi escinsel diirtiilerine iliskin kaygilarina
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baglamaktadir. Freud'un Leonardo ile dogrudan ve neredeyse benzersiz
bir 6zdeslesme kurmasini saglayan unsur ise hem Leonardonun hem
de Freud'un en erken ¢ocukluk anilarinin ortak bir bigimde kus imgesi
icermesidir. Leonardo’'nun ¢ocukluk hafizasinda/fantezisinde bir Misir
akbabasi olmasi gibi Freud un hatirlayabildigi en eski ¢ocukluk diisiinde
de tanrilarla iligkilendirdigi Misirl kus bagh figiirler bulunmaktadir. Bu
ozdeslesme nedeniyle Freud, bizzat kendinin belirlemis oldugu temel
psikobiyografi ilkelerini ihlal etmistir: Psikobiyografik konuyu idealize
ederek patografilestirmis ve yetersiz verilerden giiclii sonuglar ¢ikararak
psikanalizin basarisiziga ugramasina yol agmustir.

Yine de Freud'un ¢alismasi psikotarihte psikobiyografi tiiriinin ilk
ornegi olarak kabul edilmekle birlikte basta sistematik yaklagimi olmak
tizere Leonardo da Vinci eserinin alana getirmis oldugu yenilikler hususunda
bir mutabakatin s6z konusu oldugu séylenebilir. Bu ilk psikobiyografi
ornegi ile Freud iyi bir psikobiyografinin ilkelerini ortaya koyarken, bizzat
kendi hatalar1 yoluyla bu ilkelere uyulmamasi halinde yasanacak sonuglara
dair 6rnek de sunmugtur.

% Ornegin K. R. Eissler Leonardo Da Vinci galismasin Freud’un “tutarli bir yasam tarihi
insa etme konusundaki biryiik armagan1” olarak nitelendirmektedir. Eissler’in 1961°de
yayimlanan Leonardo da Vinci, Psychoanalytic Notes of the Enigmna adli eseri hakkinda
yazilmug bir kitap inceleme yazisi i¢in bkz. Book Reviews, “Kurt R. Eissler, Leonardo da
Vinci, Psychoanalytic Notes of the Enigmna,” The Arts in Psychoterapy 11 (1984), 215-
221. Meyer Schapiro ise 1956 tarihli makalesinde Freud'un vardig1 sonuglar hakkinda
ne distnilirse disiinilsin, 6nyargisiz bir yaklasimla, psikanalitik kavramlar aracihgyla
bir sanat¢inin kisiliginin gizli yonlerinin tespiti hakkinda ¢ok basarili bir ¢caligma
oldugunu kaydetmektedir. Freud'un bagarisizliklarinin daha sonra ¢aliyma yapanlarca
diizeltilebilecegine dikkat ¢eken Schapiro, bu ¢alismay1 yapacak analistlerin Leonardo’nun
yasamy, sanat1 ve zamaninin kiltiirti hakkinda daha eksiksiz bilgiye ihtiyaci duyacaklarim
hatirlatmaktadir. Bkz. Meyer Schapiro, “Leonardo and Freud: An Art History Study,”
Journal of the History of Ideas XVII, (1956), 147-178. Ayrica bkz. Paul G. Aaron and Robert
G. Clouse, “Freud’s Psychohistory of Leonardo da Vinci: A Matter of Being Right or Left,”
The Journal of Interdisciplinary History 13(1), (1982), pp. 1-16.
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