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Giiniimiizde internet kullanimi, sagladigi olanaklarla birlikte bircok sug tirinii doniistiirmesinin yam sira
gesitli agirilikgt ideolojilerin yayilmasi agisindan da kolaylagtirici bir islev gormektedir. Bu baglamda mizojinist
diinya gorigsiniin yayginlagmast igin ideal bir ortam sunan cevrimigi platformlar yeni ve ciddi bir tehdit
olusturmakta, kitlesel siddet eylemleriyle cevrimigi forum tartismalarindan gercek diinyadaki suglara gegis
yapmaktadir. Son zamanlarda ilgi odag: haline gelen incel olusumu ulasilabilirligi agismdan ozellikle tehlike
arz etmektedir. Bir¢ok iilkede cevrimigi mizojinist tehdide yonelik farkindalik giderek artmakta, hatta incel
siddeti bir terorizm formu olarak tartisilmakta, ancak Tiirkiyede bu konuda olduk¢a sinrl sayida ¢alisma
oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismada incel olgusu literatiir cercevesinde incelenerek; olusumu, inang sistemi,
cevrimigi radikallesme ve gercek yasam suglarina doniisiim siireci ele alinmug, tehlikenin boyutlar: ve etkin
onleme stratejilerine yonelik oneriler tartisilmigtir.
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From Hate Crime to Terror Threat:
A Review on the Case of Incel

Ulviye DUYGUNER®™, Aylin YALCIN SARIBEY

Abstract

Today, the use of the Internet, with the opportunities it provides, not only transforms many types of crimes but
also serves as a facilitator for the spread of various extremist ideologies. In this context, online platforms, which
offer an ideal environment for the spread of the misogynist worldview, pose a new and serious threat, shifting
from online forum discussions to real-world crimes with mass acts of violence. The incel phenomenon, which has
recently become the center of attention, is particularly dangerous in terms of its accessibility. In many countries,
the awareness of the online misogynistic threat is gradually increasing, and even incel violence is discussed as
a form of terrorism, but there is a very limited number of studies on this issue in Turkey. In this study, the
phenomenon of incel is examined within the framework of the literature; its formation, belief system, online
radicalization, and transformation process into real-life crimes are discussed. The dimensions of the danger and
suggestions for effective prevention strategies are tackled.
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incel Olgusu Uzerine Bir inceleme

Giris

Internetin sosyal etkilesim bicimlerini degistirmesine paralel olarak sug tipleri ve failler de
siirekli olarak déniismektedir. Internet tiim diinyadaki kullanicilara kisa siirede ve diisiik giderle
ulagmay1 saglamakta, anonim olma firsat: sunmas ve fazla beceri gerektirmemesi gibi 6zellikleri
kolaylagtiric1 bir islev gormekte, gevrimigi platformlar nefretin ve asirilik¢1 ideolojilerin
yayilmasi igin ideal bir ortam haline gelebilmektedir.! Son yillarda topluma ve 6zellikle de
cinsiyete dair goriislerin paylasildigi, kadin diismanhg: ekseninde sekillenen ve erkek evreni
olarak adlandirilan bir ¢evrimici ag gelismistir.> Erkek evreninin alt kiltiirlerinden biri olarak
tanimlanan incel olusumu akademinin, radikallesmeyi 6nleme ¢aligmalarinin, hitkiimetlerin
ve genis cercevede kamunun ilgi odag: haline gelmistir.’ Toplumu kadinlar1 kayiran ve ¢ekici
olmayan erkekleri dislayan hiyerarsik bir sistem ve kendilerini bu sistemin magdurlar1 olarak
tanimlayan inceller, cevrimici radikallesme ve siddet igeren eylemlere doniigme siireci
agisindan dikkat gekmektedir.* Bu olgu literatiirde incel kimliginin ingasi, ideolojik yapisi,
diger agirilikg1 ideolojilerle iligkileri, radikallesme siireci, sugun hukuki baglami, miidahale
ve 6nleme c¢alismalar1 gibi gesitli yonleriyle ele alinmakta, ancak tilkemizde konuya iligkin
sinirh sayida galisma bulunmaktadir. Bu caligmada incellik, literatiir ¢ercevesinde incelenerek
tilkemiz igin nispeten yeni olan olguya yonelik genis bir bakis agis1 sunabilmek amaglanmustur.
Bu dogrultuda, “Incel olgusu nasil ortaya ¢ikmustir?”, “Dijital kiiltiir ierisinde incel kimligi
nasil inga edilmektedir?”, “Cevrimigi radikallesme siireci nasil gerceklesmektedir?”, “Incellikle
baglantil suglar nasil ortaya cikmaktadir?” ve “Incel siddeti literatiirde ve hukuki baglamda
nasil ele alinmaktadir?” sorularini aragtirmak igin incel olgusunun kékeni, gelisimi ve ideolojisi
ele alinacaktir. Ardindan ¢evrimici radikallesme siirecine iligkin teorik cerceve incelenecek ve
incellikle baglantili eylemler kapsaminda tehdidin boyutlari ve 6nleme stratejileri tartisilacaktur.
Konuya iligkin yeterli sayida ¢alisma olmadig1 goz 6niine alindiginda, makalenin incel olgusuna
yonelik yerel akademik galigmalar agisindan katki sunacag disiiniilmektedir.

Bu ¢alismadaincelligin olusumu, inang sistemi, gevrimiciradikallesme ve siddet eylemlerine
doniigiim siireci alanyazin cergevesinde incelenerek derleme bir ¢calisma yapilmistir. Yayinlara
Dergipark, Scopus, PubMed, EBSCO ve Google Scholar veri tabanlari iizerinden “manosphere,”
“incel phenomenon,” “misogyny,” “incel violence,” “incelideology,” “online radicalization within
the incel community,” “Turkish incels,” “misogynistic terrorism,” “preventing incel violence”

>

! Ecenur Temelli, “Incel Ornegi Uzerinden Cevrimigi Mizojinist Gruplar ve Siddet Eylemleri,” Internatio-
nal Journal of Social And Humanities Sciences 6, sayr:1 (Temmuz 2022): 12-13, https://dergipark.org.tr/en/
download/article-file/2549458

2 Ann K. Rothermel, Megan Kelly ve Greta Jasser, “Of Victims, Mass Murder and Real Men: The Masculini-
ties of the Manosphere” Male Supremacism in the United States i¢inde, ed. Emily K. Carian, Alex DiBranco
ve Chelsea Ebin (London: Routledge, 2022), 118.

* Irene Aiolfi vd., “The Incel Phenomenon: A Systematic Scoping Review;” Current Psychology 43, say1:32
(Temmuz 2024): 26264-65, https://doi.org/10.1007/s12144-024-06236-6

* Stephane J. Baele, Lewys Brace, ve Travis G. Coan, “From Incel to Saint: Analyzing the Violent Worldview
Behind the 2018 Toronto Attack,” Terrorism and Political Violence 33, say1:8 (Agustos 2019): 1667, https://
doi.org/10.1080/09536553.2019.1638256
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anahtar kelimeleri ve bu kelimelerin Tiirkce kargiliklar1 kullanilarak ulagilmigtir. Veri tabanlari
ile ulagilan ¢aliymalarda faydalanilan kaynaklar incelenerek diger yayinlara ulagilmis, ayrica
konuya iligkin kitaplar tniversite kiitiiphanelerinde taranmugtir. Alanyazin taramasi Kasim
2024 ile Eylul 2025 arasinda gergeklestirilmistir. Yapilan derleme; incel olgusunun gelisimi,
ideolojisi, ¢evrimici radikallesme siireci, terérizm galismalar1 baglaminda ele alinigy, iilkemizde
yapilan ¢alismalar ve 6nleme stratejilerine iliskin baghklarla sunulmugtur.

incelligin Kékeni ve Gelisimi

Ingilizce istemsiz bekarlik kelimelerinin birlesiminden olusan ve ilk kez “Alana” isimli bir
tiniversite 6grencisi tarafindan 1997'de kullanilan incel terimi, erkek evreni olarak bilinen
cevrimigi sosyal platformlardan olusan toplulugun bir alt kiiltiiriinii temsil etmektedir. Inceller,
kadinlar tarafindan reddedildiklerine, buna fiziksel gorinimin ve feminizm gibi toplumsal
giiglerin sebep olduguna inanan, ¢ogunlugu heterosekstiel erkeklerden olusan ¢evrimici bir
topluluktur.® Alana tarafindan baglatilan incel projesi, baslangigta kadinlarla etkilesime girmekte
giilitk geken erkekleri, tavsiye almak tizere grubun kadin tiyelerine danigmaya davet eden bir
platform olmus ve incel tanimlamasi her iki cinsiyetten de yalniz olan, cinsel birlikteligi olmamus
veya uzun siiredir iligkisi olmayan kisiler i¢in kullanilmigtir.” Bu platform ve sonrasinda kurulan
Incel Support adli site cinsiyet agisindan kapsayici bir yaklagim sergilemis, mizojini ve siddet
iceren paylagimlar: yasaklamus, incellik gecici bir yasam kosulu olarak kabul edilmistir. Ancak
zamanla baslangigtaki kapsayiciliktan uzaklasan, mizojinist ve siddet igerikli paylagimlara izin
veren incel forumlar1 ortaya ¢ikmis, diger platformlardan engellenen bireyler bu forumlarda
toplanmaya baglamistir.* 2000’li yillarin baglarinda erkeklere 6zel popiiler forumlarda agirilik¢
soylemler tesvik edilmeye baglamis, 2017°de incel alt kiiltiiriiniin Reddit’ten yasaklanmasinin
ardindan ¢evrimigi tyelikler Telegram ve Discord gibi forumlara taginmistir.’ Son dénemde
Youtube'da da incellikle ilgili aktivitelerin arttig1, platformun algoritmasinin ilgili videolarla
etkilesimi kolaylastirdig: ileri siirtilmektedir.® Forumlardaki igerik giderek daha agresif ve
mizojinist hale geldik¢e toplulugun yonlendirici ortamu incelligi gegici bir yasam kosulu
olmaktan cikarip degistirilemez bir 6zellige doniistiirmiis, buna paralel olarak inceller kendi
diinya goriislerini ve benzersiz bir liigat igeren terminolojilerini olusturmaya baglamistir."

* Julia R. DeCook ve Megan Kelly, “Interrogating the Incel Menace: Assessing the Threat of Male Supremacy
in Terrorism Studies” Gender and the Governance of Terrorism and Violent Extremism iginde, ed. Ann-
Kathrin Rothermel ve Laura J. Shepherd (Oxfordshire: Routledge, 2023), 5.

¢ Juliette K. Dupre vd., “From Reddit to Manifestos: Forensic Evaluation of Incel Online Activity;” Behavioral
Sciences and the Law 42, say1: 2 (Mart/Nisan 2024): 2, https://doi.org/10.1002/bsl.2648

7 Sophia Moskalenko vd., “Predictors of Radical Intentions Among Incels: A Survey of 54 Self-Identified
Incels” Journal of Online Trust and Safety 1, say1: 3 (Agustos 2022): 3, https://doi.org/10.54501/jots.v1i3.57
8 DeCook vd., “Interrogating the Incel Menace,” 5.

° Bruce Hoffman, Jacob Ware, ve Ezra Shapiro, “Assessing the Threat of Incel Violence,” Studies in Conflict
and Terrorism 43, say1:7 (Nisan 2020): 566, https://doi.org/10.1080/1057610X.2020.1751459

10 Kostantinos Papadamou vd., “How Over is It? Understanding the Incel Community on Youtube,” Procee-
dings of the ACM on Human-Computer Interaction 5, (Ekim 2021):1, https://doi.org/10.1145/3479556

"1 Moskalenko vd., “Predictors of Radical Intentions Among Incels,” 3.
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Siyah Hap: incel ideolojisi

Guniimiizde ¢evrimici ortamda ¢ok sayida incel bulunmasi ve olguya dair caligmalarin sinirl
olmasi nedeniyle toplulugun tiim tiyelerinin paylastig1 ortak bir ideoloji tanimlamak gigtiir.”?
Ancak incelleri bir arada tutan yaygin inaniglar oldugu bildirilmektedir."* Cevrimici ortamlarda
bir araya gelmeleri nedeniyle incel diinya goriisiiniin yap: tag1 dil olmaktadir.* Cevrimigi
anlat1 ve soylemsel 6zellikleri incelemek, ideolojiyi anlayabilmek i¢in uygun bir yol olarak
goriilmektedir.’s Caligmalar incel ideolojisinin merkezinde kadin diismanhg bulundugunuy,
incellerin kadinlarin partner se¢imi alaninda belirleyici bir giicii olduguna ve erkek nifusunun
cogunlugunu digladiklarina inandigini géstermektedir.* Incellere gore toplum, bireyin fiziksel
ozelliklerine gére konumlandirildig: hiyerarsik bir yap: olup; bu hiyerarsiden kadinlar sorumlu
tutulmakta, kadmlar fiziksel cekicilik gibi 6zelliklere gore tercih yapan sig varhiklar olarak
degerlendirilmektedir.” Forumlarda diinya gériislerine mesruiyet kazandirma amagch olarak
akademik referanslar da kullandiklari, toplumda cinsiyet tizerine hakim olan soylem ile kendi
deneyimleri arasindaki uyusmazhigin incelleri feminizm kargiti alternatif agiklama arayisina
yonelttigi ileri siiriilmektedir.” Incellerin, bazi terim ve kisaltmalarla diinya capindaki ¢evrimigi
topluluklar tarafindan benimsenen bir terminoloji kullandiklar1 bilinmektedir.”” Bireyleri
cinsiyet, etnik koken, cinsel hiyerarsi ve algilanan toplumsal statiillerine gére etiketleyen
Chad, Stacy, Becky, Normy, Alfa ve Beta gibi terimler kullanilmakta; hiyerarsinin en st
basamaginda Chad ve Stacy olarak adlandirilan ideal erkek ve kadinlar bulunmakta, kendilerini
reddeden ¢ekici kadinlar1 Stacy ve onlarin birlikte olmay: sectikleri alfa erkekleri Chad
olarak adlandirmaktadir.®® Chad ve Stacy partner secimi alanini kontrol eden merkezi figtirler
olurken, kendileriyle ilgilenmeyen bagka bir kadin figiiriinii temsil eden Becky bir pargas:

12 Gavin Hart ve Antoinette R. Huber, “Five Things We Need to Learn About Incel Extremism: Issues, Chal-
lenges and Avenues for Fresh Research,” Studies in Conflict and Terrorism, (Nisan 2023): 3, https://doi.or-
¢/10.1080/1057610X.2023.2195067

1 Joe Whittaker, William Costello, ve Andrew G. Thomas, “Predicting Harm Among Incels (Involuntary
Celibates): The Roles of Mental Health, Ideological Belief and Social Networking,” UK Government Com-
mission for Countering Extremism, (2024): 9, https://cronfa.swan.ac.uk/Record/cronfa65641

4 Shannon Zimmerman, “The Ideology of Incels: Misogyny and Victimhood as Justification for Political
Violence,” Terrorism and Political Violence 36, say1: 2 (Ekim 2024): 170, https://doi.org/10.1080/09546553.
2022.2129014

1> Sara Brzuszkiewicz, “Incel Radical Milieu and External Locus of Control,” The International Centre for
Counter-Terrorism-The Hague (ICCT) Evolutions in Counter-Terrorism, say1 2 (Kasim 2020): 4, https://doi.
0rg/10.19165/2020.5.21

' Hart ve Huber, “Five Things We Need to Learn,” 4.

7 Hoffman, Ware, ve Shapiro, “Assessing the Threat,” 567.

'8 Wilen E. Johansson, Maria Wemrell, ve Lena Gunnarsson, “Gender Knowledge Production and Episte-
mology in the Incelosphere,” Journal of Gender Studies, (Kasim 2024): 7, https://doi.org/10.1080/09589236
.2024.2427192

19 Brzuszkiewicz, “Incel Radical Milieu,” 4.
2 Temelli, “Incel Ornegi,” 16.
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olarak mevcut sistemden faydalanmaktadir.' Orta basamaktaki ortalama gériiniimli kisileri
temsil eden Normy’ler sadece ¢ekici olmayan kadinlarla iligki kurabilmekte, inceller ise en alt
basamakta sosyal izolasyona mahkum edilmekte, onlara gore kadinlar incellerin erisemeyecegi
dengesiz ve ayricalikli bir flort havuzu olusturarak reddedilmelerinden ve yalnizliklarindan
sorumlu olmaktadir. Bir ¢calismada incellerin bu figiirleri cinsel yetersizlik algisin1 gostermek
i¢cin kullandiklary, en az ilgi duyulan kesimi olusturduklarna ve mesru bir iligkilerinin
olmayacagina inandiklar: belirlenmigtir.>® Stacy ve ona benzeyen diger kadinlara yonelik otke
ve hayal kirikliklar1 oldugu, Stacy’nin tercihlerinin kendilerini bir partnerden alikoyduguna ve
kadinlarin asla incel olamayacagina inandiklar: gosterilmistir* Stacy, kendi diinya gorisleriyle
uyumlu erkek egemen kogullara ters diisen ve cinsiyetini kendisine ¢ikar saglamak i¢in kullanan
bir kadin figiiriinii temsil etmekte; Chad ise tercih edilen 6zelliklere sahip olmasi agisindan
kiskanilan ancak kadinlar tarafindan soémiiriilmeyi saglayan kosullarin magduru olarak
goriilen tartismali bir figiir olmaktadir.* Incel diinyasinda inang ve varsayimlarin farkli kabul
diizeylerinde nasil siniflandirildig: hap benzetmesi ile agiklanmaktadir.? The Matrix filminden
alinan hap benzetmesi yeni olmayip, genis ¢ercevede erkek evreninde de paylagilmaktadir.””
Filmde mavi hap1 almanin sanrisal bir hayati yagamaya devam etmeyi, kirmizi hapi almaninsa
diinyayla ilgili temel gerceklere karsi bir uyanis sagladigi anlatilmaktadir.® Bu baglamda
kirmuzi hap ideolojisi, partner seg¢iminde bireyin sahip oldugu fiziksel goriiniim, gelir diizeyi
ve sosyal statiiniin belirleyici oldugu, rekabete dayali, hiyerarsik bir diinya goriisiinii temsil
etmekte; erkek astiinligiini tesvik eden kavramlarla kadinlara ve haklarina yonelik kizginlik
icermektedir.” Bir calismada, erkeklerin giig, sosyal statii ve itibarla 6zdeglestirilen ayricaliklara
dogal olarak sahip oldugu, kadinlarin erkeklere duygusal, sosyal ve cinsel/iiretken agidan hizmet
yukimlilaginin oldugu, erkeklerden sahip olduklar: ayricaliklari almalari ve yiikiimliliiklerini
yerine getirmemeleri halinde cezalandirilmalari gerektigine yonelik goriislerin incel séyleminde
on plana giktig1 belirlenmistir.*® Forumlarda kadinlar Ingilizce kisaltilmis haliyle “foids” olarak

2! Lauren Menzie, “Stacys, Beckys, and Chads: The Construction of Femininity and Hegemonic Masculinity
within Incel Rhetoric,” Psychology and Sexuality 13, say1:1, (Mart-Haziran 2020): 77, https://doi.org/10.108
0/19419899.2020.1806915

22 Hoftman, Ware, ve Shapiro, “Assessing the Threat,” 567.

# Menzie, “Stacys, Beckys, and Chads,” 72.

** December Maxwell vd., “A Short Story of a Lonely Guy: A Qualitative Thematic Analysis of Involun-
tary Celibacy Using Reddit” Sexuality and Culture 24, say1:6 (Mart 2020): 1857-62, https://doi.org/10.1007/
s12119-020-09724-6

» Menzie, “Stacys, Beckys, and Chads,” 72-73.

2 Hart ve Huber, “Five Things We Need to Learn,” 4-5.

7 Whittaker, Costello, ve Thomas, “Predicting Harm Among Incels,” 9.

8 Hoftman, Ware, ve Shapiro, “Assessing the Threat,” 568.

¥ Matteo Botto ve Lucas Gottzen, “Swallowing and Spitting out the Red Pill: Young Men, Vulnerability, and
Radicalization Pathways in the Manosphere,” Journal of Gender Studies 33, sayr:5 (Eyliil 2023): 597, https://
doi.org/10.1080/09589236.2023.2260318

* Dominique Vink vd., “Because They Are Women in a Man’s World: A Critical Discourse Analysis of Incel
Violent Extremists and the Stories They Tell,” Terrorism and Political Violence 36, say1:6 (Mart 2023): 733-34,
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adlandirilan disi insansilar olarak gosterilmektedir.* Kirmuzi hapr almak kadinlar ve toplumla
ilgili gercekligi ortaya gikarirken siyah hapi almak incelligin degisim umudu olmayan kalic1 bir
durum oldugunu kabul eden daha kat1 bir gercekligi temsil etmektedir.* Bu temsil, inceller i¢in
kadinlar tarafindan feminizm yoluyla nasil magdur edildiklerine yonelik iggorii saglamaktadir.®
Tiim incellerin siyah hapi kabul etmesi sart olmayip, siyah hapi almamak mizojinist goriisleri ya
da kirmuzi hapailigkin inanglari reddetmek anlamina da gelmemektedir.** Kendisini incel olarak
tanimlayan bireylerle yapilan bir caligmada, yaklagik 9%95’inin siyah hapi kabul ettigi, %44 tintin
incellerin siyah hap1 kabul etmek zorunda olduguna inandig1 ve %71’inin incelligi kalic1 bir
durum olarak degerlendirdigi belirlenmistir.* Siyah hap incelligin, topluluk igerisindeki
hiyerarside en ug kesimi olusturdugu gosterilmistir.* Yitksek bir ideolojik tutarlilik gosterdikleri
saptanmus, ¢ogu tiyenin incel ideolojisinin var olduguna, ayni diinya goriisiinii paylastiklarina
ve feministlerin incellerin diigmani olduguna inandig1 goriilmiistiir.” Incel ideolojisi umut, basa
cikma ve ip olarak bilinen stratejiler de sunmaktadir.* Istemsiz bekarliga kars: verilen tepkileri
inceleyen ¢aligmalarda umut, basa ¢ikma ve ip, ti¢ ana alan olarak belirlenmigtir.** Umut, spor
yapmak gibi gelismeye yonelik cabalarla bazi zorluklarin iistesinden gelinebilecegini; baga
¢tkma, olumsuz etkileri azaltabilmek i¢in incel forumlarinda zaman gegirmek gibi yontemler
gelistirmeyi 6nermekte; ip ise tiim ¢abalar1 durdurmay1 ya da intihari tesvik etmektedir.* Bir
calismada incel forumlarinda yer alan iletilerin %44 tiniin ip etiketini kullandig1 saptanmistir.!
Son yillarda siddet eylemlerinin forumlarda dérdiincii bir segenek olarak ortaya giktigi da
gorilmektedir.” Bir calismada, incellerin kendine zarar verme/intihar disiincesi, siddet yanls

https://doi.org/10.1080/09546553.2023.2189970

3 Brzuszkiewicz, “Incel Radical Milieu,” 7.

32 Hoftman, Ware, ve Shapiro, “Assessing the Threat,” 568.

% Moskalenko vd., “Predictors of Radical Intentions Among Incels,” 3.

** DeCook vd., “Interrogating the Incel Menace,” 9.

* Anne Speckhard vd., “Involuntary Celibates’ Experiences of and Grievance Over Sexual Exclusion and the

Potential Threat of Violence Among Those Active in an Online Incel Forum,” Journal of Strategic Security
14, say1:2 (2021): 97, https://doi.org/10.5038/1944-0472.14.2.1910

% Christian A. I. Schlaerth vd.,“Subcultural Hierarchy and Policing amongst Incels in Online Forums,” Qua-
litative Sociology Review 20, say1:2 (Nisan 2024): 12-23, https://doi.org/10.18778/1733-8077.20.2.01

7 William Costello, Joe Whittaker, ve Andrew G. Thomas, “The Dual Pathways Hypothesis of Incel Harm: A
Model of Harmful Attitudes and Beliefs Among Involuntary Celibates,” Archives of Sexual Behavior, say1:54
(Mayis 2025): 1823-24, https://doi.org/10.1007/s10508-025-03161-y

¥ Zimmerman, “The Ideology of Incels,” 171.

¥ Brandon Sparks, Alexandra M. Zidenberg, ve Mark E. Olver, “Involuntary Celibacy: A Review of Incel
Ideology and Experiences with Dating, Rejection, and Associated Mental Health and Emotional Seque-
lae,” Current Psychiatry Reports 24, say1: 12 (Kasim 2022): 734, https://doi.org/10.1007/s11920-022-01382-9
0 Zimmerman, “The Ideology of Incels,” 171-172.

! Sarah E. Daly ve Albina Laskovtsov, “Goodbye, My friendcels: An Analysis of Incel Suicide Posts,” Journal
of Qualitative Criminal Justice and Criminology 11, say1:1 (2022): 12, https://doi.org/10.21428/88de04al.
b7b8b295
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distince/niyet ve incelligin kalic1 oldugu inancina gore kategorize edilebilecegi gosterilmistir.®
Incel ideolojisin temelinde kadin diismanhg;, kadercilik ve magduriyet algist oldugu, 6zellikle
magduriyet algisinin siddetin ortaya ¢ikmasinda 6nemli bir rol oynadigi ve bunun incel
ideolojisini benimsemeyen herkese yonelik bir tehdit olusturdugu tartigilmaktadur.*

Cevrimici Radikallesme Siirecine iliskin Teorik Cerceve

Bireylerin incel toplulugu ve inang sistemi ile 6zdeslesme siirecini agiklamaya yonelik
farkli yaklagimlar 6ne siiriilmektedir. Bunlardan biri olan 3N (ihtiyag, anlat1 ve ag) modeli,
radikallesme siirecini agiklamak igin teror aragtirmalar: baglaminda siklikla kullanilmaktadir.*
Modele gore siirecte siddet dahil olmak tizere belirli bir davranisin ortaya ¢ikmasi iin ihtiyag,
anlat1 ve ag olmak iizere iig unsur gerekmektedir.* Ihtiyag psikolojik acidan itici giigleri, anlat1
siddeti hakli gosteren ideolojik inanglar1 kapsamakta, ag ise bu inanglari pekistiren sosyal
baglantilar1 ifade etmektedir.¥ Birey bir anlam/deger arayisi iginde kendisine ihtiyaglarim
agiklayacak ve yeniden deger kazanabilmesi i¢in gereken eylemleri tanimlayacak bir anlati
aramaya yonelmektedir.* Degersizlik duygularini telafi siirecinde bir gruba giivenmek, zaman
ve biligsel ¢caba bakimindan yiikii azaltarak benlik algisini iyilestirmeye yonelik hizli bir destek
saglayabilmektedir.” Bireysel radikallesme siireci deger arayisinin uyanmasiyla baslayip, kisiyi
bunu kazanmanin yollarini kesfetmeye yoneltmekte ve bu yollar ait olunan grubun ideolojisi
iginde sekillenmektedir. Ideoloji, grubun maruz kaldigi magduriyetleri veya deger kaybint
tanimlayarak diizeltilmesi gereken bir durum ortaya koymakta, siddet ve terérizmi arag
olarak sundugu takdirde birey bunu destekleyebilmektedir.* Bir ¢alismada bu mekanizmay1
destekleyen sonuglar elde edilmis, deger ihtiyacinin grup kimligi ve ideolojiyle iliskili oldugu,
bu ihtiyaca yiiksek diizeyde sahip olanlarin daha giiclii bir grup kimligi benimsedikleri ve siddet

# Molly Ellenberg, Anne Speckhard, ve Arie W. Kruglanski, “Beyond Violent Extremism: A 3N Perspe-
ctive of Inceldom,” Psychology of Men and Masculinities, (Haziran 2023): 8, https://dx.doi.org/10.1037/
men0000439

“ Demeter Lockyer, Michael Halpin, ve Finlay Maguire, “The Emergence of the Incel Community as a Mi-
sogyny-Motivated Terrorist Threat,” Terrorism and Political Violence 37, say1:3 (2025): 370-71, https://doi.or
¢/10.1080/09546553.2023.2296515

# Stefan Stijelja ve Brian L. Mishara, “Psychosocial Characteristics of Involuntary Celibates (Incels): A Re-
view of Empirical Research and Assessment of the Potential Implications of Research on Adult Virginity and
Late Sexual Onset,” Sexuality and Culture 27, (2023): 726, https://doi.org/10.1145/347955610.1007/s12119-
022-10031-5

*6 Ellenberg, Speckhard, ve Kruglanski, “Beyond Violent Extremism,” 2.

7 Costello, Whittaker ve Thomas, “The Dual Pathways Hypothesis of Incel Harm,” 1816.

*8 Stijelja ve Mishara, “Psychosocial Characteristics of Involuntary Celibates,” 726.

* Mirra N. Milla vd., “Mechanisms of 3N Model on Radicalization: Testing the Mediation by Group Identity
and Ideology of the Relationship between Need for Significance and Violent Extremism,” Studies in Conflict
and Terrorism 47, say1: 11 (Mart 2022):1389, https://doi.org/10.1080/1057610X.2022.2034231

% Aria W. Kruglanski vd., “The Psychology of Radicalization and Deradicalization: How Significance Qu-
est Impacts Violent Extremism,” Advences in Political Psychology 35, say1: 1 (Ocak 2014): 80, https://doi.
org/10.1111/pops.12163
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yanlis1 goriisleri daha fazla destekleme egiliminde olduklari, ihtiyacin grup katilimi olmadan tek
bagina siddet yanlisi radikalligi 6n goremedigi belirlenmistir.** Bir bagka ¢alismada incellerin
gogunun sosyal olarak reddedilme ve agsagilanma deneyimi yasadiklar: ve siyah hap ideolojisini
benimsedikleri saptanmis; durumlarimin degismez olduguna daha fazla inanan, siddeti daha
fazla destekleyen, daha yiiksek oranda kendisine zarar verme davranigi ve intihar distincesi
gosterenlerin deger kaybinin ve siddeti megrulastiran anlatilara hassasiyetinin daha ytiksek
olabilecegi tartigitlmigtir.> Bu baglamda siyah hap ideolojisi, incellerin istemsiz bekarliklarina
yonelik bir agiklama ve nasil yeniden degerli hissedebileceklerine dair bir rehberlik
sunmaktadir.® Nitekim forumlarda siddet ve teslimiyetin desteklendigi, siddetin magduriyete
bir tepki olarak megrulastirildigi ve incelligin herhangi bir yolla iyilestirilebilecegi fikrini
reddederek intihar1 yiicelten ideolojiyle uyumlu paylagimlarin yaygin oldugu gosterilmistir.s*
Insanlar bir anlatiy1 benimsediklerinde kendileri gibi diisiinen digerlerini aramaya yonelerek
bir ag olusturmakta, bu anlamda ¢evrimigi incel forumlari kolay erisilebilir bir bulugma alam
saglamaktadir.* 3N modeline gore ag basitge topluluk tyelerinden olusan bir yap: olmayip
ideolojiyi takip edenleri 6dillendirmektedir. Bir ¢alismada forumlarin bireyin hangi anlatiy
takip edecegi, tiyelerin ne 6lgiide siddete ya da intihara egilimli oldugu ve siddet eylemi
gerceklestiren incellere ne diizeyde hayranhk duydugu tzerinde etkili oldugu saptanmigtir.’s
Internet, yanki odasi dinamikleri aracihigiyla radikallesme siirecinde etkili olmakta; inceller,
diger agirilik¢1 gruplara benzer bicimde, diinyay: kavrayis bicimlerini sinirlandiran ve sosyal
gevreye dair tek yonli algilar ile giindelik durumlara yonelik indirgemeci degerlendirmeler
igeren dar bir grup ici dil kullanmaktadir.’”

Bir bagka ¢alismada incelligin gelisimi, sugun ortaya ¢ikmasina giden siireci zamansal olarak
haritalandiran “sug senaryosu analizi” ile agiklanmugtir.* Model biligsel psikolojinin sema ve
senaryo kavramlarindan gelistirilmis olup, orijinal kavramsallastirmada senaryolar insanlarin
gerceklestirdigi eylemlerin ana hatlarini olusturmaktadir.® Bireyin beklenen davraniglara iliskin
biligsel cercevesine dayali olarak genel davranis kaliplar ortaya koyulmakta; failin sug isleme
stirecinin giinlitk yasamda belirli senaryolara gore hareket etmeye benzedii varsayilmaktadir.®

5 Milla vd., “Mechanisms of 3N Model on Radicalization,” 1396-97.

52 Ellenberg, Speckhard, ve Kruglanski, “Beyond Violent Extremism,” 6.

33 Stijelja ve Mishara, “Psychosocial Characteristics of Involuntary Celibates,” 726.

5t Baele, Brace, ve Coan, “From Incel to Saint,” 1683-84.

5 Stijelja ve Mishara, “Psychosocial Characteristics of Involuntary Celibates,” 726.

% Ellenberg, Speckhard, ve Kruglanski, “Beyond Violent Extremism,” 6-8.

57 Baele, Brace, ve Coan, “From Incel to Saint,” 1686.

58 Alecia T. Wood, P. Tanteckchi, ve David A. Keatley, “A Crime Script Analysis of Involuntary Celibate
(INCEL) Mass Murderers,” Studies in Conflict and Terrorism 47, say:10 (2024): 1331-37, https://doi.or-
¢/10.1080/1057610X.2022.2037630

¥ David A. Keatley Sarah Knight ve Abbie Marono, “A Crime Script Analysis of Violent and Non-
violent Extremists,” Studies in Conflict and Terrorism 46, sayr: 11 (2023): 2288, https://doi.or-
g/10.1080/1057610X.2021.1917651

% David. A. Keatley, Michael Arntfield ve D.D. Clarke. “Crime Script Sequencing: An Optimal Forensic
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Farkli iilkelerde gergeklestirilen saldirilari inceleyen ¢alismada vakalar igin bir zaman gizelgesi
olusturulmus; erken yasam deneyimlerini iceren etki sahnesi, erken uyar isaretleriyle ilgili
sinyal sahnesi, radikal inan¢ ve davramglari tetikleyen uyaranlarla ilgili tetikleyici sahne,
saldir1 planini iceren operasyonel sahne, saldirinin gergeklestigi eylem sahnesi ve sug sonrasi
davraniglarin ortaya ¢iktig geri ¢ekilme sahnesi olmak tizere 6 sahneli bir yaklagim kullanmigtir.*!
Analizin senaryo sahnelerine gore yapilmasi 6nerilmekte, her sahne failin sug isleme yoniinde
ilerlerken sergiledigi davraniglar1 ve olaylar1 icermektedir.®® Etki sahnesinde aile ici istismara
ve zorbaliga maruz kalmak, ebeveynlerde bosanma ya da catigmali iliski, diigmanca veya
degisken ebeveyn tutumlari olmak tizere ailevi sorunlar saptanmustir.® Bagka bir ¢alismada
da incellerin ge¢misinde zorbalik ve farkl tiirlerde istismara maruz kalma ile parcalanmisg
aile oykiisti bildirilmistir.** Sinyal sahnesinde vakalarin bir kisminda 1srarl takip, cinsel taciz,
nefret sdylemleri, deneyimlere ve hedeflere iligkin manifesto yazma ya da niyetini sosyal
medya araciligiyla aktarma davraniglar1 gorilmiistiir. Bu durumu sonraki sapkin ve yasadisi
davraniglarin erken uyari isaretleri olarak yorumlamak miimkiin olup; ¢ocukluk doneminde
birden fazla travma ve istismara maruz kalan, erken yasta su¢ islemeye baglayan ve yiiksek
dizeyde dirtusellik gosterenlerde siddet igeren, siiregen ve geng sugluluk profili goriilme
olasihgmin daha yiiksek oldugu bildirilmektedir.* Tetikleyici sahne, digerleriyle olumsuz
etkilesimler, hayal kirikliklar1 ve 6fke kontrol giicliikleri gibi tetikleyici unsurlar icermekte; bu
sahne eylemi gerceklestirmek i¢in gereken becerileri artirmak ve diger saldirilar hakkinda bilgi
edinmek gibi bir hazirlik siirecinin gelismesinde de etkili olabilmektedir.”” Tetikleyici etkenler;
davranig: baglatabilecek ipuglar1 sunarak, eylemde bulunmaya yonelik sosyal bask: olusturarak,
olagan ahlaki engelleri zayiflatarak ve duygusal uyarim yaratarak harekete gecirebilmektedir.*
Operasyonel sahnede potansiyel saldir1 bolgelerine seyahat etme, plan hakkinda gevrimici
platformda paylagimlarda bulunma, salduri ile ilgili gesitli malzemeler alma gibi saldir1 planina
isaret eden davranislar oldugu saptanmus, saldirinin ardindan gelen geri ¢ekilme sahnesinde ise

Combination for Cold Case Analysis,” Forensic Science International: Synergy 5, 100278 (Agustos 2022):2,
https://doi.org/10.1016/j.fsisyn.2022.100278

1 Wood, Tanteckchi, ve Keatley, “A Crime Script Analysis,” 1334-35.

¢ Derek B. Cornish, “The Procedural Analysis of Offending and Its Relevance for Situational Preventi-
on,” Crime Prevention Studies 3, sayr: 1 (1994): 160-62, https://popcenter.asu.edu/sites/g/files/litvpz3631/
files/problems/stolen_goods/PDFs/Cornish1994.pdf

% Wood, Tanteckchi, ve Keatley, “A Crime Script Analysis,” 1334.

¢ Natalie Anastasio, “Exploring the Manosphere: Incel Proclivity to Violence and Evolution in the Discour-
s¢” (Yayimlanmamig Doktora Tezi, University of Massachusetts Lowell, 2024), 78-86.

% Wood, Tanteckchi, ve Keatley, “A Crime Script Analysis,” 1336.

% Bryanna. H. Fox vd.,“Trauma Changes Everything: Examining the Relationship Between Adverse Chil-
dhood Experiences and Serious, Violent and Chronic Juvenile Offenders. Child Abuse and Neglect, say1:46
(Subat 2015):170, http://dx.doi.org/10.1016/j.chiabu.2015.01.011

¢ Wood, Tanteckchi, ve Keatley, “A Crime Script Analysis,” 1336.

6 Richard Wortley. “Situational Precipitators of Crime” Environmental Criminology and Crime Analysis
iginde, ed. Richard Wortley ve Michael Townsley (London: Routledge, 2016), 66.
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intihar davranisi ya da eylem sonrasinda tutuklanma gorilmiistiir. $iddet eylemlerine yonelen
ve yonelmeyen agirilik¢1 gruplarin karsilagtirildign bir ¢alismada benzer bulgular saptanmus;
siddet yanlis1 grubun ¢ogunlugunun erken yaslarda akran zorbaligna maruz kalma ya da
diglanma 6ykiisii oldugu, siddete daha yatkin olmalarini ve siddet davranisi igin daha fazla firsat
elde etmelerini saglayan tetikleyici etkenlere daha fazla maruz kaldiklari, saldir1 6ncesinde
seyahat etme gibi davramiglari daha fazla gosterdikleri ve intiharin en yaygn 6lim sekli
oldugu saptanmistir.” Sug senaryosu analizini uygulayan aragtirmacilara gore inceller ile tek
bagina hareket eden teréristler ve agirilik yanlilar: arasinda ideoloji ve saldirilarin odak noktast
acisindan farklar olmakla birlikte bazi davranigsal ve kavramsal 6rtiigmeler bulunmaktadir.”
Toplulugun cevrimi¢i dogasi ve internet tabanli gruplarin zaman igindeki degisimleri
nedeniyle yontemsel zorluklar barindirmakla birlikte incellerin bireysel 6zelliklerini inceleyen
calismalar da yapilmgtir. Incellerin cogunlukla geng erkeklerden olustugu ve ebeveynleriyle
birlikte yasadigi, karst cinsle anlamli bir iligkilerinin olmadigi, %80’inden fazlasinin Kuzey
Amerika ve Avrupa kékenli ve beyaz oldugu, yaklagik yarisinin orta ya da tist sosyoekonomik
diizeyde ailelerden gelmesine ragmen yiiksekogrenim gormedigi saptanmustir.” Ruh saghg:
problemleri de yaygin olarak bildirilmis, depresyon, anksiyete bozuklugu, travma sonras
stres bozuklugu, otizm spektrum bozuklugu tamilarinin ve zorbaliga maruz kalma 6ykiistiniin
yiiksek oldugu gosterilmistir.” Inceller psikolojik saghga iligkin yaygin giicliikler bildirmelerine
karsin ¢ogunlukla bir tedavi arayisi icinde olmamakta ya da tedaviyi reddetmektedir.”
Radikal incellerin ge¢miste otizm spektrum bozuklugu tanisi almis olma ve zorbaliga maruz
kalma olasiiginin digerlerine gore daha yiiksek oldugu bildirilmistir.” Kendisini incel olarak
tamimlayan erkekler daha fazla kisiler arasi magduriyet, daha yiiksek oranda depresyon,
anksiyete, izolasyon ve diisiik yasam memnuniyeti gostermektedir.” Incellerin reddedilmeye
yiksek duyarlilik gosterdikleri ve popiiler olmama algisinin depresif belirtiler, bekar kalma
korkusu, flort kaygsi, disiik giivenli baglanma ve disiik 6zsaygryla iligkili oldugu bildirilmigtir.”
Incel olgusuna iligkin bircok soru hilen yanit bulmay: beklemekte, radikallesmeye giden

% Wood, Tanteckchi, ve Keatley, “A Crime Script Analysis,” 1336-37.

70 Keatley, Knight ve Marono, “A Crime Script Analysis,” 2292-97.
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7> Moskalenko vd., “Predictors of Radical Intentions Among Incels,” 2.

7 Anne Speckhard ve Molly Ellenberg, “Self-Reported Psychiatric Disorder and Perceived Psychological
Symptom Rates Among Involuntary Celibates (Incels) and Their Perceptions of Mental Health Treatment,”
Behavioral Sciences of Terrorism and Political Aggression, (Subat 2022): 1, https://doi.org/10.1080/19434472
.2022.2029933

7> Sophia Moskalenko vd., “Incel Ideology, Radicalization and Mental Health: A Survey Study,” The Journal
of Intelligence, Conflict, and Warfare 4, say1: 3 (Ocak 2022): 19-20, https://doi.org/10.21810/jicw.v4i3.3817
76 William Costello vd., “Levels of Well-Being Among Men Who Are Incel (Involuntarily Celibate),” Evo-
lutionary Psychological Science 8, say1: 4 (Eyliil 2022): 379-81, https://doi.org/10.1007/s40806-022-00336-x
77 Brandon, Sparks, Alexandra M. Zidenberg, ve Mark E. Olver, “An Exploratory Study of Incels’ Dating App
Experiences, Mental Health, and Relational Well-Being,” The Journal of Sex Research 61, say1:7 (2024): 1008,
https://doi.org/10.1080/00224499.2023.2249775
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yolun dogru anlagilabilmesi, olgunun psikolojik ve sosyolojik boyutlariyla genis bir cercevede
incelenmesini gerektirmektedir.

Cevrimici Radikallesmeden Gergek Diinyadaki Suglara: incel Siddeti

Coguincelinsiddetigeren eylemlere bagvurmadigi ancak son yillarda siddet yanlsiincellerin
kadinlar1 hedef alan eylemlerden giderek daha fazla sorumlu oldugu bildirilmektedir.* 2014’te
Kaliforniyada gerceklesen bir saldir1 incel toplulugunda siddet eylemlerine gecis olarak
degerlendirilmektedir.” Elliot Rodger, 6 kisinin 6liimii ve 14 kisinin yaralanmas ile sonuglanan
cok yonlu bir saldir1 gergeklestirmis; uzun manifestosunun yani sira gonderdigi iletilerde
kadinlara, siyahilere ve cinsel olarak aktif olan kisilere kars1 nefret séylemleri oldugu; kitlesel
siddeti, incellerin cinsel adaletsizlige maruz birakilmasina verilen hakli bir tepki olarak gordugii
belirlenmistir. * Bu materyallerin Rodger’s incel toplulugunda bir tiir azizlik mertebesine
yikselttigi, incel ideolojisinin ve kitlesel siddetin yoriingesini etkiledigi ileri stiriilmektedir.®!
Bir ¢caligmada incel forumlarinda siddetin yaygin sekilde desteklendigi ve tiyelerin birbirlerini
“hERoes” (Elliot Rodger'in bas harfleri biiyiik harfle yazilmaktadir) olmak icin tegvik
ettigi saptanmustir.? Bir bagka saldir1 2018'de Toronto'da gerceklesmis, 10 kisinin Slumii
ile sonuglanan olaydan 6nce failin Elliot Rodger’1 yiicelten gevrimici paylasgimlari oldugu
saptanmugtir.”® Sonraki yillarda da incel toplulugu ile baglantili siddet eylemleri gergeklesmis,
2014 ve 2020 yillar1 arasinda Kuzey Amerika'da incel giddeti ile iligkili S0’den fazla Sliim
rapor edilmistir.* 2015’te ABD’de gergeklestirilen bir saldirinin faili terrizm tizerine galisan
uzmanlarca incel olarak degerlendirilmis; paylastig: iletilerde Elliot Rodger ve diger siddet
eylemlerinin faillerine baghlik ifade ettigi gorilmiistiir.* 2020°de, Toronto’da bir kadinin 6limii
ile sonuglanan saldirida, failin incel ideolojisini benimsedigine dair delillerle birlikte suclama
terorii kapsayacak sekilde degistirilmis ve bir incel saldiris: ilk kez iddianamede terdrizm
olarak ele alinmistir.* Bir calismada saldirrya yakinlik arttik¢a incellerin ¢evrimigi etkilesiminin
arttigy, saldirt oncesinde siddetin tesvik edildigi ve saldir1 sonrasinda ideolojinin siddet

78 Christopher J. Collins vd., “Incel Perpetrated Violence: Distal and Proximal Risk Factors and Pathways,”
Deviant Behavior, (Ekim 2024):3, https://doi.org/10.1080/01639625.2024.2417824
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81 Mia M. Bloom, “The First Incel? The Legacy of Marc Lepine;” The Journal of Intelligence, Conflict, and
Warfare 5, sayr:1 (Mayis 2022): 42, https://doi.org/10.21810/jicw.v5i1.4214

82 Baele, Brace, ve Coan, “From Incel to Saint,” 1683.
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ted by Members of the Community;” Deviant Behavior 45, say1:1 (2024): 19, https://doi.org/10.1080/01639
625.2023.2236758
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https://doi.org/10.1080/1068316X.2025.2528084
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yoluyla yayilmasina tepki verildigi gosterilmistir.” Bir bagka caligmada diger sosyal medya
platformlarina kiyasla daha yiiksek diizeyde otke sergiledikleri, 6tke diizeyi arttik¢a siddet
yanlsi dil kullaniminin da arttig1 saptanmugtir.®® Incellerin goriislerini ve sugu mesrulagtirmak
icin etkisizlestirme tekniklerini kullandiklarina, algilanan hak sahibi olma diizeyinin onlar
diger siddet yanlis1 gruplardan ayirdigina dikkat gekilmektedir.® Etkisizlestirme baz1 gerekgeler
tireterek sapkin davranigt mesrulagtirma olarak aciklanmakta, sorumlulugun, zararn ve
magdurun reddedilmesi, suglayanlarin su¢lanmasi ve daha st baghiliklara bagvurma olmak
tizere bes teknik tanimlanmaktadir.” Bir galismada, incellerin cinsel siddeti magduriyete verilen
megru bir tepki olarak savunduklari, goriislerini desteklemek amaciyla bazi bilimsel ¢alismalar:
kullandiklar1 saptanmistir.”’ Medyada daha ¢ok yiiksek profilli olaylara yer verilmekle birlikte
daha fazla saldirinin incel ideolojisi ile uyumlu nedenlere atfedilebilecegi de tartisilmaktadur.”
Bir galigmada incel olgusuyla iligkili siddet eylemleri; kaynag: incellik olan, ideolojik etki
olmakla birlikte karma nedenlerden olusan, kendisini incel olarak tanimlayan kisilerce 6zel
bir hedef gozeten ve sonradan incellikle ilgili saldirilar olarak dort kategoride incelenmis;
incellerin ¢evrimigi topluluk ortaya ¢ikmadan 6nce gergeklesen, sosyal izolasyon ve kadinlar
tarafindan reddedilme kaliplar1 ile benzesen baz1 olaylarin faillerini topluluga dahil ettikleri
6ne sirilmiistiir.”® Ancak elestirel kriminologlar, akademik gevrelerde tiim mizojinist eylemleri
incel siddeti olarak etiketleme egilimine dikkat ¢ekmekte, bunun kadin diigmanhgimnin uzun
stiredir var olan etkisini goz ardi etme riski olusturdugunu, incel kimliginin tin kazandiran
aragsal faydasmin ve eylemlerdeki olasi diger nedenlerin titizlikle incelenmesi gerektigini
tartismaktadir.*

Bir Teror Tehditi Olarak incel Siddeti

Kadina yonelik siddet ceza adalet sistemlerinin en yaygin karsilastigi vakalardan olup;
kadin diismanlhg; ile terérizm arasindaki baglantilara dair farkindalik giderek artmakta, ancak
cinsiyet bir ter6r nedeni olarak halen kii¢imsenmektedir.* Alanyazinda incel siddetinin ter6r

8 West, “Analyzing the Interaction Between Posting Behaviors” 22-23.

8 Melissa S. De Roos, Laura Veldhuizen-Ochodnicanova, ve Alexis Hanna, “The Angry Echo Chamber: A
Study of Extremist and Emotional Language Changes in Incel Communities Over Time,” Journal of Interper-
sonal Violence 39, say1:21-22 (2024): 4587-90, https://doi.org/10.1177/08862605241239451

% Papatheodorou, “How Incels Who Carried Out Violence,” 12.

% Gresham M. Sykes ve David Matza, “Techniques of Neutralization: A Theory of Delinquency,” Ameri-
can Sociological Review 22, say1:6 (Aralik 1957): 666-69, https://www-jstor-org.proxy.uskudar.edu.tr/stab-
1e/2089195%0rig=

! Meghan Gosse, Michael Halpin, ve Finlay Maguire, “Stochastic Gender-Based Violence: How Incels Jus-
tify and Encourage Sexualized Violence Against Women,” Violence Against Women 31, say1:12-13 (2025):
3268, https://doi.org/10.1177/10778012241279816

°2 De Roos, Veldhuizen-Ochodnicanova, ve Hanna, “The Angry Echo Chamber,” 4575.
> Hoffman, Ware, ve Shapiro, “Assessing the Threat,” 569-572.

% Dupre vd., “From Reddit to Manifestos,” 4.

% Lockyer, Halpin, ve Maguire, “The Emergence of the Incel Community,” 371-72.

Uskiidar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisie 13



Ulviye DUYGUNER, Aylin YALCIN SARIBEY

kategorisi i¢inde degerlendirilmesine iligkin siiregelen tartigmalar oldugu gorillmektedir.
Baz1 goriisler gerekli ideolojik nedenlerden yoksun olmasi nedeniyle tiim incel eylemlerin
terérizm olarak siniflandirilamayacagini, kadina yonelik cinsiyete dayali siddet kapsamina
girmekle birlikte erkekleri hedef alan saldirilarin da olmasi nedeniyle hepsinin bu sekilde
degerlendirilemeyecegini, kendisini incel olarak tanimlamayan erkeklerin siddet eylemlerini
de ayirt etmek gerektigini tartismaktadir* Ote yandan incellerin kitlesel siddeti daha fazla
dikkat cekmek, intikam almak, erkekligi pekistirmek ve politik agidan degisim yaratmak icin
bir arag olarak gordiiklerini ve terorist olarak degerlendirilmelerinin uygun oldugunu savunan
goriisler de bulunmaktadir”” Bir ¢alismada, forumlarda siddetin kadinlar1 ve kadin haklarin
destekleyen herkese yonelik olmasi gereken bir eylem olarak savunuldugu, siddetinin yalnizca
kurbanlar1 etkilemeyi degil ayn1 zamanda mesajlarini iletme amacini tasidig belirlenmistir.
* Tartigtlan konulardan biri faillerin siklikla “yalmiz kurt aktorler” olarak kabul edilmesiyle
ilgilidir. Bu kavram, bir terér 6rgutiiniin yonlendirmesi olmaksizin birey tarafindan tasarlanip
gerceklestirilen eylemler icin kullanilmakta, ideolojik etkenlerin belirli bir grup ya da kisiye
yonelik 6fke veya nefretle bitiinlesmesi s6z konusu olmaktadir. Ancak bu eylemlerde dig etki
roliniin 6nemli oldugu, faillerin ¢ogunlukla agirilik¢: alt kiltirlerden ilham aldiklar1 ya da
bilinen bir 6rgiitiin goriislerine bagh olduklar: da tartisilmakta; zihinsel yapinin ¢esitli kaynaklar
tarafindan sekillendirildigi, cevrimici platformlarin bir figiiriin agik yonlendirmesi olmaksizin
bir olusuma dair strateji ve hedeflerin tartigilabildigi gevsek bagliliklarin gelismesine imkan
sagladigy, yalniz kurt aktorlerin bir bigimde bir 6rgiitle ideolojik bagi olan bireyler oldugu ileri
striilmektedir.” Yalmz aktorler ve ruh saghg sorunlar: arasindaki iliski de tartigilmakta, incel
siddeti ve ruhsal rahatsizliklar arasindaki iligkileri inceleyen ¢alisma bulgulariyla benzerliklere
dikkat cekilmektedir.'™ Bir ¢aligmada yalniz aktorlerin %32’sinin kisilik bozuklugu ya da
akil hastaligi 6ykiisii oldugu, ¢ogunun terérle iligkili bir eylem gergeklestirmeden 6nce tani
aldig1 ve sosyal agidan izole oldugu saptanmistir.* Bir¢ogunun ge¢misinde olumsuz yagam
olaylari, psikiyatrik teghisler ve kisiler arasi iligkilerde reddedilme gibi risk faktorleri tespit
edilmistir."> Ancak yalmiz aktorlerin diizenli olarak daha genis bir hareket ya da terdr 6rgiitiiyle

% Simon Cottee, “Incel (E)motives: Resentment, Shame and Revenge,” Studies in Conflict and Terrorism 44,
say1: 2 (2021): 96, https://doi.org/10.1080/1057610X.2020.1822589

°7 Catharina O’Donnell ve Eran Shor, “This is a Political Movement, Friend: Why Incels Support Violen-
ce” The British Journal of Sociology 73, say1:2 (2022):345-47, https://doi.org/10.1111/1468-4446.12923

% Lockyer, Halpin, ve Maguire, “The Emergence of the Incel Community;” 374-75.

% Samuel Miller, “Supreme gentlemen: The Path of Radicalization for the Incel Community’s Lone Wolves,”
Terrorism and Political Violence 36, say1:6 (2024): 822, https://doi.org/10.1080/09546553.2023.2202779

1% Hoffman, Ware, ve Shapiro, “Assessing the Threat,” 568.

10 Paul Gill, John Horgan, ve Paige Deckert, “Bombing Alone: Tracing the Motivations and Antecedent
Behaviors of Lone-Actor Terrorists” Journal of Forensic Sciences 59, say1:2 (Mart 2014): 428, https://doi.
org/10.1111/1556-4029.12312

122 Christopher K. Ebbrecht, “Systematic Review: Risk Factors and Mechanisms of Radicalization in Lone-A-
ctor Grievance-Fueled Violence” Nordic Psychology 75, say1:2 (2023): 171, https://doi.org/10.1080/1901227
6.2022.2074524
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tespit edilebilir faaliyetleri oldugu da gosterilmistir.®® Radikallesme siirecinin psikolojik
ve sosyal agidan patolojik olmaktan ¢ok normal bir isleyis gosterdigi ve radikallesmede risk
faktorlerinin tek bagina varligi ya da yokluguna degil, boyutlarina odaklanilmas: gerektigi
tartigslmaktadir.' Bazi aragtirmacilar, ruh saghgna iliskin bulgular dogrultusunda incellerin
terdrist olarak simiflandirilmasinin haksiz olacagini ve kirilgan bir gruba daha fazla zarar
verecegini ileri siirmektedir.'® Ancak bu goriis incellerin magduriyet iddiasinda bulunarak
siddeti mesrulagtirmasina benzedigi gerekgesiyle elestirilmektedir.* Incel eylemlerinin siklikla
yalniz aktorler tarafindan gergeklestirilmesi veya faillerin zihinsel saglhkla ilgili sorunlarinin
olmasi, siddetin bir terér eylemi olarak simiflandirilmasina engel tegkil etmemektedir. Bu
noktada teror tanimu da siiregelen tartigmalardan biri olup; incel siddetinin siniflandirilmasina
yonelik degerlendirmelerde de belirleyici olmaktadir.'” Bazi aragtirmacilar incel ideolojisinin
bir grubun tahakkiim altina alinmasi etrafinda sekillendigi ve siddetin genis kapsamli toplumsal
etkilere yol agmas1 amaglandig i¢in, toplulugun nefret sugu boyutuyla belirginlesen yeni bir
terdrizm egilimini yansittig1 ileri siirmektedir.'® Incel siddetinin yasal ve kavramsal diizeydeki
ter6r tanimlariyla uyumlu oldugunu degerlendiren yaklagima gore, insan hayatini tehdit
etmesi, halki sindirmeyi amaglamasi ve ideolojik bir amaci savunmasi nedeniyle terérizm
olarak degerlendirilme esigini karsilamakta, ayrica toplulugun saldirilari terérist faaliyet olarak
konumlandirmasi da bu gorisii desteklemektedir.' Tium tyelerin mutlaka radikallesmis
olmasi gerekmemekle birlikte ¢evimigi incel toplulugunun terére iligkin unsurlarin paylagildig,
mesruiyet ve taninma taleplerinin dile getirildigi, tiyelere aidiyet duygusuyla birlikte ortik ya
da agik bir destek sunan radikal bir ¢evre tegkil ettigi ileri siirtilmektedir.!°

Tiirkiye'de Erkek Evreni ve incellik

Incellik hakkinda bilinenlerin cogu Kuzey Amerika ve Avrupali incellerin sitk¢a kullandig:
Ingilizce konusulan forumlara yénelik aragtirmalar cergevesinde sekillenmekte, birgok
tilkede incellikle iligkili ¢evrimigi platformlar oldugu bilinmekte ve incel topluluklarinin
inang ve terminolojilerinin tilkelere gore farklilagabilecegi ileri strtilmektedir.’"* Ancak erkek
evreninin gesitli alt gruplari tizerinde yapilan galigmalar, gruplar arasinda savunulan erkeklik
bigimleri degisse de kadin diismanligy, antifeminist séylem ve hegemonik erkekligin yeniden

1% Gill, Horgan, ve Deckert, “Bombing Alone,” 434.

1% Ebbrecht, “Systematic Review; 176.

1% Moskalenko vd., “Incel Ideology, Radicalization and Mental Health,” 20.

1% Lockyer, Halpin, ve Maguire, “The Emergence of the Incel Community;” 372.

17 West, “Analyzing the Interaction Between Posting Behaviors™ 17.

1% Hoffman, Ware, ve Shapiro, “Assessing the Threat,” 568.

1 Lockyer, Halpin, ve Maguire, “The Emergence of the Incel Community” 373-79.

110 Brzuszkiewicz, “Incel Radical Milieu,” 15.

1 Allysa Czerwinsky, “Misogynist Incels Gone Mainstream: A Critical Review of the Current Dire-
ctions in Incel-Focused Research,” Crime, Media, Culture 20, say1: 2 (Nisan 2024): 211, https://doi.
org/10.1177/17416590231196125
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insasinin kesisen temalar oldugunu gostermektedir. Ingiliz, Italyan ve Fransiz gevrimici
platformlarindaki etkilesimin incelendigi bir calismada incellerin siirekli gelisen anlati sistemi
icerisinde soylemi insa eden kimlik ve kendilik algisi, cinsiyetler aras: iligkiler ve kadin
dismanlhigina yonelik goriisler ile kadinlara karsi nazik olmanin yararsiz olduguna dair inanglar,
degismeyen ideolojik dayanaklar olarak belirlenmistir.!® Turkiye'de de cinsiyetci soylemlerle
olusturulan Tiurk web siteleri ile gesitli sosyal medya platformlarinda incellikle ilgili hesap
ve kanallar bulunmakta, Tiirk anonim imaj panolarinda da erkek evreni ile iligkili yorum ve
tavsiyelerle kargilagilmaktadir.!* www.erkekadam.org blogunda yer alan gonderileri inceleyen
bir ¢aligmada hegemonik erkeklik, madun erkeklik ve eril yasam tarzi olmak tizere 3 temaya
ulagilmig; hegemonik erkekligin duygusal olarak giigli, alfa zihniyeti gosteren, hobileri olan,
erkek arkadaglar ile vakit gegiren, kendini digtinen, girisimci, baskin, disiplinli, spor yapan,
maskiilenliginin farkinda olan, madun erkekligin ise duygusal olarak giicsiiz, disil, bezgin,
itaatkar, uysal, disiplinsiz, tekkadin ile yasamini geciren erkek olarak tanimlandigy, erkegin yasam
bi¢imineyo6nelikgonderilerdeise erkekliginkadinlarin egemenligialtina girilerekkaybedildigive
yenidenkazanilmasi gerektigisavunularakbelirli biryagam bi¢iminin 6giitlendigi saptanmigtur.'s
Twitter tizerinde yapilan bir bagka ¢alismaya gore platform aglar arasi erkeklik ingasina aracilik
etmekte, hegemonik erkeklik madun erkekligin diglanmasi ve agagilanmasi izerine kurulmakta
ve antifeminist bir séyleme dayanmaktadir.¢ Youtube paylagimlar: tizerinden Tiirk incellerin
soylemsel 6zelliklerinin analiz edildigi bir caligmada kiiresel incel s6ylemine benzer 6zellikler
saptanmus; hegemonik erkekligin radikal bir baglamda insa edildigi, erkek egemen bir toplumun
hedeflendigi, erkeklerin masum oldugu ve kadinlar tarafindan magdur edildigi inancinin 6n
plana ¢iktigy, ayrica Asya tilkelerindekine benzer sekilde erkek evrenin ve incel alt kiltiiriinin
soylem biciminin yerel kiiltiirel unsurlardan etkilendigi gortlmistir."” Turkiye'de 4 Ekim
2024 tarihinde iki kadinin 6ldiirilmesiyle ilgili olarak X platformunda yayinlanan haberlere
yapilan yorumlarin inceleyen bir diger calismada erkek evreni gruplarinin siddet igeren,
cinsiyetci ve hegemonik soylemler ile kendi konumlarini megrulagtirmaya yonelik dislayict
bir dil kullandiklar: belirlenmigtir."® Tiirkiye'deki incel gruplar1 kendilerine 6zgii bir yerel dil

112 Rothermel vd, “Of Victims, Mass Murder and Real Men,” 118.

113 Brzuszkiewicz, “Incel Radical Milieu,” 5.

114 Temelli, “Incel Ornegi,” 20.

115 Ash Elgiin, “Erkek Evreninde Erkeklik Bigimlerinin Temsili: www. erkekadam. org Uzerine Nitel Bir
Analiz Erciyes Iletisim Dergisi 7, sayr: 2 (Temmuz 2020): 879-85, https://doi.org/10.17680/erciyesileti-
sim.713519

116 Fatma E. Oztiirk, “Internet Alt Killtiirii Baglaminda Hegemonik Erkeklik Séyleminin Dijital Déniisii-
mii:# erkekyerinibilsin Hastag Ornegi,” Global Media Journal TR Edition 11, say1:22 (Bahar 2021): 118-120,
https://research-ebsco-com.proxy.uskudar.edu.tr/c/wadocp/viewer/pdf/nccec634gr

17 Biinyamin Uzun ve Salih Tiryaki, “The Construction of Hegemonic Masculinity and Misogyny by Tur-
kish Incels on Youtube,” Gender, Technology and Development 28, say1:3 (Eyliil 2024): 435-40, https://doi.or
g/10.1080/09718524.2024.2393988

118 Melis Karakus, “Misogyny in the Digital Sphere: The Manosphere’s Response to Femicide News in Tiir-
kiye on X, Journal of Gender Studies, (Haziran 2025):10, https://doi.org/10.1080/09589236.2025.2514225
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gelistirmemis olup, batili erkek evreninde yaygin olan Ingilizce terimler kullamilmaktadir.
Kiresel soylemsel 6zelliklere benzer bi¢cimde iilkemizde de erkek evrenin erkekligi hegemonik
ve kadin kargit1 bir cercevede yeniden inga etme amacini paylastigi, kadina yonelik siddeti ve
mizojiniyi destekleyerek ¢evrimici ve ¢cevrimdigi radikallesmeyi arttirma potansiyeli tagidiklar:
gosterilmistir.” Ulkemizde incel olgusunun 4 Ekim 2024 tarihinde iki kadinin dldiriilmesi
olayinin ardindan daha fazla dikkat ¢ektigini soylemek miimkiin olmakla birlikte; Tiirkiye'de de
incellerin ¢evrimici ortamlarda bir araya geldikleri, kadin diigmanlig ve hegemonik erkekligin
yeniden insas1 gibi kiiresel ortak egilimlerle benzerlikler gosterdikleri anlagilmaktadir. Ancak
Tiirk incel topluluklarina yénelik ¢alismalar sinirh sayida olup; gerek akademik bilgi tiretimi
gerekse risk ve gereksinimlerin tespit edilebilmesi ve etkin 6nleme ¢aligmalarinin yapilabilmesi
agisindan gevrimici veri analizlerinin yan1 sira sosyodemografik yapiy: ve psikolojik unsurlar
anlamaya yonelik calismalarla, radikallesme ve siddet eylemlerine doniisme egiliminin
derinlemesine arastirilmasi gerekmektedir.

Onleme Stratejilerine iligkin Oneriler

Incel toplulugu genis mizojinist olusumun bir parcast olmakla birlikte ag icerisinde
u¢ bir konumu temsil etmekte; incel diinya goriisii tiyelerinin kendilerine zarar verme
olasiliklarini artirabilirken ayni zamanda kadinlara ve fiziksel gériniime dayali ayrimcihig
temsil eden herkese karsi siddet uygulamaya tegvik edebilmektedir.’?! Incel ideolojisinin,
tiyelerini kadinlarla olan ilikilerindeki basarisizliklarla ilgili su¢luluk duygularindan ice ya
da disa dogru yonelen bir ofke ve siddete yonelttigi gosterilmistir.'? Internet, yanki odast
dinamikleri araciligiyla toplulugunun olusumunda ve radikallesmesinde rol oynamaktadr.
Incellerin kullandig1 dilin agirilik¢1 gruplar tarafindan kullanilan dar grup ici dil ile értiistiigii
gorilmektedir.'” Yaygin olarak erisilebilen gevirimici ortamlardaki radikallesme faaliyetlerinin,
agirilik¢ mesaj ve propagandalarin pasif ve aktif olarak kullnilmasini kolaylastirdigi, mizojinist
gruplarin kitlesel siddet eylemlerini tegvik ettigi gosterilmistir.”** Ulkemizde de inceller radikal
disiinceleriyle 6n plana ¢ikmakta; kadinlarin yaptiklar secimler dogrultusunda siddeti
hak ettikleri soylemi Tirk inceller arasinda yaygmn olup, kadinlar siddetin kaynagi, erkekler
ise magdur olarak tanimlanmaktadir.”® Tiirkiye'de dijital platformlar, 5651 Sayili Internet
Ortaminda Yapilan Yaynlarin Diizenlenmesi ve Bu Yayinlar Yoluyla Islenen Suglarla Miicadele
Edilmesi Hakkinda Kanun kapsaminda denetlenmekte, bu yasa ile agirilik¢i igerikler hizh bir

1% Uzun ve Tiryaki, “The Construction of Hegemonic Masculinity,” 438.

120 Nigar Degirmenci ve Thsan G. Igirgen, “Bir Manosfer Kaynag1 Olarak Reddit: Anti-Feminist Séylemin
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124 Amanda Champion ve Richard Frank, “Exploring the Radicalization Pipeline on YouTube,” Journal of
Intelligence, Conflict and Warfare 4, say1:2 (2021):124, https://doi. org/10.21810/jicw.v4i2.3754
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sekilde kaldirilabilmektedir.'*® Ancak etkin bir 6nleme i¢in tilkemizde incel olgusunun tim
boyutlariyla aragtirilarak risk ve gereksinimlerin tespit edilmesi gerekmektedir.

Internet ve ¢agin iletisim platformlarinin giicii ile birlikte bir orgiitsel yapt diginda
faaliyet gosteren yalniz aktorler de terérizm kapsaminda ele alinmakta; saldirilarin planh ve
koordineli olma olasihiginin degerlendirilmesi ve geleneksel terérizm modeline uymayan
bu yeni ve farkh radikallesme bicimlerine yonelik stratejilerin tartisilmas: gerektigine dikkat
cekilmektedir."”” Bir calismada terdrizme iligkin geleneksel degerlendirme araglarinin cinsiyete
dayali zarar1 ve hegemonik erkeklik ideolojisini goz ardi ettigi belirlenmis, risk degerlendirme
enstriimanlarinin cinsiyete dayali siddet, gevrimici ve ¢evrimdig1 zararin siirekliligi ve teknoloji
kullanimi unsurlarini igermesi gerektigi vurgulanmugtir.'”® Terérle miicadelede cinsiyet
unsurunu da icine alan bir yaklagimin benimsenmesi, bu konuda devletler arasi bir igbirliginin
ve tehdidin tamiminda ortak bir zemin olusturabilmenin 6nemli oldugu disinilmektedir.
Oncelikle teknoloji sirketlerinin paylagim veri tabani algoritmasinin terdr siniflandirmasint
siddet yanlis1 mizojinist icerigi kapsayacak sekilde genisletmesi ve asirilik¢i ideolojilerin
yayilmasini engellemek i¢in devlet kurumlar ile yakin bir igbirligi i¢inde olmasi, etkin bir
izleme ve denetlemenin yapilmasi gerekmektedir.'” Ornegin son yillarda ABD’de “Terdrist
Radikallesme Degerlendirme Protokolii” gibi araglar, incellere yonelik incelemelerde de
kullanilmaktadir.”*® Su¢ olgusunun ¢evrimigi platformlarla birlikte kazandig1 yeni boyutlar,
cevrimigi bilgilerin degerlendirmelerde kullanilmasini gerekli hale getirmis, bu verilerin adli
psikiyatrik degerlendirmelerde ek bilgi kaynagi olarak kullanilmasina iligkin parametreler
de gelistirilmigtir."*" Degerlendirme siirecinin amaca ve sevk sebebine gore uyarlanmus tipik
metodoloji ile ilerlemesi ve risk tespitinde kanita dayali yapilandirilmig araglarin kullanilmas:
onerilmektedir.'*? Incel ideolojisine uyum diizeyini 6lgmek amaciyla “Incel ideolojik Telkin
Derecelendirmesi” gibi araglar gelistirilmistir."** Uzmanlarin incel ideolojisi ve terminolojisine
asina olmasi, hak sahibi olma algisinin ve deneyim eksikligine dair utang, digerlerine kars: 6tke
veya kiskan¢lik duygularinin dikkate alinmasi, psikososyal bilgiler ve ¢evrimdisi faaliyetlerle
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beraber cevrimigi incel topluluklari ile etkilesimin aragtirilmasi 6nemlidir.”** Bir ¢aligmada
manifesto analizinin kitlesel siddet eylemlerindeki motivasyonu anlamaya yardimci olabilecegi
gosterilmis, ifadelerde erkekligin asiri telafisi, diglanmaya karg1 torensel tepkiler ve irksal
statiiye yonelik tehdit algisinin 6n plana ¢iktigs saptanmugtir.'*® Sozli iletisimde veya gevrimigi
paylasimlarda kiigiik ya da dolayli ipuglar1 aracihigiyla sizdirilan niyetler erken uyar isareti
olma potansiyeli tagtyabilmekte, yazma/¢izim yapma gibi imgesel provalarin analiz edilmesi
gerekmektedir."*® Her durumda incel inanglarina sahip kisilerin risk degerlendirmesi yapilmaly,
erken donemde psikolojik ve sosyal giiglikleri olan erkeklerin ruh saghg: hizmetlerine
erisimi kolaylagtirilmalidir."”” Bu baglamda duygusal dayanikliligin arttirilmas: ve basa ¢tkma
becerilerinin gelistirilmesineiliskin programlarin yaygin olarak kullanilan ¢evrimigi platformlara
dahil edilmesi onerilmektedir."*® Caligmalarda, incel ideolojisinden ayrigma, davranigsal
degisim ve topluma katilimin saglanmasinda sosyal destek mekanizmalarinin, erisilebilir ruh
saghgi hizmetlerinin ve ilgili diger uzmanlarin dahil edildigi biittinctil bir yaklagimin 6nemi
vurgulanmaktadir.'*® Ornegin Danimarka modeli gibi programlar radikallesme siirecine erken
miidahale i¢in egitim, sosyal hizmetler ve giivenlik giicleri arasinda disiplinler arasi isbirligine
odaklanmaktadir.'*

Toplumdaki incel algisinin ve etkilerinin sekillenmesinde medyanin roli de 6nemli olup;
mizojinist siddeti haberlegtirirken kullanilan cerceve toplumsal algiy1 ve kadma yonelik
siddete yaklagimi etkilemektedir. Incel olgusunun bati medyasinda daha ¢ok kitlesel saldirilar
baglaminda, tilkemizde ise kadin cinayetleri ve ¢evrim igi nefret gruplari ile iligkili olarak ele
alindig, bu noktada mizojinist igerigi yeniden tiretmekten kaginan ve farkindalik olusturmaya
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yonelik bir habercilik anlayiginin kritik oldugu tartisilmaktadir.'*' Bir ¢alismada batida
incellerle ilgili olarak ana akim medyanin kullandig: dilin 2014-21 yillar1 arasinda degistigi,
kadin ditsmanhg: gibi kavramlarin ve incel olgusuna atiflarin giderek daha fazla gorildigi
saptanmig, bu durum mizojini ve incel kavramlarinin toplumsal séylemde daha yaygin ve

goriiniir olmasiyla iligkisi baglaminda tartigilmistir.!* 2021’de Ingiltere'de gergeklesen bir
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1% Collins vd., “Incel Perpetrated Violence,” 11.
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1, (2014) :5, https://jd.journals.publicknowledgeproject.org/index.php/jd/article/view/2

1 Seyma O. Kaplan ve Giilistan Avsar, “Incel Kiiltiirii: Toksik Maskiilenitenin Dijital Yiizii,” International
Journal of Economics, Politics, Humanities and Social Sciences 8, say1: 2 (Bahar 2025): 118-19, https://doi.
org/10.59445/ijephss.1614175

2 Dorottya. L. Agoston, “Involuntary Celibates or Voluntary Terrorists? The Media Coverage of Misogy-
nistic Incel Mass Violence in the United States, Canada, and the United Kingdom (2014-2021). A Critical
Discourse Analysis” (Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, University of Pompeu Fabra, 2022), 33.
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saldir1 ile ilgili olarak failin YouTube videolar, incel forumlarindaki tartismalar ve gazete
haberlerinin incelendigi bir ¢aligmada failin kendisini acik¢a incel olarak tanimlamamasina
ve gruplarda failin incel kimligi hakkinda fikir birligi olmamasina ragmen gazetelerin saldirry1
incel siddeti olarak haberlestirdigi tespit edilmis, medyanin incellere dair toplumsal alginin
sekillenmesindeki roliine dikkat cekilmistir.'® Magdurlara ve uzmanlara daha fazla alan
taniyan, tartigmalarda yeterli kadin temsilinin saglandig, egitim ve 6nlemeye odaklanan bir
medya yaklagiminin mizojinist siddete dair toplumsal alg: tizerinde olumlu etkileri olacag:
distinilmektedir.'* Agirilikgt olusumlarla miicadele amachi toplum temelli girisimlere
enerji ve kaynak ayirmak bir bagka miidahale alani olarak 6nemlidir."* Bu baglamda olumlu
erkeklik modellerini gériiniir kilan ve saglikli kisileraras iliskileri destekleyen ¢evrimici destek
gruplarinin ve mentorlik programlarinin olugturulmasi 6nerilmektedir."* Etkin bir énleme
radikallesmeye giden yolun dogru anlagilmasi ile miimkindir. Mizojinist siddetin artan bir
tehdit oldugunun kabulii temelinde; giivenlik, egitim, psikolojik ve sosyal hizmetleri igine alan
disiplinler aras: bir yaklagimla siiregte rolii olan tiim unsurlara ve ilgili paydaslar arasinda etkin
is birliginin saglanmasina odaklanilmalidur.

Sonug

Bu ¢aligmada incel olgusuna iligkin kavramsal ve teorik bir gergeve sunulmus; toplulukla
iligkilendirilen suglar, mizojinist siddet ve terérizm c¢aligmalar1 kapsaminda ¢esitli 6nleme
stratejileriyle birlikte tartisilmigtir. Olusum mizojinist inanglari ve radikal ortami nedeniyle
yakin takip ve ¢ok yonlii inceleme gerektirmekte, kolay erisilebilirligiyle 6zellikle tehlike
arz etmektedir. Ulkemizde yerel baglamda bir inceleme igin yeterli ¢alisma bulunmamakta,
farkl disiplinlerce yiuriitiillecek aragtirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. K6k nedenlere yonelen
ve tehdidi tiim boyutlariyla ele alan kapsayici bir yaklagim, radikallesmeyi 6nlemeye y6nelik
herhangi bir ¢aba igin kritiktir. Makalenin, mizojinist siddet ve gevrimigi radikallesme gibi
ginimizin 6nemli sorunlarma yoénelik farkindahig: arttirmak ve yerel calismalara teorik bir
zemin sunmak agisindan katki saglayacag dustnilmektedir.
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