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Abstract

Political psychology is an interdisciplinary field of knowledge that has been
developing rapidly since the second half of the 20th century. Although this discipline is
generally known as the intersection of the fields of political science and psychology, it
focuses on finding a wide range of connection points from history to economy and from
anthropology to philosophy, and creating a multi-perspective analysis system. This
discipline’s area of interest does not only cover the psychological origins of individuals’
political behavior or the psychoanalytic evaluation of political profiles. Especially in
the last decades, the tendency to study the social attitudes of large groups, the effects
of narratives reflected from their collective memories, their trauma, their anger,
the processes of marginalization and enmity have become much more prominent.
Nowadays, the scientific world uses technology increasingly in research with the aim of
getting to know people and society. Naturally, new expansions and depth of political
psychology will be shaped in this direction.

Keywords: Political Psychology, Psychodynamic Concept, Behavioral School,
Selected Trauma, Large Group Identity.

Girig

Misir Devlet Bagkani Enver Sedat'n 9 Kasim 1977'de Misir Halk
Meclisinde yaptigi konusma, Arap-Israil iligkilerinin seyri bakimindan
bir déniim noktasrydi. Sedat, o konusmada bélgede gercek bir barisin
tesis edilebilmesi i¢in diinyanin 6biir ucuna dahi gitmeye hazir oldugunu
aciklamig ve Israil ile Araplar arasindaki sorunun %70’inin psikolojik
oldugunu iddia etmisti.' Misir Devlet Bagkani bu konusmanin yalnizca
birkag ay oncesinde de Meclis'ten, 1971 yilinda SSCB ile imzalanan
“Sarsilmaz Dostluk Antlagmasi”nin feshini istemis; Misir Meclisi de buna
olumlu yanit vermisti. Sedat, Ruslarla giderek bozulmakta olan iligkilerini
ABD ve Israil ile oturacag: pazarlik masasinda elini giiglendirecek bir koz

olarak goriiyordu. Diinya dengelerinin degismekte oldugunun farkindayd:

! Tiirkkaya Atadv, “Misir Devlet Bagkan1 Enver Sedat’in Yargilanmasy,” Ankara Universitesi
SBF Dergisi 3, (1978): 26.
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ve politik stratejisini ABD, Israil ve Bat1 diinyas ile iligkileri diizelterek
Arap milliyetgiliginin ve Rusya ile yakinhigin iirettigi politik kayiplari telafi
etmek iizerine kurgulamusti. Sedat, 1973 Yom Kippur Savasi'nda Israil’in
isgal ettigi Sina Yarimadasi'n1 geri almak igin bir tiir “elektrik soku” taktigini
uygulamaya sokmustu.?

Rus askerlerinin 1972 yazindan itibaren tilkeden ¢ikartilmasi ve Bati
ile yakinlagma stratejisi diinyada biiyiik bir yanki uyandirmisti. Gelinen
nokta, yani Israil’e uzatilan zeytin dali ise bir devrim niteligindeydi. New
York Times'dayayimlanan bir makale Ruslarin Araplar1 hi¢ anlamadigini, bu
yuzden de saskin oldugunu yaziyordu. Belki “Araplar riigvet alabilirdi, ama
satin alinamazlards; bir seye zorlanabilirlerdi ama mecbur edilemezlerdi;
sicak davranabilirlerdi ama vefali olamazlardi.” Sedat da kararli tutumuna
ragmen tim bu siire¢ boyunca iki ayr1 kimligin ortasinda sikigmusti: Bir
Misirh olarak Misir’in ulusal ¢ikarlar1 ve Filistin meselesine olan taahhiit
ve baglilig:.*

Enver Sedat'n uygulamaya bagladigi yakinlagma politikasi Israil
tarafindan da olumlu kargilanmis, Menahem Begin hitkiimeti goreve gelir
gelmez, “saygi ve samimiyetle” sozciiklerini de igeren son derece nazik
bir mektupla Misir Devlet Bagkani'ni Israil'e davet etmigti.s Yillardir Arap
tilkeleriyle savas halinde olmak ve uluslararasi alanda daha yaygin bir
taninirlik ve kabule ulasmak arzusunu tagiyan Israil yonetimi, uzatilan

* William J. Burns, Economic Aid and American Diplomacy Toward Egypt 1955-1981
(Albany: State University of New York Press, 1985), 187.

* Edward R. H. Sheehan, “Why Sadat Packed off the Russians,” The New York Times 6
Agustos 1972, erigsim 21 Subat 2020, https://www.nytimes.com/1972/08/06/archives/
why-sadat-packed-off-the-russians-egypt.html.

*Kenneth W. Stein, Heroic Diplomacy Sadat, Kissinger, Carter, Beginand the Quest for Arap-
Israel Peace (New York: Routhledge, 1999), 196.

S Harry Hurwitz ve Ysrael Medad (Ed), Peace in the Making, The Menachem Begin- Anwar
El-Sadat Personal Correspondence (Jerusalem: Menahem Begin Heritage Center, 2011),
13.
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zeytin dalin1 gormezden gelmemisti. Nitekim Haaretz gazetesi, 11 Kasim
1977 tarihli bagyazisinda Sedat’in ziyaretini “Mesih'in gelisi” olarak
yorumlamug,® ziyaret sirasinda Israilliler biiyiik bir rahatlamayla sokaklarda
dans etmeye baslamiglardi’ 1948 yilindaki kurulus ilanlarini takiben
giristikleri ilk savagin ardindan yaklagik her 10 yilda bir -1956, 1967 ve
1973- tekraren savagsmak durumunda kaldiklar1 “o biyik diigmanin”
ayaklarina kadar barig s6ylemiyle gelmis olmasi, onlar admna biyiik bir
zafer olarak tanimlanabilirdi.

Islam diinyasindan yiikselen protestolar arasinda gergeklesen Sedat’in
ziyareti oldukga sembolik bir tarihe denk geliyordu. Ziyaretin Kurban
Bayramindan 1 giin 6nce baglamasi -bu tarihin sembolik 6nemi Arap
diinyasindaki tepkileri daha da artirmigti- Sedat’n bayram namazim
(20 Kasim 1977) Mescid-i Aksada kilmasina imkin vermekteydi.
Misir Devlet Bagkani 6nce namazini kilmig, sonra Kudiis’te bulunan
Israil parlamentosu Knesset’e gecerek tarihi barig konusmasini yapmust.
Psikolojik oldugunu distindiigii catismali bir iligkiyi her iki toplumun en
cok deger verdigi sembollerin tizerinden degistirmeyi hedefliyor ve buna,
toplumsal psikolojileri siyasetin giincel giindeminin 6niine tasiyarak
baglamay1 tercih ediyordu. Konugsmasinda insan yasaminin Onemine
deginirken, Arap veya Israilli olmasina bakmadan her kaybin, “insan
hayat1” oldugunu vurguluyordu. Her dulun, ister Arap isterse Israilli olsun,
aslinda mutlu bir aile hayatin1 hak ettigini, her ¢ocugun ebeveynlerinin

onu sevgi ve ilgiyle biiyiitecegi bir yuvay1 6zledigi bu ortamda, en biiyiik

¢ Elias Shoufani, “The Reaction in Israel to the Sedat Initiative,” Journal of Palestine Studies
17, n0.2 (Winter, 1978): 3.

7 Michael 1. Handel, The Diplomacy of Surprise, Hitler, Nixon, Sadat (Cambridge: Center
for International Affairs, Harvard University Press, 1981), 332.

® Mariana Gallegos Dupuis, “The Visit: How Sadat’s Visit to Jerusalem Changed the
Israeli-Egyptian Conflict and the Course of History in the Middle East,” The Corvette 3,
no.1 (2014-2015): 76.
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sorumlulugun, o insanlarin bugiin ve yarin bu taleplerini karsilamak
oldugunu séylemekteydi.’

Sedat konugmasinda Israilliler ile Araplar arasindaki psikolojik duvar-
dan da bahsederek, onun artik yikildigini iddia etmisti. Konugsmasinda
korku, tehdit, propaganda gibi kavramlarin tizerine 6zellikle basarak ve
Yom Kippur Savasi’'na atifta bulunarak soyle soyliiyordu:

Yaklasik 25 yildw aramiza insa etmeye ¢alishgimz devasa duvar
1973'te yikilmigtir. O duvar, siirekli atesi parlayan ve tirmanan bir
psikolojik savas duvariydi. Biitiin Arap diinyasim yok edebilecek bir
gii¢ kullanim korkusunun duvariydi. Hareket edemeyen bir ceset haline
getirilmis bir ulus oldugumuz propagandasimin duvariydu... Daima her
yere uzanabilecegi ve her yerde vurabilecegi tehdidini sergileyen bir
uzun kolun duvariyds. Bizi durmadan, isgal altindaki topraklarimizi
ozgiirlestirmek adina mesru hakkimizi kullanirsak imha edilecegimiz
ve yok olacagimiz konusunda uyaran bir duvards. Birlikte 1973 yilinda
bu duvarm diistigiinii ve ¢oktigiinii kabul etmeliyiz.

Ancak geride bir baska duvar daha var. Bu duvar aramizda psikolojik
bir bariyer olusturuyor. Bir siiphe bariyeri. Bir reddedis bariyeri. Bir
kandirma bariyeri. Her davranis, eylem ve kararmn gevresini saran bir
haliisinasyonlar bariyeri. Her olay: ve agiklamay: sapkin ve korkakga
yorumlama bariyeri.®

Enver Sedat'm Knesset'teki konugmasinin igerigi baris temal
olmakla birlikte, Israil'in iggal edilen topraklardan ¢ekilmesi gerektigini,
Filistin'in kendi devletine sahip olmasinin sart oldugunu vurgulamaktan
kaginmamusti. Ziyareti, kiiresel ¢apta biiyiik bir etki yaratsa da ozellikle
Arap diinyasindan Misir’1 ihanetle suglayan siddetli tepkiler yiikseliyordu.

? Israel Ministry of Foreign Affairs, “73 Statement to Knesset by President Sadat,” MFA
(20 November 1977), erisim 16 Mart 2020, https://www.jewishvirtuallibrary.org/
address-by-egyptian-president-anwar-sadat-to-the-knesset.

' Israel Ministry of Foreign Affairs, “73 Statement to Knesset by President Sadat,”
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Bagdat, Sam ve Trablus’ta bu tepkiler zirveye ¢ikmis, Sedat’in Israile
ayak bastig1 giin “Bir Giinliik Ulusal Yas” ilan edilmisti. Bayraklar yarrya
indirilmis, isciler S dakikalik is birakma eylemi yapmus, Suriye'deki tim
kiliseler ¢anlarini ¢alarken, miiezzinler camilerden dualar okumaya
baglamisti. Irak, ilk elden geleneksel festivalini iptal ederek tepkisini
gosteriyordu. En sert mubhalif Libya hikiimeti ise Sedat rejimini
tanimadigini agiklayip Misir ile tiim diplomatik iligkilerini keserken, Arap
tilkelerini Misir’1 boykot etmeye ¢agirmisti. Arap gazetelerinin mangetleri
Sedat’t “emperyalist ajan’, “igbirlik¢i”, “hain” ya da “teslimiyet¢i”
sozciikleriyle lanetlese de Bati medyasi Sedat’in konugsmasinda bahsettigi
“psikolojik bariyer”in yikilmasi adina bu ziyareti alkighiyordu.”

Sedat, yiikselen tepkilere ragmen Israil'le yakinlagma gabalarinin
kargihigini Sina Yarimadasi'ni geri alarak gérmiistii. Ancak Israil bayragina
ve marsina selam durmasinin bedelini 6 Ekim 1981'de bir resmigegit
toreninde yapilan suikaste kurban giderek 6deyecekti. Ciinki ulusal
mitler, ge¢misten aktarilan travmalar, hikayeler, semboller ve nihayetinde
biiyiik grup kimliklerinin gatisini olusturan toplumsal psikolojiler, ulusal
cikarlardan ¢ok daha 6ncelikli bir role sahipti. Suikastgilarin lideri, saldirry:
gergeklestirdigi esnada su sdzlerle bagiracakti: “Ben Halid el-Islambuli,
Firavun’u 6ldirdim ve 6limden korkmuyorum!”

insan Davranisinin Rasyonelligi Miti ve

Siyasal Davranisin Psikolojik Temelleri

Toplumlarin ve bireylerin psikolojileri ile siyasal siireclerin baglantisini
¢ozmeye odaklanan politik psikoloji disiplininin olan biteni anlamaya ve

anlamlandirmaya dair getirdigi en 6nemli farklilik, “insan davraniglarinin

"' Sabri Jiryis, “The Arab World at the Crossroads: An Analysis of the Arab Opposition to
the Sadat Initiative,” Journal of Palestine Studies 7, say1: 2 (Winter 1978): 27.

> Gilles Kepel and Jon Rothschild, Muslim Extremism in Egypt: The Prophet and the
Pharaoh (Berkeley: University of California Press, 2003), 192.
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rasyonel oldugu” konusundaki yiizyillardir siiregelen 6n kabule yonelik
elestirisidir. Insan beyni ve siyasal davranig konusunda ¢aligmalar yapan
George Lakof un ifadesiyle,

Descartes'n  donemine, yani 1600’lere  gidince, Aydinlanma
fikriyatimn ‘diigiinceyi’ mantikli, rasyonel ve bilingli olarak kabul
ettigini goriiriiz. Bu demodedir. O zamandan beri ogrendik ki,
diisiincelerimizin %98'i bilingli degildir. Oyleyse, ¢ercevelerimiz, nasil
diisiindugimiizii ve konustugumuzu tammlayan sinirsel devrelerdir.
Metaforlardan, anlatilardan ve duygulardan olusan kavramsal
yapilardir ve beynin fiziksel bir bélimiidiirler. Cergevelemekten
kaginamayiz. Esas soru insanlarin beyinlerindeki hangi cercevelerin

aktive edildigidir.”

Sinirbilimci Anthonio R. Damasio’ya gore ise, nese veya izinti
gibi duygular ancak beynimizin viicudumuzda ortaya cikan fiziksel
degisimleri kaydetmesinin ardindan ortaya ¢ikar. Ona gore hislerimiz,
vicudumuzun dig uyaranlara karsi verdigi fiziksel tepkinin saf
sinyalleri olan duygularimizin beynimiz tarafindan yorumlanmasidir.*
Yani 6ziinde, aklimizin merkezi olarak tanimladigimiz beynimiz ile
duygularimiz arasinda kopmaz bir bag bulunur. Bu nedenle siyasi karar
alma stireglerimizde duygularimizin tamamen disarida kaldigi mutlak bir
rasyonalite ¢ercevesi yoktur.

Insanligin yiizyillardir savas, baris, salgin, etnik ve mezhepsel catismalar
vb. tizerine yazilan tarihi boyunca duygusal motiflerin ¢ok baskin
oldugunu, ancak bunun baz1 6rnekler disinda goz ard: edildigini gormek
miimkindiir. Oysa tarihyaziminin daha ilk 6rneklerinde bile politikanin

" Anna M. Clark, “George Lakoft to Gren Marketers: Use the F-word,” The Guardian
(27 Agustos 2013), erisim 15 Ocak 2020, https://www.theguardian.com/sustainable-
business/george-lakoff-green-marketing.

1* Manuela Lenzen, “Feeling our Emotions,” SA Mind 16 (April 2005), erisim 20 Ocak
2020, https://www.scientificamerican.com/article/feeling-our-emotions/.
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psikolojik faktorlerle agiklandigi metinlere rastlamak mimkindir.
Ornegin Peloponez Savaglar’nin tarihini yazan Thucydides’in bir
psikotarihgi olarak anilmasina neden olan sey, korku, kibir gibi kavramlar:
analizinin merkezine oturtmus olmasidir.* Ona gore iki polis arasindaki
savagl baglatan faktor, Atinanin biiytiyen giicii ve bunun Spartalilarda
yarattigi korkudur.® Thucydides, analizinde insan tabiatina da deginerek
insanlarimotive eden seyin korku, a¢gozliiliik, kisisel cikar ve hirs oldugunu
One sirmilg, Atinanin savag1 kaybetme nedeni olarak da Atinalilarin bir
oliim kalim savaginin baskisi altinda agiriliklara siiriiklenirken, her tirla
sakinmay1 elden birakip, gi¢liliigiin kibrine kapilmalarini gostermisgtir.”
Nitekim Thucydides’in Atinalalilarin tabiati ve davranislari tizerine yaptig:
degerlendirmeler onun anlatimlarmin klinik psikolojinin gergevesine
girdigi seklinde de yorumlanmugtir.™

Tarihyaziminda psikolojik faktorlerin 6n plana gikartilmas: genellikle
psikobiyografilerde, yani “tarihteki insanlarin psikolojisi™* ¢ergevesinde
veya biiyilk gruplarin (etnik, mezhepsel, ulusal gibi) toplumsal
psikolojileri baglaminda s6z konusu olmustur. Tarihin bu gergevedeki
analizi, uluslararas: iligkiler ve siyaset bilimi alanlarinda da yeni agilimlar
yaratmus, uluslararas: sistemdeki itici ve gekici dinamiklerin psikolojik
faktorler tizerinden analiz edilmesi igin de bir kapr agmugstir. Politik

15 Thukydides, Peleponnesos lularla Atina’lilarin Savag: 3, gev. Halil Demircioglu, (Ankara:
AU. Basimevi, 1972).

!¢ Robert Keohane, Realism, Neorealism and the Study of World Politics, Neorealism and its
Critics (New York: Columbia University Press, 1985): 7, 163-164.

7 Paul Woodruft, Thucydides, On Justice, Power and and Human Nature, Trans
(Indianapolis: Hackett Publishing Co., 1993), xxviii.

'8 Bertrand Russell, Bat: Felsefesi Tarihi, Ilk¢ag, Ortagag, Yeni¢ag (Istanbul: Say Yayinlari,
1983), 19.

' David R. Beisel, “Introducing the Joys of Psychohistory,” The Journal of Psychohistory
25, say1: 4 (Spring 1998), erisim 20 Kasim 2019, http://www.geocities.ws/kidhistory/
ja/joyofph.htm.
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psikoloji agirlikli ¢alisanlar, klasik siyaset bilimcilerinden ve uluslararasi
iligkiler teorisyenlerinden farkli olarak, uluslararasi aktorlerin karar alma
siireglerinin rasyonel oldugu savinin aksine, 6znel ve psikolojik faktorler
cercevesinde degerlendirilmesi gerektigini iddia etmektedirler. Siyasal
davraniglarin psikolojik temellerini agiklama arayisina girerek, gerek
bireylerin gerekse toplumlarin siyasal davraniglarinin karmagik bir zihinsel
stirecin triinii oldugunu savlamaktadirlar.

Bu siirecin incelenmesi baglaminda “bilis” ve “siyasal davramig”
baglantisina dikkat cekerken iki farkli agilm tizerinden hareket eden
politik psikoloji disiplini, 6ncelikle belirli konulardaki ampirik ve
kiimilatif aragtirmalara vurgu yapan bir bilgi alan1 olarak islev gérmekte,
ikinci olarak da hem psikolojik inceleme ve sosyal pratik arasinda hem de
psikolojik siireglerle sosyal davranis arasinda verimli bir iligki tiretebilmek
adina, harekete gecirici bir kaynak rolii tistlenmektedir. Bu baglamda
politik psikoloji, psikolojiyle toplumu iliskilendiren bir kesisme alani
olarak tanimlanabilir;* ancak her ne kadar uzun bir ge¢mise sahipse de,
kisa bir tarihgesi oldugunu sdylemek mimkiindir.

Politik Psikolojinin Bir Bilimsel Disiplin olarak Ortaya Cikisi

Politik psikolojinin ayr1 bir bilimsel disiplin olarak ortaya ¢ikisi ve erken
doénem gelisimi ABD merkezli olarak gekillenmistir. Ik “sosyal ve politik
psikoloji” kiirsiisii 1924 yilinda Syracuse Universitesi Maxwell Okulu’nda
kurulmus, onuruna kurulan kirsiide “politik psikoloji” baglikl ilk dersi
sosyal psikolojinin 6nemli isimlerinden Floyd Allport vermistir. Bu

* Adela Garzon Perez, “Political Psychology as Disipline and Resource,” Political
Psychology 22/2, erisim 20 Mart 2020, (2001): 347. https://www.uv.es/garzon/adela/
publicaciones/Political%20Psychology%20as%20Discipline%20an%20Resource.pdf

! Christian Staerklé, “Political Psychology,” International Encyclopedia of Social and
Behavioral Sciences (201S5). https://www.researchgate.net/publication/304191105
Political Psychology (Erisim Tarihi: 23.03.2020).
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tarihten sonra galigma alanina Avrupa'dan da katkilar gelmeye baglamus;
ilk kiirstiniin kurulmasindan 10 yil sonra ise Freud’un 6grencilerinden
Wilhelm Reich, bilimsel nitelikli ilk dergi olan Journal of Political
Psychology and Sexual Economy’i yayin hayatina sokmustur.> Chicago
Universitesi nden Harold D. Laswell §nciiliigiindeki bir grubun katkilaryla
da psikoloji ile siyaset bilimini birlestiren bir akim baglatilmigtir. Laswell,
Psychopathology and Politics (1930) ve Power and Personality (1948)
baglikli eserleriyle giig, etki, iktidar, propaganda gibi kavramlar tizerinden
dile getirdigi yepyeni agilmlar nedeniyle bugiin pek ¢oklar tarafindan
politik psikoloji disiplininin kurucu babalari arasinda anilmaktadir.

II. Diinya Savast oncesinin bir baska 6nemli akimi da siyasi liderlerin
psikanalitik agidan incelenmesi denemeleri ile baglayan ve daha ziyade
psikobiyografiler tizerinden gelisen aragtirma alamidir.  Sigmund
Freud'un gelistirdigi psikanalitik yaklagim,* tarihteki 6nemli kisiliklerin
¢ocukluklarindan itibaren maruz kaldiklar1 baskilama, projeksiyon,
arzular1 gerceklestirme, riiya analizleri, lapsus, Oedipus kompleksi gibi
olgular1 6n plana g¢ikartmustir* Bu sekilde ozellikle liderlerin kisilik
gelisimleri ve nevrotik diizeydeki patolojileri tizerine yogunlagmus, heniiz
bebeklik ¢aglarinda ebeveynlerle kurulan iletisim {izerinden baslayp,
toplumsallikla sekil alan bir kisilik ortintiisii 6n plana ¢ikmugtir. Bireysel
davraniglarimizin - nedenlerini  ¢ocuklugumuzdaki koklerde aramak

** Dana Ward “Political Psychology: Origins and Development,” in Political psychology,
ed. Kristine Renwick Moore, Taylor and Francis (NewJersey: 2008), 63.

» Julia Elad-Strenger veAlex Mintz, “Political Psychology,” in The International
Encyclopedia of Political Communication, erisim 22 Mart 2020, ed. Gianpietro Mazzoleni,
John Wiley &Sons (2015), https://www.researchgate.net/publication/313314686
Political _Psychology.

* Sigmund Freud’'un psikanaliz killiyat1 igin bkz. https://archive.org/details/
SigmundFreud/page/n2/mode/2up.

» Mark T. Gilderhus, Tarih ve Tarihgiler; Tarih Yazicihigina Giris, ¢ev. Emine Sonnur
Ozcan (Ankara: Atif Yayinlari, 2014), 87.
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suretiyle “cinsel diirtiiler” ve “saldirganlik” olgularini temel alarak yaptig
analizler, Freud’un politik psikoloji alaninda da bir mihenk tasi roli
oynamasini saglamistir. Freud sadece bir psikiyatrist degil, ayn1 zamanda
320'den fazla kitap, makale ve deneme yazmus, ¢ok verimli bir yazardir
ve iki savag aras1 donemde savagin ve getirdigi yikimin nedenleri tizerine
gelistirdigi diisiincelerle, bu akademik disipline ¢ok degerli katkilar
sunmustur.>

Freud’'un “zihnimizin i¢indeki dinamigi anlamak ve agiklamaya
yardimci olmak i¢in™ kullandigini séyledigi ruhsalligin ti¢ katmani yani id
(alt biling), ego (benlik) ve siiper ego (iist benlik) tanimlamalar, psikoloji
bilimi agisindan insan dogasini ¢éziimlemekte yepyeni bir agilimdir. Ona
gore insan, dogasi geregi en alt katmanda yer alan hayatta kalma ¢abasi,
yani saldirganlik dirtisiiyle, Slimsiizliginin simgesi olan cinselligi
dengede tutmaya ¢alisan ruhsal bir aygittir. Freud, insan yagamini iki temel
icgtidiiyle, yani bir tarafta 6zyasami ve soyyasami siirdiirme i¢giidiisii olan
Eros, diger taraftaysa 6lim ya da yok etme i¢giidiisii olarak tanimladig
Thanatos ile agiklamaktadir.* Insanin bu giidiileriyle, uygarhgin dayattig:
kurallar ve normlar arasinda bir denge kurmaya ¢alismasinin daimi bir
gerginlik yarattii inancinda olan Freudun gelistirdigi psikodinamik
kuram, yalnizca insan davraniglarinin ruhsal nedenlerini analiz etmekle
kalmamus, sonrasinda ayni ekolii takip eden bilim insanlarinin topluluklari,
yani bityiik gruplari, ayni tiir bir analizle incelemesinin de yolunu agmustur.

Psikodinamik yaklagim, biiyiik gruplarin ortak degerlerinin olusum
dinamiklerini ilk ¢ikig kaynaklar itibariyle ele alirken, onlar: tipk: bireysel
psikolojik siiregler gibi gelisimsel bazda degerlendirmistir. Bu yaklagimin

*Freud, Bibliography. https://www3.dbu.edu/mitchell/documents/FreudBibliography
Full.pdf

?7 Sigmund Freud, The Ego and the Id (Pacific Publishing Studio, 2010), 49.

2 Sigmund Freud, Haz [Tkesinin Otesinde, cev. Mehmet Okten (Istanbul: Tutku Yayinevi,
2014), 74.
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ilgi duydugu alanlardan bazilar1 “toplumsal kimligin olusum siiregleri, ben
ve Oteki algisinin sekillenmesi, kimliksel aidiyetler, olumlu ve olumsuz
deger yargilarinin igsellestirilme asamalari, kolektif travma ve vyas,
toplumsal bellegin sekillenmesi vb.” olarak &zetlenebilir. Psikodinamik
kuramin bireyden yola ¢ikarak, toplumsal davraniglari analiz etme gayreti,
milliyetciligin ve benzeri biyitk grup aidiyetlerinin dogasini, ulusal
kimligi ve karakteri sekillendiren tarihsel travmalarin analizini, toplumsal
regresyon siireclerini, radikallesme ve otoriterlesmenin yiikselisini
agiklama bakimindan sosyal bilimler alanina yeni bir perspektif sunmustur.
Ozellikle II. Diinya Savagi'nin ertesinde ortaya ¢ikan “tiim bunlar nasil
oldu?” meraky, liderlerin ¢ocukluklarina, toplumlarin ge¢mislerine, toplu
travmalarina ve kolektif belleklerine yogun bir ilginin ortaya ¢ikmasina
onayak olmustur. Ancak politik psikoloji alanindaki savag sonras: esas
gelisme, sosyal bilimlerin diger biitiin alanlarini da ayni élgiide etkileyen
Davranisci (Davranigsalct) Okulun ortaya ¢ikmasidir.

Bu donemde ilk kez anket, miilakat, yiiz yiize goriisme gibi teknikler
politik psikoloji aragtirmalarinin  enstriimanlar1  haline  gelmistir.
Davranis¢i okulun en belirgin 6zelligi, bilgiye giden yolda gozlemlenebilir
verilerin toplanmasma ve belirli dizenliliklerin saptanmasina verdigi
onemdir.” Insan tabiatina dayali apriori, yani test edilmemis 6n kabullerle
timevarimcr bir yaklasimi reddeden bu ekol, matematik ve istatistigin
sosyal bilimler alanina girisi bakimindan ciddi bir ivme saglamugtir. Esasen
temelleri 1910’lu yillarda John Broadus Watson tarafindan atilan bu
yaklagima gore psikoloji, biitiiniiyle pozitif bilimlerin nesnel ve deneysel
bir dalidir. Teorik amaci ise davraniglarin 6nceden tahmini ve kontroldiir.
Watson (1878-1958) davraniget yaklagimin ana fikrini su iinlii ifadesinde
Ozetlemistir: “Bana bir diizine saglikli bebek verin, bunlardan rasgele
belirleyeceginiz birisini, -atalarinin irklarindan, egilimlerinden, beceri ve

¥ Martin Hollis ve Steve Smith, Explaining and Understanding International Relations
(Oxford: Clarendon Press, 1991), 28-30.
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yeteneklerinden bagimsiz olarak- hekim, avukat, sanatg, ticaret erbabs, ve
evet hatta, dilenci ya da hirsiz olarak yetistirecegimi size garanti ederim.”

Davranisgilarin duygular ve biligsel siirecler izerine yogunlagmasindaki
esas iddia, Olgilebilir veriler tizerinden ¢ikarsamalar yapilmasinin
bilimsellikle daha fazla ortiismesidir. Onlara gore insan, gcevresiyle
etkilesim halinde bir varliktir ve deneysel yontemlerle davraniglarinin
sistematigi izlenebilir. Duygular ve biligsel siireglerden ziyade -ki, bunlar
somut olarak Olcillemez- davraniglar tizerinden hareket etmek daha
bilimsel bir sonug verebilmektedir. Bu ekoliin en 6nemli temsilcilerinden
olan Burrhus Frederic Skinner’in hayvanlar ve insanlar iizerinde yaptig
deneysel caligmalar, birbirinden farkli biyolojilere sahip olmalarina ragmen
“edimsel kogullanma” (operant conditioning) siireclerinin benzerligini
ortaya koymustur. “Skinner kutusu” olarak bilinen deney tizerinden,
cevresel kosullardan tiimiiyle arindirilmis ortamda, denek hayvanlarinin
kosullanma siiregleri incelenmis ve kosullar degistiginde verilen tepkiler
incelenmigtir. “Skinner kutusuna yerlestirilen denek hayvaninin tusa
basarak yiyecek almay1 6grenmesi” deneyi yoluyla analiz edilen siireg,
havyanin manivelaya basma sayusy, siiresi, basma araligi gibi sayisal verilerin
depolanmasi esas tizerine yogunlagmugstir.' Skinner bu deneylerinden
hareketle, kosullarin kontrol edilebilmesi halinde davramsin da kontrol
edilebilir oldugunu savlamustir.»

Politik psikoloji agisindan davranigci ekoliin 6nemi, ekonomik, politik
ve sosyolojik ortamda kosullarin degismesi durumunda, savas ve baris
dongiilerinin sikhigini, segmen davraniglarinin bazi 6zelliklerini, otoriter

3 John B. Watson, Behaviorism (Chicago, IL: University of Chicago Press, 1930), 158.

' Burrhus, F. Skinner, The Behaviour of Organisms: An experimental Analysis erigim
20 Ocak 2020, (New York: Appleton-Century, 1938), http://s-f-walker.org.uk/
pubsebooks/pdfs/The%20Behavior%200f%200rganisms%20-%20BF%20Skinner.pdf
% Burrhus F. Skinner, “How to Teach Animals,” erisim 25 Ocak 2020, http://www.
appstate.edu/~steelekm/classes/psy5300/Documents/Skinner1951. pdf
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rejimlerin insan davranisi Gizerindeki etkileri vb. matematik, istatistik
gibi pozitif bilimlerin sagladig1 bazi katkilarla daha net ¢6ziimleyebilme
firsatin1 sunmasidir. Anket, miilakat, yiiz yiize goriisme teknikleri gibi
yeni yontemlerin de devreye girmesiyle 1950 ve 60’larda insanlarin politik
davraniglarinin kokenlerini incelemeye yonelen politik psikoloji disiplini,
deneysel aragtirmalar1 6n plana almaya baglamistir. Savag sonras: donemin
esas merak konusunun “Savag neden ¢ikt1?”, “Fasizm nasil yiikseldi?”
“Insan nasil bu kadar kétii bir varliga déniisebildi?” gibi basliklarda
tartisgildigr dissiintliirse akimin o dénemde kazandig1 ivmenin nedenini
anlayabilmek de miimkiindiir.

Bu dénemde &zellikle Yale Universitesinden Stanley Milgram'in
otorite ve itaat iizerine odakladigi (1961), siradan insanlarin otoriteye
boyun egme yoluyla biiyiik kétiiliiklere nasil alet olabildigini gosterdigi
deney biiyiik bir ilgi gérmiistiir. Israilde yargilanan Nazi subay1 Adolf
Eichmannin “biz sadece emirlere uyduk” sézlerinden aldig ilhamla
hazirladign aragtirmasinda Milgram, deneklere bellek ve 6grenme
tizerine bir ¢aligma yaptigini s6ylemis ve onlardan her hata yaptiklarinda
ogrencilere elektrosok uygulamalarini istemigtir. Aslinda gergek bir
elektrosok uygulamasi olmamasina ve gozetimdeki sozde ogrenciler
rol yapmasma ragmen denekler bunu bilmemektedir. Deney boyunca
40 denekten 26’s1 kendilerine verilen komuta uygun olarak, 6grencilere
verdikleri akimi hi¢ acimadan 450 volta kadar yiikseltmis ve iskenceye
devam etmiglerdir. Milgram'in ulastig1 sonug, siradan insanlarin kendi
ahlaki geligkilerine ragmen otorite karsisinda genellikle itaatkar olduklar:
(%65’evaran oranda) ve biriist otoriteden emir almalari halinde kendilerini
suglu hissetmedikleridir. Milgram buna “aracilik durumu” (agentic state)
adin1 vermistir. Ona gore insanlar eylemlerinden dogan sorumlulugun
bir bagkasina, yani emri veren otoriteye yiiklendigini diisiindiigii andan

% Stanley Milgram, Behavioral Study of Obedience. The Journal of Abnormal and Social
Psychology 67/4 (1963): 371-378.
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itibaren, kendilerine verilen direktifleri yerine getirme konusunda daha
kolay ikna olmaktadir. Buna karsin 6zerk durumdayken (autonomous
state) kendi davraniglarinin sorumlulugunu iistlenmekte ve otoriteyle
iligkisinde daha farkli tepkiler verebilmektedir.*

Bu tiir deneyler, ilerleyen yillarda insan tabiatini, toplumsal ve hiyerarsik
yapinin etkilerini, sosyal kimlikleri, toplumsal rolleri kapsayacak bigimde
genisleyecektir. 1971°de Philip Zimbardo'nun 24 tniversite 6grencisine
mahpus-gardiyan rolleri tizerinden uyguladigi “Stanford Hapishanesi
Deneyi’, siradan insanlarin gerekli sartlar olusup, kontrolsiiz gii¢ ve yetkiyle
donanmasi halinde zalimlesebilecegini ortaya koyan 6nemli ¢aligmalardan
bir tanesidir. Stanford Universitesi’nin bodrum katinda olusturulan sahte
bir hapishanede yapilan deney boyunca, deneklerin rollerine kisa siirede
adapte oldugu ve gardiyan roliindekilerin sadistik egilimler sergilemeye
baslarken, mahkum roliindeki 6grencilerin psikolojik travma gegirdikleri
gozlenmigtir. Deney Zimbardonun belirledigi sinirlarin bile disina
cikinca, aileler, avukatlar devreye girmis, mahkéim roliindeki 6grencilerin
2’si sistemden ¢ikarilirken, deney de 6 giin iginde bitirilmek durumunda
kalmigtir. Zimbardo, notlarinda “deneyin bir deney olmaktan ¢iktigini”
ifade etmektedir.* Zimbardo bu deneyinin gercek diinyadaki karsiligini
ABD’nin Irak isgali sirasinda Ebu Greyb cezaevindeki Irakli mahkamlar
-agr iskence altinda bulunmaktadirlar- ile gardiyan konumundaki ABD
askerleri -gok agir igkenceler yapmaktan gekinmemislerdir- arasindaki
iligki baglaminda incelemis ve Lucifer Etkisi adli kitabinda ortamin kisileri
kotiiliige sevk etme konusundaki etkisini ele almugtir.

3 Stanley Milgram, Obedience to Authority: An Experimental View (New York: Harper and
Row, 1974): 162.

35 The Stanford Prison Experiment, Agustos 1971, Stanford University, erisim 22 Ocak
2020, https://web.stanford.edu/dept/spec_coll/uarch/exhibits/Narration.pdf.

36 Philip Zimbardo, Lucifer Effect; How Good People Turn Evil (London: Ebury Publishing,
2011).
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Politik Psikoloji ve Bireysel-Toplumsal Kimlik

Deneysel caligmalara ilaveten ozellikle bireysel ve toplumsal kimlik
konulu aragtirmalar da 1960’larin sonlarindan itibaren baglayip gelisen
akademik agilimlar arasindadir. Eric Erikson'un bu dénemde psikanalitik
bakis agisin1 boyutlandirarak kimlik izerinden gelistirdigi diisiinceler, bu
literatiirigin bir baglangi¢ noktasi olusturmustur. Ona gore kimligin fiziksel,
biligsel ve sosyal boyutlarnin bulunmasi, dogal olarak sadece biyolojik
ozellikler tizerinden degil, psikolojik ve kiiltiirel araglarla sekillendirilmesi
gercevesinden de degerlendirilmelidir. Zira bireysel kimlik, biyolojik
ozellikler kadar psikolojik gereksinimler ve iginde yasanilan kiltiriin
araglar tarafindan da sekillendirilmektedir. Cinsiyet, fiziksel goriiniim,
fiziksel ve biligsel kapasite gibi unsurlar biyolojik faktorler iken, bireyin
neye ilgi duydugu, gereksinimleri, savunma mekanizmalari, duygular
yoluyla bireye “ben” duygusunu veren her sey psikolojik faktorlerdir.
Erikson, kimligin; grup kimligi, mesleki kimlik, ulusal kimlik, kiiltiirel
kimlik, cinsel kimlik gibi statiilerin bir bilesimi oldugunu s6ylemektedir.”
Toplumsal kimlik 6zellikle siyasi davramiglarimizin ana belirleyicisi
oldugundan, Erikson’un tezleri politik psikolojinin gelisimi bakimindan
6nemli bir mihenk tag1 niteligini tasimaktadur.

Ideolojik kimlik, etnik kimlik, toplumsal roller gibi biiyiik gruplarin
tanimlayici sifatlarinin ortaya ¢ikmasi ve ideolojik olarak ayrigmus,
iki kutuplu bir dinya sisteminin tim psikolojik etkilerinin hissedilir
hale gelmesi, siyaset bilimi ve uluslararasi iligkiler alaninda ¢alisan
akademisyenlerin de bu alana yonlenmesine zemin hazirlamis; boylece

politik psikolojinin interdisipliner karakteri iyice belirginlesmistir.* Soguk

37 Bric H. Erikson, Identity: Youth and Crisis (New York: WW. Norton Company, 1968).
*William J. Mc Guire, “The Poly-Psy Relationsship: Three Phases ofa Long Relationship”,
in Political Psychology, Key Readings, ed. John T. Jost ve Jim Sidanius (New York:
Psychology Press, 2004), 27.
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Savas boyunca istihbarat servisleri arasinda siiregiden alg1 ve bilgi savasi,
politik psikolojinin propaganda savaginin bir araci olarak islev gormesine
neden olmustur. Enformasyon sistemleri tizerindeki egemenlik arayis:
ve toplumlar1 yonlendirebilme gayreti, disiplinin psikoloji merkezinden,
siyaset bilimine dogru kayisina 6n ayak olmustur. Siyasal kanaat ve
davraniglarin gekillenmesinde inanglarin, tutum ve biligsel stireglerin
onemi kavranmis ve psikolojik operasyonlar propaganda faaliyetlerinin
merkezine oturmugtur.”

Psikodinamik ekolii politik psikoloji alanina uyarlayan en 6nemli
isimlerden birisi olan Vamik Volkan, ana ilgi alanini toplumsal kimligin
yani onun deyimiyle “biiyitkk grup kimligi'nin olusum siireglerine
yonlendirmis ve gelistirdigi “cadir”, “secilmis travma’, “secilmis zafer”,
“baglant1 nesnesi” gibi kavramlar yoluyla alanin akademik agiliminda ¢ok
6nemli bir rol oynamugtir. Ona gore biiyiik grup kimliklerinin olusumu
binlerce, milyonlarca insanin bir ¢adirin altinda toplagmasiyla baslar.
Cadir bezi onlar1 kaplayan ortak kumagtir, ancak her birinin kendi giysisi
de bulunmaktadir; yani bireysel kimlikleriyle var olan insanlar, onlar
bir araya toplayan ortak bir kimlige de sahiptir. Her biiyiik grubun ¢adir
bezinin tizerine tarihi, kiiltiirel, geleneksel semboller dokunmustur. Bu
semboller ve algilanis bigimleri, ¢adirn altindaki insanlar1 bir yandan
baglayan, birlestiren, ortaklastiran diger yandan da digerlerinden ayristiran
degerlerdir.* Toplumsal kimlik “bir sosyal gruba tiye olmanin farkindalig:

ve o iiyelige verilen deger ve duygusal 6nemden dogan benlik kavraminin

% Brett Silverstein, “Toward a Science of Propaganda,” Political Psychology 8, no. 1 (1987):
50.

* Vamik D. Volkan, “Large-Group Identity: Border Psychology and Related Societal
Processes,” Mind and Human Interaction 13, erisim 13 Mart 2020 (2003): 49-76. https://
www.academia.edu/17788955/Border_psychology.

S3

Uskiidar
Universitesi
Sosyal Bilimler
Dergisi, 2020;
sayl: 10,
37-62



Uskiidar
University
Journal
of Social
Sciences, 2020;
issue: 10,
37-62

Deniz Ulke ARIBOGAN

bir pargasi” olarak da tanimlanmaktadir.® Bir biiyiik grup kimliginin
olugmasi icin su kriterler esastir:*

1. Ortak 6zdeglesmeler

2. Ortak depolar igin, olumlu duygularla ilintilendirilen kisi ve nesne
imajlar
Oteki olarak tarif edilenin kétii niteliklerinin 6ziimsenmesi
Déonustiiriicii liderlerin ig taleplerinin 6ziimsenmesi
Secilmis zaferler

Secilmis travmalar

NN kW

Sembollerin olusturulmast.

Toplumsalkimlikler,ideolojikgruplagmalar, etnisite vb. gibimeselelerin,
politik psikoloji disiplininin ana galigma konular1 arasina girdigi donemler,
ayn1 zamanda giindemin giivenlik konularina yogunlastigi, terérizm,
savas, niikleer tehdit ve sosyopolitik yansimalarinin degerlendirildigi bir
donem olarak tarif edilebilir. Bu yillarda Soguk Savas terminolojisinin
biitiin alana egemen oldugunu ve iki kutuplu sistemin trettigi karsilikli
korku, tehdit, caydiricilik gibi psikopolitik kavramlarin siyaset tarafindan
fazlasiyla aragsallagtirildigini gormek miimkiindiir.

Politik Psikoloji ve Terorizm Calismalari

Politik psikoloji disiplini agisindan 1970°li yillarda yasanan en
6nemli gelisme, Jeanne Knutson tarafindan Uluslararas: Politik Psikoloji
Derneginin (ISPP) kurulmasidir. Diinyanin her cografyasindan ve
tarihten antropolojiye, psikolojiden ekonomi ve medyaya kadar her
mesleki kategoriden iiyelerin yer aldig1 6rgiit, giinimiizde de halen gat:

* Henri Tajfel, “Social Categorization, Social Identity, and Social Comparison”, ed. Henri
Tajfel, in Differenciation Between Social Groups: Studies in the Socialpsychology of Intergroup
Relations (New York: Academic Presss,1978), 63.

# Vamuik D. Volkan, “Large-Group Identity: Border Psychology and Related Societal
Processes,”.
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orgiit olarak etkinligini siirdiirmektedir.» Orgiitiin kurulus yillarindan
itibaren ana ilgi alanlarindan birisi olan terrizmin ve teréristin psikolojisi,
etnik ¢atigmalarin temel motivasyon kaynagi olarak yer almugtir.
Teroristlerin zihin diinyalarinin nasil sekillendigi, iyi-kotii algilarinin nasil
bir gergeveye sahip oldugu, ruh sagliklarinin yerinde olup olmadig: gibi
sorular 6n plandadir. Feuer, Freud'un yaklasimindan hareketle “kusaklar
catismas1” modelini gelistirmig* ve terdristin psikolojik motivasyonunu,
erkek ¢ocuklarin baba ile miicadelesi ya da 6dip kompleksi tizerinden
agiklamaya calismigtir. Ayni bigimde Kent ve Nichols da terérizmin
ebeveynlere duyulan nefret olgusundan kaynaklandigini ve cocuk istismari
ya da ergenlik isyankarhig: tizerine kurulu oldugunu 6ne sirmiislerdir.*
Ayni meseleyi inceleyen Llyod De Mause ise ne baba ¢ocuk iligkisinin ne
de ABD dis politikasinin emperyalist yaklasgiminin yeterince agiklayici
oldugunu, sonunda terérist olan bu ¢ocuklara yonelik ebeveynlerinin
istismarci tutumunun esas rolii oynadigini savlamugtir.* Teroristlerin
psikopat ya da deli olduklari hakkindaki disiincelerin daha yaygin

olmasina ragmen,” onlarin manevi yonlerine dikkat geken,* narsisistik

# Genis bilgi i¢in bkz. https://www.ispp.org/.

* Lewis S. Feuer, The Conflict of Generations: The Character and Significance of Student
Movements (New York: Basic Books, 1969).

# Jan Kent, I, & William Nicholls, “The Psychodynamics of Terrorism,” Mental Health
& Society 4, (1977): 1-8.

* Llyod de Mause, “Chilhood Origins Of Terrorism,” Journal of Psychohistory 29/4
(1991): 340-348.

7 Frederick J. Hacker, Crusaders, Criminals, Crazies: Terror and Terrorism in Our Time
(New York: WW. Norton, 1996); H. H. A. Cooper, “What Is a Terrorist? A Psychological
Perspective,” Legal Medical Quarterly 1 (1977): 16-32; H. H. A. Cooper, “Psychopat as
Terrorist: Apsychological Perspective,” Legal Medical Quarterly 2 (1978): 188-197.

* Barry Cooper, New Political Religions, or an Analysis of Modern Terrorism (Missouri:
University of Missouri Press, 2004): 22.
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kisilik yapilarina atifta bulunan® veya teréristlerin son derece normal ve
tipka bir asker gibi tilkesini ya da halkin1 koruma ¢abasinda olan fedakar
bireyler oldugunu iddia edenler de bulunmaktadir.®

1970’li yillardan itibaren terdrizm ve terdristler tizerine yapilan
galismalar, bugiin de politik psikolojinin ana ilgi alanlarindan birisi
olmaya devam etmektedir. Ozellikle 20. yiizyiln hemen baginda
gerceklestirilen 11 Eyliil saldirisinin ardindan 6n plana gikan radikal Islam
ve terdr baglantis1 oldukga popiiler bir tema olusturmaktadir. El Kaide,
Boko Haram, El $ebap, El Nusra, DAES gibi orgiitlerin eleman devsirme
yontemleri, iletisim enstriimanlari, irettikleri kiiresel dehset ve yarattiklar
megruiyet alaninda filizlenen devlet merkezli/gtivenlik¢i bakis agisinin
psikolojik dinamikleri, politik psikolojiyle ilgilenenlere ¢ok disiplinli bir
galigma pratigi saglamustir.

Son doénemlerde alanda yapilan aragtirmalarin  biyopolitik ve
noropolitik gibi yeni alanlardan beslenerek evrimsel psikoloji ve biligsel
siiregler tizerine yogunlagmasi, bu alani yapay zekd, veri analitigi gibi
yiiksek teknolojiden de faydalanan kapsayici bir agiklayicilik kapasitesine
ulastirmistir.s' Milyonlarca insanin verisinin sisteme girildigi, pazarlama
stratejilerinden se¢men tercih ve davramiglarinin yonlendirilmesine,
liderlerin imajlarindan dost/diisman algisimin kurgulanma siireglerine
kadar bir¢ok farklialanda bu veriler tizerinden kararlar alindigi bir ortamda,
dogal olarak, politik psikoloji disiplini de yeni bakis agilarina yonelmistir.
Ozellikle de aragtirma siireclerinde kullanilan istatistik ve matematige
ilave olarak, psikolojik siireglerin fizyolojik yansimalarini izleyen yiiz
tanima, goz tarama, fMRI, EEG gibi goriintileme cihazlarinin devreye
girmesiyle son 10 yilda yeni teknolojilerin yogun olarak kullanildig bir

* Gustave Morf, Terror in Quebec - Case Studies of the FLQ (Toronto: Clark, Irwin, 1970).
5¢ Randy Borum, Psychology of Terrorism (2004). Erisim 13 Subat 2020, https://www.
ncjrs.gov/pdffiles1/nij/grants/208552.pdf

$! Martha L. Cottam et. al,, Siyaset Psikolojisine Giris, cev. Mesut $enol (Ankara: BB101,
2017), 32-37.
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alana doniigsmistiir.> Nitekim bu yeni enstriimanlar insanlarin zihinlerini
onceden okuyabildigi ve yonlendirebildigi iddiasiyla, diinyanin bir¢ok
tilkesinde se¢im kampanyalarina destek vermeye baglamigtir.»

Sonug

Politik psikoloji gorece yeni bir bilimsel ¢alisma alan1 olmakla birlikte,
giderek daha popiiler hale gelmekte ve pandemilerden kiiresel ekonomik
sistemin inig ¢ikiglarina, yeni politik sistemlerin ve liderlerin yiikselisinden
jenerasyon savaglarina veya petrol fiyatlarinin durumuna vs. kadar bir¢ok
alanda agiklayicilik 6zelligini siirdiirmektedir. Psikoloji ve siyaset biliminin
disinda tarih, antropoloji, sosyoloji, felsefe, nérobilim gibi bir¢ok farkl
bilimsel alanla buldugu kesisme noktalar1 iizerinden ¢ok boyutlu ve
cok disiplinli bir analiz diizeyi sunmasi, politik psikolojinin en 6nemli
ozelligi ve avantajidir. Insanligin biitiin temel meselelerin ¢dziimiiniin
insani ve toplumu tanimaktan gectigi boylesi bir dénemde, Israil-Filistin
meselesine atifla bagladigimiz politik “sorunlarin %70’inin psikolojik”
oldugu iddiasindan hareketle sunu séyleyebiliriz:

“Politik sandigimiz giincel ya da kadim sorunlarmmizin biyik bir
gogunlugu psikolojik temellidir. Dogru teshisin konulmasi ise uygun
bir tedavinin ilk sartidir. Coziimler igin ilk adimi, bu durumun farkinda
olmaya baslayarak atabiliriz.”
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